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CONCENTRACAO NACIONAL DO SETOR MEIO-FUNDO
CAR JAMOR
24 a 27 de marco 2022

Escalao Associagao i Treinador
(W Ana Silva Sub-20 MAC Porto Carlos Monteiro
P Barbara Neiva Sub-23 RUNTEJO Lisboa Joaquim Neves
K Camila Gomes Sub-23 SLB Lisboa Paulo Barrigana
8l David Garcia Sub-20 SCP Lisboa Susana Silva
G Duarte Gomes Sub-23 SLB Lisboa Acécio Paixao
5@ Dulce Félix Senior SLB Lisboa Ricardo Ribas
@ Etson Barros Sub-23 SLB Lisboa Paulo Murta
@l Hermano Ferreira Senior ARC-EAC Coimbra Rui Silva
°l Isaac Nader Senior SLB Lisboa Rui Silva
40} Joana Ferreira Senior RDA Aveiro Rui Militédo
ikl Joana Soares Senior AJS Madeira Susana Peixoto
P4 Jodo Amaro Sub-23 RDA Aveiro Jodo Campos
4kl Laura Taborda Senior SCP Lisboa Antonio Nogueira da Costa
4% Lia Lemos Sub-23 SCP Lisboa Carlos Monteiro
iFY Luis Saraiva Senior SCB Braga José Luis Aparicio
4[5} Mariana Machado Sub-23 SCB Braga Sameiro Araujo
i@ Marta Pen Freitas Senior IND-LX Lisboa Danny Timothy Mackey
4kl Miguel Marques Senior SCP Lisboa Mario Fernando Santos
gl Miguel Moreira Sub-23 SCB Braga Mario Rodrigo Santos
{0} Nuno Pereira Sub-23 SCP Lisboa Diogo Sousa
VAl Rita Figueiredo Sub-20 SCP Lisboa Maria Fatima Neves
A Rogério Amaral Sub-23 CPTSC Coimbra Antonio José Oliveira
picll Ruben Amaral Sub-23 SCP Lisboa Celestino Semedo
24 Salomé Afonso Senior SCP Lisboa Rui Silva
I Salomé Rocha Senior SCP Lisboa Rui Ferreira
pIs) Samuel Barata Senior SLB Lisboa Pedro Nunes
¥4l Sara Catarina Ribeiro Senior SCP Lisboa Rui Ferreira
pif Sara Duarte Senior SCB Braga Guilherme Valente
picl Sara Moreira Senior SCP Lisboa Carlos Monteiro
k)l Simao Bastos Senior RDA Aveiro Jodo Campos
Kkl Susana Cunha Senior RDA Aveiro Anténio Alberto Silva
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Anténio Sousa

Antonio Graga

Outros Elementos

N° Elementos em Estagio

56
Local de concentragao Data de inicio Data de fim Duracéo da Atividade
Centro de Estagios 24/03/2022 27/03/2022 3 dias
Hora de Concentragao

12h30

Os Treinadores e Atletas devem proceder a confirmagao até ao dia 01 margo 2022, para o Técnico Nacional
Antonio Sousa, para o seguinte endere¢o de email: antoniosousa@fpatletismo.pt

Recorda-se que de acordo com os critérios de sele¢ao em vigor a presencga nas atividades de setor é
obrigatéria para todos os Atletas e Treinadores que desejem representar a Selegao Nacional.

Sera efectuado de acordo com as normas vigentes, devendo os respetivos documentos originais ser enviados para a FPA, ao cuidado da
secretariado técnico da Area do Alto Rendimento, Selegées e Juvenil, no prazo maximo de 15 dias apés o término da atividade. Nao sendo
respeitado este prazo, a FPA nao procedera ao reembolso de despesas.

Nao sao consideradas despesas de Km's efetuados em viatura prépria dentro da atividade, apenas delocagao de ida e regresso para a
atividade.

Todas as despesas tém de ser emitidas em nome da Federagao Portuguesa de Atletismo (FPA), com o NIF 501 136 517, com execegao das
portagens que é considerado o taldo de via manual.
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