
Listagem de ACDAV para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

11 Celina Peneda ACDAV SUB-23 Heptatlo S23 | SUB-23 - F 40.93

13 Regina Amorim ACDAV JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 32.18
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Listagem de ACDRA para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

14 Sofia Quintino ACDRA JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 28.60

26/04/2022
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Listagem de ACFR para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

15 Ricardo Pereira ACFR JUN Decatlo S20 | JUN - M 35.57

16 Afonso Dinis ACFR SUB-23 Decatlo S23 | SUB-23 - M 45.92

26/04/2022
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Listagem de ACPV para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

17 Rafaela Santos ACPV JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 37.46

18 Filipa Craveiro ACPV JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 31.54

26/04/2022
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Listagem de ACRDE para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

19 Rafael Santos ACRDE JUV Decatlo S18 | INI a JUV - M 51.50

26/04/2022
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Listagem de ADRAP para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

20 André Oliveira ADRAP SUB-23 Decatlo S23 | SUB-23 - M 47.81

21 Manuel Vieira ADRAP JUN Decatlo S20 | JUN - M 58.11

26/04/2022
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Listagem de AJS para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

22 Guilherme Almeida AJS SUB-23 Decatlo S23 | SUB-23 - M 71.77

26/04/2022
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Listagem de CAOV para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

24 Gonçalo Pereira CAOV JUV Decatlo S18 | INI a JUV - M 47.80

25 Rita Brochado CAOV JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 32.46

26 Marta Araújo CAOV JUN Heptatlo S20 | JUN - F 35.18
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Listagem de CDQ para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

27 Genilza Trindade CDQ JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 32.34

26/04/2022

  Pág 9 de 26



Listagem de CFOD para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

28 Thais Beranger CFOD JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 47.09

29 Fabiana Lucart CFOD JUN Heptatlo S20 | JUN - F 34.39

30 Carolina Frada CFOD INI Heptatlo S18 | INI a JUV - F 31.77

31 Vera Monteiro CFOD SUB-23 Heptatlo S23 | SUB-23 - F 44.45

32 Inês Santos CFOD JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 36.96
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Listagem de CORK para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

33 André Vilelas CORK JUV Decatlo S18 | INI a JUV - M 46.52

26/04/2022
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Listagem de CPA-S para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

34 Leandro Matos CPA-S JUN Decatlo S20 | JUN - M 52.26

26/04/2022
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Listagem de ESP para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Não Federados 

Dorsal Nome Clube Ano Prova Marca

35 Carlota Salgado ESP 2005 Heptatlo S18 | INI a JUV - F 42.50
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Listagem de GCAD para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

36 Tomás Silva GCAD JUV Decatlo S18 | INI a JUV - M 48.56

37 Lara Geirinhas GCAD JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 34.54

38 Guilherme Tavares GCAD JUV Decatlo S18 | INI a JUV - M 46.79
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Listagem de GDP-L para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

39 Rafaela Pires GDP-L JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 31.60

40 Bernardo Cunha GDP-L JUV Decatlo S18 | INI a JUV - M 59.17

41 Gabriel Cunha GDP-L INI Decatlo S18 | INI a JUV - M 52.45
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Listagem de GRE-AA para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

42 Carolina Ribeiro GRE-AA SUB-23 Heptatlo S23 | SUB-23 - F 31.23

26/04/2022
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Listagem de GRECAS para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

43 Inês Pires GRECAS SUB-23 Heptatlo S23 | SUB-23 - F 40.23

26/04/2022
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Listagem de JV para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

44 Luana Figueira JV JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 32.37

45 Catarina Silva JV JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 33.45

46 Luca Cruz JV JUV Decatlo S18 | INI a JUV - M 35.80

47 João Martins JV JUV Decatlo S18 | INI a JUV - M 45.75

48 Margarida Santos JV JUN Heptatlo S20 | JUN - F 30.94

49 Denis Hrabar JV INI Decatlo S18 | INI a JUV - M 54.59

50 Lara Duarte JV JUN Heptatlo S20 | JUN - F 36.73

51 Sara Brites JV JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 33.09

52 André Petriv JV JUN Decatlo S20 | JUN - M 57.40

53 Vera Goucha JV JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 46.46
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Listagem de LAVRA para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

54 Pedro Ribeiro LAVRA JUV Decatlo S18 | INI a JUV - M 37.59

55 José Passo LAVRA JUV Decatlo S18 | INI a JUV - M 45.63

26/04/2022

  Pág 19 de 26



Listagem de MKED para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

56 Leonardo Silva MKED JUN Decatlo S20 | JUN - M 32.34

57 Alzira Gomes MKED JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 34.57

26/04/2022
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Listagem de PLF para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

58 Guilherme Enes PLF JUN Decatlo S20 | JUN - M 46.22

59 Diogo Enes PLF JUV Decatlo S18 | INI a JUV - M 50.75

26/04/2022
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Listagem de SCB para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

60 Matilde Fernandes SCB JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 32.20

26/04/2022
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Listagem de SCP para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

61 Mariana Bento SCP SUB-23 Heptatlo S23 | SUB-23 - F 51.03

62 Anastácia Gula SCP JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 35.47
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Listagem de SLB para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

63 Vladyslav Zhyrnyi SLB SUB-23 Decatlo S23 | SUB-23 - M 63.20

64 Ana Oliveira SLB JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 38.87

65 Rodrigo Alcobia SLB JUV Decatlo S18 | INI a JUV - M 56.94

66 Mariana Araújo SLB JUV Heptatlo S18 | INI a JUV - F 36.58

67 Luana Soares SLB JUN Heptatlo S20 | JUN - F 30.51

68 Edgar Campre SLB SUB-23 Decatlo S23 | SUB-23 - M 74.52
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Listagem de UFCT para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

69 Manuel Dias UFCT SEN Decatlo S23 | SUB-23 - M 73.23

70 Tiago Costa UFCT JUV Decatlo S18 | INI a JUV - M 50.84

26/04/2022
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Listagem de VTSC para competição 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas Sub-18, Sub-20 e Sub-23

Federados 

Dorsal Nome Clube Escalão Prova Marca

71 Maria Miguel Andrade VTSC JUN Heptatlo S20 | JUN - F 40.26

26/04/2022
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