
CAMPEONATOS MUNDIAIS DE NAÇÕES EM MARCHA ATLÉTICA 

Muscat, Omã 

Programa – Horário 

4 de março de 2022 

8h00  (4h00)  10 km  Sub‐20 Fem. 

9h10  (5h10)  10km  Sub‐20 Masc. 

16h00  (12h00)  20 km  Fem. 

5 de março de 2022 

7h00  (3h00)  35 km   Masc. e Fem. 

16h00  (12h00)  20 km  Masc. 

(entre parêntesis hora em Lisboa) 



Equipa portuguesa 

Rui Coelho  26/9/1994 (27 anos)  SB: 2:44.57 – Porto de Mós, POR, 6/2/2022  PB: 2:36.00 – Sismaria, POR, 7‐11‐2021 

Clube: Sport Lisboa e Benfica | Treinador: João Gomes 

Em 2022: 5000 m (PC) – Campeonatos de Portugal PC – 1. 20.28,90; 20 km – Olhão – Campeonatos de Portugal – 1. 1:27.47; 35 

km – Porto de Mós, POR, Campeonatos de Portugal – 1. 2:44.57 

No Campeonato do Mundo de Nações: estreia 

Inês Henriques  1/5/1980 (41 anos)  SB: 2:54.46 – Lepe, ESP, 30‐1‐2022  PB: 2:45.51 ‐ Porto de Mós, POR, 22‐01‐2018) 

Clube: Clube de Natação de Rio Maior | Treinador: Jorge Miguel 

Palmarés: Campeã mundial de 50 km (2017); Campeã europeia de 50 km (2018); 2 vezes recordista mundial de 50 km 

13 títulos de campeã nacional  

Em 2022: Porto de Mós ‐ Campeonato Portugal Marcha Atlética: 35 km – 1. 2:57.27; Lepe (ESP) – Campeonatos de Espanha: 35 

km – 4. 2.54.46  

Na Taça do Mundo / Campeonatos do Mundo de Nações: 20 km ‐ 2002 (23ª, 1.39.28); 2004 (34ª, 1.32.32); 2006 (13ª, 1.30.28); 

2008 (19ª, 1.32.35); 2010 (3ª, 1.33.28); 2012 (10ª, 1.31.43); 2014 (22ª, 1.29.33); 2016 (8ª, 1.29.00). 50 km – 2018 (desistiu). 

Inês Mendes  11/04/2003 (18 anos)  SB: 47.54 – Olhão, POR, 6‐2‐2022  PB: 47.23 – PodebradY, CZE, 16‐5‐21 

Clube: Individual | Treinador: Susana Feitor 

Em 2022: 3000 m (PC) – Braga – 3. 13.35.05; 10 km‐ Porto de Mós  – 1. 48,46; Olhão - C. Portugal Sub20 - 1. 47.54. 

 No Campeonato do Mundo de  Nações: estreia 



TAÇA DO MUNDO / CAMPEONATO DO MUNDO DE NAÇÕES EM MARCHA ATLÉTICA 
 

RESUMO HISTÓRICO DA PRESENÇA PORTUGUESA 

10/20 KM FEMININOS 
Ano  Local Cl. Col.  Pts  Melhor atleta
1993  Monterrey  MEX  11º  123  8ª  Susana Feitor  46.28 
1995  Pequim  CHN  14º  152  15ª  Susana Feitor  44.25 
1997  Podebrady  CHE  16º  200  52ª  Sofia Avoila  46.36 
1999  Mézidon  FRA  13º  137  9ª  Susana Feitor  1.30.13 
2002  Turim  ITA  7º  73  14ª  Susana Feitor  1.32.57 
2004  Naumburg  ALE  10º  99  29ª  Maribel Gonçalves  1.32.02 
2006  Corunha  ESP  4º  54  13ª  Inês Henriques  1.30.28 
2008  Cheboksary  RUS  2º  24  3ª  Vera Santos  1.28.17 
2010  Chihuahua  MEX  1º  13  2ª  Vera Santos  1.32.06 
2012  Saransk  RUS  3º  29  7ª  Ana Cabecinha  1.31.42 
2014  Taicang  CHN  3º  36  8ª  Ana Cabecinha  1.27.49 
2016  Roma  ITA  4º  67  6ª  Ana Cabecinha  1.28.40 
2018  Taicang  CHN  10º  135  18ª  Ana Cabecinha  1.30.39 

Outras portuguesas no top’10: 2008 – 10ª Susana Feitor 1.29.38; 2010 – 3ª Inês Henriques 1.33.28, 8ª Ana Cabecinha 1.34.57; 
2012 – 8ª Inês Henriques 1.31.43; 2016 – 8ª Inês Henriques 1.29.00. 

50 KM FEMININOS 
Ano  Local Cl. Col.  Pts  Melhor atleta
2018  Taicang  CHN  ‐  ‐  Inês  Henriques  desistiu 

20 KM MASCULINOS 
Ano  Local Cl. Col.  Pts  Melhor atleta
1987  Nova Iorque  EUA  12º  116  30º  José Pinto  1.25.05 
1989  Hospitalet  ESP  12º  154  12º  José Urbano  1.22.19 
1991  S. José EUA  11º  110  13º  José Urbano  1.22.04 
1993  Monterrey MEX  Portugal  ausente 
1995  Pequim CHN  20º  185  47º  José Urbano  1.27.21 
1997  Podebrady CHE  7º  99  25º  Sérgio Vieira  1.20.58 
1999  Mézidon FRA  8º  82  21º  João Vieira  1.24.25 
2002  Turim ITA  7º  82  11º  João Vieira  1.24.13 
2004  Naumburg ALE  11º  118  17º  João Vieira  1.21.45 
2006  Corunha ESP  9º  97  8º  João Vieira  1.20.33 
2008  Cheboksary RUS  7º  82  15º  João Vieira  1.21.13 
2010  Chihuahua MEX  8º  78  24º  Sérgio Vieira  1.27.25 
2012  Saransk RUS  ‐  ‐  17º  João Vieira  1.22.11 
2014  Taicang CHN  ‐  ‐  60º  Sérgio Vieira  1.24.13 
2016  Roma ITA  ‐  ‐  30º  João Vieira  1.22.39 
2018  Taicang CHN  12º  145  35º  João Vieira  1.26.59 



 

50 KM MASCULINOS 
Ano  Local    Cl. Col.  Pts  Melhor atleta   
1987  Nova Iorque  EUA  26º  138  67º  Carlos Albano  4.30.50 
1989  Hospitalet  ESP  25º  129  60º  Jorge Esteves  4.28.11 
1991  S. José  EUA  20º  114  47º  José Magalhães  4.21.30 
1993  Monterrey  MEX  Portugal  ausente 
1995  Pequim  CHN  18º  167  35º  José Magalhães  4.02.57 
1997  Podebrady  CHE  15º  173  30º  José Magalhães  3.57.30 
1999  Mézidon  FRA  12º  143  41º  Pedro Martins  3.56.25 
2002  Turim  ITA  9º  118  32º  Pedro Martins  4.08.13 
2004  Naumburg  ALE  4º  50  12º  Pedro Martins  3.55.29 
2006  Corunha  ESP  6º  70  21º  Pedro Martins  3.58.10 
2008  Cheboksary  RUS  6º  82  16º  António Pereira  3.53.11 
2010  Chihuahua  MEX  9º  100  31º  Dionísio Ventura  4.15.17 
2012  Saransk  RUS  8º  118  24º  Pedro Isidro  3.58.00 
2014  Taicang  CHN  ‐  ‐  22º  Pedro Isidro  3.56.15 
2016  Roma  ITA  ‐  ‐    Pedro Isidro  desistiu 
2018  Taicang  CHN  ‐  ‐    Pedro Isidro  desistiu 

  



TAÇA DO MUNDO / CAMPEONATO DO MUNDO DE NAÇÕES EM MARCHA ATLÉTICA 

HISTÓRICO DA PRESENÇA PORTUGUESA 

1987  New York, EUA  2‐3/Mai 

1  URS   607     1  URS   203 

2  ITA   569     2  ESP   174 

3  GDR   518     3  AUS   167 

20  Portugal   311 

20 Km 
 

10 Km 

1  Carlos Mercenario   MEX  1.19.24     1  Olga Krishtop   URS  43.22 

2  Victor Mostovic   URS  1.19.32     2  Irina Strakhova   URS  43.35 

3  Anatoliy Gorshkov   URS  1.20.04     3  Jin Bingjie   CHN  43.45 

30  José Pinto 1.25.05     9  Susana Feitor   1.30.13 

38  José Urbano   1.26.05     62  Sofia Avoila 1.40.13 

48  Hélder Oliveira   1.27.25     66  Isilda Gonçalves 1.40.42 

67  Francisco Reis   1.30.03

50 Km 
 

1  Ronald Weigel   GDR  3.42.26

2  Hartwig Gauder   GDR  3.42.52

3  Dietmar Meisch   GDR  3.43.14

67  Carlos Albano 4.30.35 

71  José Gonçalves   4.35.50 

Jorge Esteves   dnf 

José Pinto   dnf 

1989  L'Hospitalet, ESP  27‐28/Mai 

1  URS   585     1  URS   218 

2  ITA   534     2  CHN   212 

3  FRA   516     3  ITA   203 

19  Portugal   257 

20 Km 
 

10 Km 

1  Frants Kostyukevich   URS  1.20.21     1  Beate Anders   GDR  43.08 

2  Mikhail Shchennikov   URS  1.20.34     2  Kerry Saxby   AUS  43.12 

3  Yevgeniy Misyulya   URS  1.20.47     3  Ileana Salvador   ITA  43.24 

12  José Urbano   1.22.19 

67  Hélder Oliveira   1.30.26 

75  Paulo Reis   1.31.41 

91  Augusto Cardoso   1.34.21 

50 Km 

1  Simon Baker   AUS  3.43.13

2  Andrey Perlov   URS  3.44.12

3  Stanislav Vezhel   URS  3.44.50

60  Jorge Esteves   4.28.11

69  José Magalhães   4.34.55

José Pinto   dq

Paulo Pires   dq



 

 
1991  San Jose, EUA  1‐2/Jun 

1  ITA     517     1  URS     203 

2  GER     491     2  ITA     180 

3  MEX     487     3  MEX     162 

13  Portugal     279                

   20 Km 
   

      10 Km 
 

  

1  Mikhail Shchennikov   URS  1.20.43     1  Irina Strakhova   URS  43.55 

2  Ernesto Canto   MEX  1.20.46     2  Graciela Mendoza   MEX  44.09 

3  Thierry Toutain   FRA  1.20.56     3  Yelena Sayko   URS  44.11 

13  José Urbano      1.22.04            

48  Hélder Oliveira      1.26.58            

49  Augusto Cardoso      1.27.08            

65  Mário Contreiras      1.30.07                

  
     

     
     

   50 Km                      

1  Carlos Mercenario   MEX  3.42.03                

2  Simon Baker   AUS  3.46.36                

3  Ronald Weigel   GER  3.47.50                

47  José Magalhães      4.21.30                

   José Pinto     dnf                

   José Urbano      dns                

                  
1993  Monterey, MEX  24/25‐Abr 

1  MEX     540            

2  ESP     491            

3  ITA     487            

   20 Km 
   

      10 Km 
 

  

1  Daniel García   MEX  1.24.26     1  Wang Yan   CHN  45.1 

2  Valentí Massana   ESP  1.24.32     2  Sari Essayah   FIN  45.18 

3  Alberto Cruz   MEX  1.24.37     3  Yelena Nikolayeva   RUS  45.22 

               8  Susana Feitor      46.28 

               47  Isilda Gonçalves     50.54 

               68  Lídia Santos     53.42 

               75  Sofia Avoila     54.45 

               79  Lígia Gonçalves     56.20 

1  MEX     265     1  ITA     196 

2  ITA     244     2  CHN     193 

3  ESP     240     3  RUS     193 

               11  Portugal     113 

   50 Km 
   

     
     

1  Carlos Mercenario   MEX  3.50.28                

2  Jesús Ángel García   ESP  3.52.44                

3  Germán Sánchez   MEX  3.54.15                

                          

1  MEX     275                

2  ESP     251                

3  FRA     245                                 



 

 
1995  Pequim, CHI  29‐30/Abr 

1  MEX     846                

2  ITA     815                

3  CHN     805                

17  Portugal     592                

   20 Km 
   

      10 Km 
 

  

1  Li Zewen   CHN  1.19.44     1  Gao Hongmiao   CHN  42.19 

2  Mikhail Shchennikov   RUS  1.19.58     2  Yelena Nikolayeva   RUS  42.32 

3  Bernardo Segura   MEX  1.20.32     3  Liu Hongyu   CHN  42.49 

47  José Urbano      1.27.21     15  Susana Feitor      44.25 

87  Virgílio Soares      1.35.49     63  Isilda Gonçalves     48.23 

               74  Sofia Avoila     49.43 

               86  Lígia Gonçalves     51.23 

1  CHN     436     1  CHN     443 

2  ITA     422     2  ITA     429 

3  MEX     420     3  RUS     424 

20  Portugal     288     14  Portugal     331 

   50 Km 
   

     
     

1  Zhao Yongsheng   CHN  3.41.20                

2  Jesús Ángel García   ESP  3.41.54                

3  Valentin Kononen   FIN  3.42.50                

35  José Magalhães      4.02.57                

61  Augusto Cardoso      4.19.43                

71  Luis Ribeiro     4.28.53                

78  José Pinto     4.37.52                

1  MEX     426                

2  RUS     419                

3  ESP     413                

18  Portugal     304                                 

 
1997  Podebrady, CHE  19‐20/Abr 

1  RUS     865                

2  MEX     802                

3  BLR     801                

10  Portugal     663                

   20 Km 
   

      10 Km 
 

  

1  Jefferson Pérez  ECU  1.18.24     1  Irina Stankina   RUS  41.52 

2  Daniel García   MEX  1.18.27     2  Olimpiada Ivanova   RUS  41.59 

3  Ilya Markov   RUS  1.18.30     3  Gu Yan   CHN  42.15 

45  José Urbano      1.22.40     52  Sofia Avoila     46.36 

74  Augusto Cardoso      1.25.57     62  Isilda Gonçalves     47.23 

84  Pedro Martins      1.27.51     86  Lígia Gonçalves     49.37 

                  Susana Feitor      dnf 

                          

1  RUS     431     1  RUS     440 

2  BLR     413     2  ITA     435 

3  MEX     403     3  CHN     425 

7  Portugal     357     16  Portugal     292 



 

   50 Km 
   

     
     

1  Jesús Ángel García   ESP  3.39.54                

2  Nikolay Matyukhin   RUS  3.41.36                

3  Valentin Kononen   FIN  3.41.09                

30  José Magalhães      3.57.30                

60  Virgílio Soares      4.12.20                

83  José Pinto     4.38.00                

   Luis Ribeiro     dnf                

1  RUS     434                

2  SVK     415                

3  ESP     407                

15  Portugal     306                

                 

                                  

 
1999  Mézidon‐Canon, FRA  1‐2/Mai 

   20 Km 
   

      20 Km 
 

  

1  Bernardo Segura   MEX  1.20.20     1  Liu Hongyu   CHN  1.27.32 

2  Yu Guohui   CHN  1.20.21     2  Natalya Fedoskina   RUS  1.27.35 

3  Vladimir Andreyev   RUS  1.20.29     3  Norica Cîmpean   ROM  1.27.48 

31  Augusto Cardoso      1.26.22     9  Susana Feitor     1.30.13 

               62  Sofia Avoila     1.40.13 

               66  Isilda Gonçalves     1.40.42 

1  RUS     19     1  CHN     13 

2  MEX     28     2  RUS     16 

3  CHN     29     3  MEX     54 

8  Portugal     82     13  Portugal     137 

   50 Km                      

1  Sergey Korepanov   KAZ  3.39.22                

2  Tomasz Lipiec   POL  3.40.08                

3  Nikolay Matyukhin   RUS  3.40.13                

41  Pedro Martins      3.56.25                

47  José Magalhães      4.00.52                

55  Virgílio Soares      4.06.17                

66  Luis Ribeiro     4.12.32                

70  Jorge Costa     4.15.59                

1  RUS     14                

2  ESP     26                

3  GER     55                

12  Portugal     143                

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                                  



 

 
2002  Turin, ITA  12‐13/Out 

   20 Km 
   

      20 Km 
 

  

1  Jefferson Pérez   ECU  1.21.26     1  Erica Alfridi   ITA  1.28.55 

2  Vladimir Andreyev   RUS  1.21.50     2  Olimpiada Ivanova   RUS  1.28.57 

3  Alejandro López   MEX  1.22.01     3  Natalya Fedoskina   RUS  1.28.59 

11  João Vieira     1.24.13     14  Susana Feitor     1.32.57 

22  Augusto Cardoso     1.27.07     23  Inês Henriques     1.39.28 

49  António Pereira     1.31.57     36  Vera Santos     1.37.18 

               40  Maribel Gonçalves     1.38.11 

               43  Sofia Avoila     1.39.26 

1  RUS     24     1  RUS     9 

2  BLR     28     2  ITA     26 

3  ITA     34     3  ROM     42 

7  Portugal     82     7  Portugal     73 

   50 Km 
   

     
     

1  Aleksey Voyevodin   RUS  3.40.59                

2  German Skurygin   RUS  3.42.08                

3  Tomasz Lipiec   POL  3.45.37                

32  Pedro Martins     4.08.13                

41  Luís Gil     4.16.19                

45  Gonçalo Fonseca     4.18.22                

48  José Magalhães     4.21.33                

1  RUS     7                

2  FRA     59                

3  CHN     78                

9  Portugal     118                

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                                  



 

 
2004  Naumburg, ALE  1‐2/Mai 

   20 Km 
   

      20 Km 
 

  

1  Jefferson Pérez   ECU  1.18.42     1  Yelena Nikolayeva  RUS  1.27.24 

2  Robert Korzeniowski   POL  1.19.02     2  Jiang Jing   CHN  1.27.34 

3  Nathan Deakes  AUS  1.19.11     3  María Vasco   ESP  1.27.36 

                 

17  João Vieira     1.21.45     29  Maribel Gonçalves     1.32.02 

42  Augusto Cardoso     1.25.11     34  Inês Henriques     1.32.32 

59  Diogo Martins     1.27.49     36  Vera Santos     1.33.13 

63  Bruno Reis     1.28.25     56  Ana Cabecinha     1.37.39 

                 

1  CHN     18     1  CHN     18 

2  ECU     35     2  RUS     28 

3  ITA     35     3  ROM     41 

11  Portugal     118     10  Portugal     99 

                 

   50 Km 
   

     
     

1  Aleksey Voyevodin   RUS  3.42.44                

2  Yu Caohong   CHN  3.43.47                

3  Yuriy Andronov   RUS  3.46.49                

                          

12  Pedro Martins     3.55.29                

13  Jorge Costa     3.55.31                

25  António Pereira     4.07.30                

38  Luís Gil     4.19.40                

39  Mário Contreiras     4.21.02                

                          

1  RUS     8                

2  CHN     14                

3  ESP     23                

4  Portugal     50                

                 

   10 Km Jun. 
   

      10 Km Jun. 
 

  

1  Sun Chao   CHN  40.38     1  Vera Sokolova  RUS  45.29 

2  Éder Sánchez   MEX  41.01     2  Anna Bragina  RUS  46.15 

3  Benjamín Sánchez   ESP  41.19     3  Zhang Nan  CHN  47.18 

                          

26  Gonçalo Bejinha     45,11     36  Fátima Rodrigues     53.56 

                          

1  MEX     9     1  RUS     3 

2  RUS     11     2  POL     16 

3  CHN     13     3  GRE     22                  

                 

                 

                 

                                  



 

 
2006  La Coruña, ESP  13‐14 Maio 

   20 Km 
   

      20 Km 
 

  

1  Francisco Javier Fernandez  ESP  1.18.31     1  Rita Turova  BIE  1.26.27 

2  Jefferson Pérez   ECU  1.19.08     2  Olimpiada Ivanova  RUS  1.27.26 

3  Han Yucheng  CHN  1.19.10     3  Irina Petrova  RUS  1.27.46 

                          

8  João Vieira     1.20.33     13  Inês Henriques     1.30.28 

44  Diogo Martins     1.26.12     14  Ana Cabecinha     1.31.02 

45  Sérgio Vieira     1.26.22     27  Vera Santos     1.33.54 

                  Susana Feitor     dnf 

                          

1  Espanha     33     1  Russia     10 

2  Austráia     37     2  China     19 

3  Russia     37     3  Bielorussia     25 

9  Portugal     97     4  Portugal     54 

                 

   50 Km 
   

     
     

1  Denis Nizhegorodov  RUS  3.38.02                

2  Trond Nymark  NOR  3.41.30                

3  Yuriy Andronov   RUS  3.42.38                

                          

21  Pedro Martins     3.58.10                

22  António Pereira     3.58.39                

27  Jorge Costa     3.59.27                

28  Ventura Dionísio     3.59.28                

31  Augusto Cardoso     4.03.16                

                          

1  Espanha     20                

2  Polónia     38                

3  China     39                

6  Portugal     70                

                 

   10 Km Jun. 
   

      10 Km Jun. 
 

  

1  Sergey Morozov  RUS  40.26     1  Vera Sokolova  RUS  44.44 

2  Mguel Angel Lopez  ESP  41.01     2  Aleksandr Kudryashova  RUS  44.52 

3  Aleksey Grigoryev  RUS  41.19     3  Chai Xue  CHN  45.04 

                          

               15  Catarina Godinho     50.16 

               27  Márcia Silva     52.01 

                          

1  Russia     9     1  Russia     3 

2  Bielorussia     11     2  Ucrânia     11 

3  Espanha     13     3  Bielorussia     15 

               9  Portugal     42                  

                 

                                  



 

 
2008  La Coruña, ESP  13‐14 Maio 

   20 Km 
   

      20 Km 
 

  

1  Francisco Javier Fernandez  ESP  1.18.15     1  Olga Kaniskina  RUS  1.25.42 

2  Valeriy Borchin  RUS  1.18.21     2  Tatyna Sibileva  RUS  1.26.29 

3  Eder Sanchez  MEX  1.18.34     3  Vera Santos  POR  1.28.17 

                          

15  João Vieira     1.21.13     10  Susana Feitor     1.29.38 

18  Sérgio Vieira     1.21.25     11  Ana Cabecinha     1.29.39 

49  Diogo Martins     1.25.18     19  Inês Henriques     1.32.35 

51  Pedro Isidro     1.25.22     26  Maribel Gonçalves     1.33.56 

                          

1  Russia     11     1  Russia     7 

2  Espanha     22     2  Portugal     24 

3  Australia     48     3  Espanha     38 

7  Portugal     82                

                 

   50 Km 
   

     
     

1  Denis Nizhegorodov  RUS  3.34.14                

2  Alex Schwazer  ITA  3.37.04                

3  Trond Nymark  NOR  3.44.59                

                          

16  António Pereira     3.53.11                

31  Augusto Cardoso     4.00.52                

32  Jorge Costa     4.01.05                

40  Pedro Martins     4.05.17                

   Dionísio Ventura     desistiu                

                          

1  Itália     28                

2  Rússia     29                

3  Espanha     30                

6  Portugal     79                

                 

   10 Km Jun. 
   

      10 Km Jun. 
 

  

1  Aleksey Bartsavkin  RUS  39.57     1  Tatyana Kalmykova  RUS  42.44 

2  Ding Chen  CHN  40.12     2  Irina Yumanova  RUS  43.27 

3  Denis Strelkov  RUS  40.17     3  Elmira Alemboka  RUS  44.39 

                          

22  Luis Lopes  POR  43.28     15  Ana C. Conceição     48.11 

               17  Catarina Godinho     48.49 

                          

1  Russia     4     1  Russia     3 

2  China     7     2  Roménia     11 

3  Espanha     10     3  Colombia     18 

               6  Portugal     32                  

       

       

       



 

 
2010  Chihuahua, MEX  15/16 mai 

   20 Km 
   

      20 Km 
 

  

1  Hao Wang  CHN  1.22.35     1  Maria Vasco  ESP  1.31.55 

2  YafeiZhu  CHM  1.22.46     2  Vera Santos  POR  1.32.06 

3  Andrei Krivov  RUS  1.22.54     3  Inês Henriques  POR  1.33.28 

                          

26  Sérgio Vieira     1.27.25     8  Ana Cabecinha     1.34.57 

28  Augusto Cardoso     1.27.40     16  Susana Feitor     1.37.58 

30  Pedro Isidro     1.27.55                

   António Pereira     DNF                

                          

1  China     9     1  Portugal     13 

2  Russia      25     2  Espanha     22 

3  México     41     3  China     32 

8  Portugal     84                

                 

   50 Km 
   

     
     

1  Matej Toth  SLK  3.53.30                

2  Horacio nava  MEX  3.54.16                

3  Jared Tallent  AUS  3.54.55                

                          

31  Dionísio Ventura     4.15.17                

34  Jorge Costa     4.17.19                

35  Luís Gil     4.17.47                

                          

1  China     21                

2  México     22                

3  Rússia     38                

9  Portugal     100                

                          

   10 Km Jun. 
   

      10 Km Jun. 
 

  

1  Eider Arevalo  COL  42.13     1  Antonela Palmisano  ITA  47.52 

2  Zen Cai  CHN  42.22     2  Qin He  CHN  47.57 

3  Valery Filipchuk  RUS  42.58     3  Anna Lukyanova  RUS  48.00 

                          

1  Russia     7     1  China     6 

2  China     7     2  Rússia      8 

3  Colômbia     9     3  Itália     12 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                                  



 

 
2012  Chihuahua, MEX  15/16 mai 

   20 Km 
   

      20 Km 
 

  

1  Zhen Wang   CHI  1.19.13     1  Elena Lashmanova   RUS  1.27.38 

2  Andrey Krivov   RUS  1.19.27     2  Olga Kaniskina   RUS  1.28.33  

3  Vladimir Kanaykin   RUS  1.19.43     3  Maria Jose Poves  ESP  1.29.10 

                          

20  João Vieira   POR  1.22.11     9  Ana Cabecinha      1.31.42  

   Sérgio Vieira   POR  des.     10  Inês Henriques      1.31.43  

               17  Vera Santos      1.33.08 

               66  Susana Feitor      1.42.48 

                          

1  Russia      10     1  Rússia     9 

2  China     21     2  Espanha     19 

3  Ucrânia     24     3  China     35 

               4  Portugal     36 

   50 Km 
   

     
     

1  Sergey Kirdyapkin   RUS  3.38.08                

2  Igor Erokhin   RUS  3.38.10                

3  Jared Tallent  AUS  3.40.32                

                          

27  Pedro Isidro      3.58.00                

45  Dionísio Ventura      4.10.27                

47  Luís Gil      4.11.47                

   Augusto Cardoso      des.                

   Pedro Martins      des.                

                          

1  Rússia     8                

2  China     36                

3  Ucrânia     40                

8  Portugal     121                

                          

   10 Km Jun. 
   

      10 Km Jun. 
 

  

1  Eider Arevalo  COL  41.17     1  Sandra Arenas  COL  45.57 

2  Alexander Ivanov   RUS  41.42     2  Alejandra Ortega  MEX  46.00 

3  Jesus Veja  MEX  41.56     3  Nadezhda Leontyeva   RUS  46.02 

                          

37  Miguel Carvalho   POR  45.16     38  Mara Ribeiro   POR  53.02 

41  Samuel Pereira   POR  45.49     41  Filipa Ferreira   POR  53.32 

48  Bruno Pedro   POR  46.47                

                          

1  Russia     6     1  Rússia      7 

2  Colômbia     10     2  China     15 

3  China     14     3  Ucrânia     15 

16  Portugal     78     16  Portugal     79 

                 

                 

                                  



 

 
2014  Taicang, China  3/4 mai 

   20 Km 
   

      20 Km 
 

  

1  Ruslan Dmytrenko  UCR  1.18.37     1  Anisya Kirdyapkina  RUS  1.26.31 

2  Zelin Cai  CHN  1.18.52     2  Hong Liu  CHN  1.26.58 

3  Andrey Ruzavin  RUS  1.18.59     3  Elmira Alembekova  RUS  1.27.02 

                          

60  Sérgio Vieira   POR  1.24.13     8  Ana Cabecinha      1.27.49 

83  Miguel Carvalho  POR  1.28.41     11  Vera Santos      1.28.02 

   João Vieira   POR  des.     17  Susana Feitor      1.28.51 

               22  Inês Henriques     1.29.33 

                          

1  Ucrânia     17     1  Rússia     8 

2  China     23     2  China     22 

3  Japão     35     3  Portugal     36 

                          

   50 Km 
   

     
     

1  Mikhail Ryzhov  RUS  3:39.05                

2  Ivan Noskov  RUS  3.39.38                

3  Jared Tallent  AUS  3.42.48                

                          

22  Pedro Isidro      3.56.15                

                          

1  Ucrânia     19                

2  China     34                

3  Espanha     70                

                          

   10 Km Jun. 
   

      10 Km Jun. 
 

  

1  Wenkui Gao  CHN  39.40     1  Dandan Duan  CHN  43.05 

2  Daisuke Matsunaga  JAP  39.45     2  Jiayu Yang  CHN  43.37 

3  Nikolay Markov  RUS  39.55     3  Anezka Drahotova  CHE  43.40 

                          

22  Miguel Rodrigues  POR  44.30     26  Mara Ribeiro   POR  49.39 

31  Hélder Santos  POR  46.05     30  Mariana Mota  POR  50.05 

               37  Edna Barros  POR  51.50 

                          

1  China     6     1  China     3 

2  Espanha     17     2  Espanha     13 

3  Austrália     19     3  Austrália     20 

10  Portugal     53     10  Portugal     56 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                                  



 

 
2016  Roma, ITA  7/8 mai 

   20 Km 
   

      20 Km 
 

  

1  Zhen Wang  CHN  1.19.22     1  Mª Guadalupe Gonzalez  MEX  1.26.31 

2  Zelin Cai  CHN  1.19.34     2  Shijie Qieyang  CHN  1.26.49 

3  Alvaro Martin  ESP  1.19.36     3  Erica de Sena  BRA  1.27.18 

                          

30  João Vieira   POR  1.22.39     6  Ana Cabecinha      1.28.40 

74  Miguel Carvalho  POR  1.28.03     8  Inês Henriques     1.29.00 

   Sérgio Vieira   POR  des.     50  Daniela Cardoso     1.35.37 

               72  Vera Santos      1.40.27 

                  Susana Feitor      des. 

                          

1  Ucrânia     17     1  China     14 

2  China     23     2  Austrália     40 

3  Japão     35     3  Colômbia     58 

               4  Portugal     67 

                 

   50 Km 
   

     
     

1  Jared Tallent  AUS  3.42.36                

2  Igor Glavan  UKR  3.44.02                

3  Marco de Luca  ITA  3.44.47                

                          

   Pedro Isidro      des.                

                          

1  Itália     14                

2  Ucrânia     25                

3  Espanha     30                

                          

   10 Km Jun. 
   

      10 Km Jun. 
 

  

1  Jun Zhang  CHN  40.23     1  Zhnexia Ma  CHN  45.25 

2  Manuel Bermudez  ESP  40.27     2  Li MA  CHN  45.25 

3  Noel Ali Chama  MEX  40.29     3  Valeria Ortuño  MEX  45.28 

                          

               40  Carolina Costa  POR  51.49 

                          

1  México     8     1  China     3 

2  Perú     13     2  Mexico     9 

3  Japão     17     3  Austrália     21 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 



 

 
2018  Taicang, CHN  5/6 mai 

   20 Km 
   

      20 Km 
 

  

1  Koki Ikeda  JPN  1.21.13     1  Mª Guadalupe Gonzalez  MEX  1.26.38 

2  Kaihua Wang  CHN  1.21.22     2  Shijie Qieyang  CHN  1.27.06 

3  Massimo Stano  ITA  1.21.33     3  Jiayu YangSena  CHN  1.27.22 

                          

35  João Vieira   POR  1.26.59     18  Ana Cabecinha      1.30.39 

41  Miguel Rodrigues  POR  1.27.47     45  Edna Barros     1.35.03 

69  Miguel Carvalho  POR  1.28.03     72  Mara Ribeiro     1.42.18 

                          

1  Japão     12     1  China     14 

2  Itália     29     2  Austrália     40 

3  China     42     3  Colômbia     58 

 12  Portugal      145     4  Portugal     67 

                 

   50 Km 
   

     
     

1  Hirooki Arai  JPN  3.44.25                

2  Hayato Katsuki  JPN  3.44.31                

3  Satoshi Maruo  JPN  3.44.52                

                          

   Pedro Isidro      des.                

                          

1  Itália     14                

2  Ucrânia     25                

3  Espanha     30                

                          

   10 Km Jun. 
   

      10 Km Jun. 
 

  

1  Yao Zhang  CHN  40.07     1  Alegna Gonzalez  MEX  45.08 

2  Zhaozhao Wang  CHN  40.12     2  Glenda Morejon  ECU  45.13 

3  José Ortiz  GUA  40.17     3  Nanako Fujii  JPN  45.29 

                          

 37  Paulo Martins   POR  44.59     14  Maria Bernardo  POR  48.50 

          21  Joana Pontes  POR  50.50 

            Inês Reis  POR  des 

                 

1  China     3     1  China     3 

2  Japão     14     2  Mexico     9 

3  Austrália     24     3  Austrália     21 

          8  Portugal    35 

                 

 


