Federagao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados
Campeonato de Portugal em Pista Coberta

Expocentro
Pombal
Jornada de: 29 de fevereiro de 2020 2003014
5%
60 metros Veteranos (Fem) <~— 60 metros (Fem)
Série 1 Série 1
12 Sandra Borges 83V35 CFOD 8,58 12 Arialis Martinez 95Sen CUBSLB 7,47 Q
22 |sabel Ferreira 68 V50 ESCMOV 8,85 22 Gorete Semedo 96Sen  STP GAF 7,60 Q
32 Susana Flores 81V35 GRECAS 8,92 32 Rute Mota 99523 GAUB 7,92
42 Carla Reis 77V40 GRECAS 9,23 42 Carina Silva 01Jun scP 8,00
52 Ana Serrdo 83V35 RUNTEJO 9,39 52 Beatriz Matias 00523 NAC 8,12
62 Isabel Parracho 60V55 GRECAS 10,41 62 Patricia Alminhas 00S23 CSM 8,28
Série 2
12 Olimpia Barbosa 95Sen SCP 7,52 Q
60 metros Veteranos (Masc) 22 Mariana Antonio 98523 scP 7.89 Q
. 3?2 Jéssica Neto 99523 SCB 7,92
Série 1 42 Maria Santos 02Jun CFOD 8,01
1° Marco Veloso 79V40 CFB 7,39 52Inés Cruz 97 Sen JV 8,18
2° Selwin Wever 74V45 CFB 7,40 Tamiris De Liz 95Sen BRASLB DQ 162,7
3° André Assun¢do 77V40 CFOD 7,63 Série 3
4: Ml_queI'Nasr:lmento 70V50 ESCMOV 7,67 12 Lorene Bazolo 83V35 SCP 7.38 Q
% E“»‘]e’;o Costa 69V50 g‘ZCMOV ;’ 33 22 Daniela Amaro 01 Jun GDbC 7,79 Q
6 Jodo Santos 7 V; 5 c Ac s ¢ 32 Carla Gama 90 Sen scp 7,84 q
T Ricardo Rocha 84V35 RECA 6,16 42 Fatoumata Diallo 00523 cop 7,88 q
8°Rui Silva 58Vv60 SCPBENF 9,91 52 Matilde Sousa 00523 scp 7,98
wﬁ:(»bf =y
Salto em Altura (Fem) =~
alto e “— 60 metros (Masc)
Final 1 Série 1
a
1aAnab$Ia gleto 91 gen ZCPC s ; 83 1° Carlos Nascimento 94 Sen SCP 6,76 Q
23 Jenni e'r 'omes 95S5en RECA 7 2° Frederico Curvelo 97 Sen SLB 6,79 Q
3% Ana Oliveira 95Sen GAF 1.68 o 3° Pedro Bernardo 89Sen scP 6,87 Q
Andreia Nicolau 918en CAS 4° Pedro Pablo Pichardo 93 Sen SLB 6,89 q
7N 5° Wilson Pedro 98523 CABB 6,96 q
\é@ 6° Pedro Da Silva 94 Sen MAC 6,98
Salto com Vara (Fem) 7° Gil Manuel 94 Sen WV 7.12
. 8° Gongalo Goncalves 01Jun SCP 7,17
Série 1 Série 2
a
;a ACA:IIT - ZHOffe 2; gen BEL ggf j ;: 1° Yazaldes Nascimento 86 Sen SCP 6,79 Q
s f‘,’eC enry o S‘;’; AC o 2° Diogo Antunes 92 Sen SLB 6,91 Q
4aA0 (;a - ag’e,” ° oo v 390 3° André Prazeres 99523 SLB 6,94 Q
5aJn " e’i ‘ t’ aclo gssen S i 4° Rodrigo Rito 00523 SLB 6,98
o Coa;’e; g’ 0 ' o Je” FoT 500 5° Xavier Rato 99523 GS 7,00
7L onor S oo 01 Jun MAC 300 6° Valter Pinto 93Sen SCB 7.06
eonor suzano un g 7° Rui Corvelo 01Jun scP 7,15
82 Carla Rodrigues 02Jun SLB 2,80
)
Comprimento Fem
—— 5.000 metros Marcha (Masc) P ( )
Final 1
Final 1 ) )
1 Jodo Viei 76 V40 scp 19 3898 12 Evelise Veiga 96 Sen SCP 6,48
o Roa,% ’el;’r a ons oAS 20 5210 22 Yariadmis Arquelles 84 V35 IND 6,30
3° Cu'l t'oe ;\) toni 88 Sen CAS 222 8’ 16 32 Agate Sousa 00S23 STPGAF 6,20
2 RHZ lamS) ': onio 00 S;’; scp 294 2,81 42 ucinda Gomes 95Sen GDE 6,02
50 sz eré ;n IOS 98523 CAS 29 4 9’44 < 52 Shaina Mags 92Sen SCB 5,89
6°Al or E_’rf al 505 ons 5 4000 - 62 Milena Lucena 02Jun GDE 5,52
maro leixeira s;g C e 72 Andreia Gomes 98523 ACPV 5,50
Diogo Peixoto 99 o ’gé‘ o basars 82 Scarlett Saleiro 98523 ADRAP 537
,’z aulo ,Ma”IZ’S , 99J GD’; P, 9° Erica Gomes 94 Sen scp 5,20
o S 31 - oB o 10° Maria Esteves 01Jun CAMG 5,05
lquel Rodrigues 6Sen o Leonor Tiago 02Jun ScP SM
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Federagao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados
Campeonato de Portugal em Pista Coberta

Expocentro
Pombal
Jornada de: 29 de fevereiro de 2020 2003014
<) 5/@/
— 1.500 metros (Fem) <~— 60 metros (Fem)
Final 1 Final A
12 Mariana Machado 00S23 SCB 4 1398 32 Olimpia Barbosa 95Sen SCP 7,49
22 Carla Mendes 94 Sen SCB 4 1879 42 Gorete Semedo 96Sen  STPGAF 7,51
32 Joana Soares 93Sen AJS 4 24,69 52 Daniela Amaro 01Jun GDC 7,70
42 Francisca Cantante 99823 GRE-AA 4 37,11 62 Fatoumata Diallo 00S23 COP 7,81
52 Patricia Oliveira 94 Sen GRECAS 4 39,78 72 Mariana Anténio 98S23 SCP 7,83
6 Sara Inacio 95Sen ADRAP 4 39,81 82 Carla Gama 90Sen SCP 7,85
72 Laura Regalado 98823 GRECAS 4 49,66
82 Soraia Tavares 99523 CBF 45432 5/\6/
Camila Gomes 02Jun SLB DNF ~—— 60 metros (Masc)
Solange Fernandes 91Sen SLB DNF
) Final 17
€ 1° Diogo Antunes 92Sen SLB 6,69
= 1.500 metros (Masc) 2° Yazaldes Nascimento  86Sen scp 6,700 T™ 691
2° Frederico Curvelo 97 Sen SLB 6,700 T™™ .691
Final 1 2° Carlos Nascimento 94 Sen scp 6,700 T™ 691
1° David Azevedo 00S23 Jiv 3 57,98 5° Pedro Bernardo 89Sen SCP 6,86
2° Roberto Reigado 95Sen CASJ 3 59,90 6° André Prazeres 99823 SLB 6,88
3° Rui Borges 96 Sen SCB 4 00,70 7° Wilson Pedro 988523 CABB 6,97
4° José Azevedo 88Sen BFC 4 00,96 Pedro Pablo Pichardo 93 Sen SLB FP 16,8
5° Tiago Freitas 96 Sen AFR&F 4 02,74 G-
6° Eduardo Pestana 02Jun AJS 4 0326
7° Tiago Guilherme 995823 JV 4 0513 ~<{ — Peso -4 kg (Fem)
8° André Massuca 02Jun SCP 407,13
9° Fabio Abrantes 90 Sen GRE-AA 4 07,50 Final 1
10° Jodo Ferrei'ra 99523 GRECAS 4 07,53 12 Auriol Dongmo 90Sen scP 18,37 RN-RN Sen
Pedro Martins 96 Sen ADRAP DNF 22 Eliana Bandeira 96Sen SLB 17,39
Final 2 32 Francislaine Serra 94 Sen ScP 17,19
1°Isaac Nader 99823 SLB 35279 42 Jessica Inchude 96 Sen SCP 17,15
2° Luis Monteiro 98523 SCcP 3 5321 52 Débora Quaresma 02Jun SCP 14,11
3°Joédo Alves Lopes 98523 SCB 3 5357 62 Anténia Borges 83V35 GDE 13,55
4° Miguel Mascarenhas 98523 A20KM 3 53,86 72 Inés Carreira 00S23 JV 12,76
5° Alexandre Fiqueiredo 99 S23 SLB 3 54,51 82 Enya O Diriscoll 00S23 IRL SCP 11,97
6° Etson Barros 01Jun SLB 356,14
7° Tomas Silva 98523 GRECAS 3 56,40 5/?/
8° Simédo Bastos 99523 ACPV 3 56,55 ~—— 400 metros (Fem)
9° Ricardo Ferreira 98523 SCcP 3 59,04
10° Miguel Moreira 00S23 SCcP 4 02,49 Série 1
Rogério Amaral 01Jun CPTSC DNF 12 Rafaela Morgado 98523 ADRAP 60,56
\73, 22 Beatriz Rebelo 99523 JV 60,89
}\ 3?2 Clara Azevedo 02Jun GDE 61,42
== 3.000 metros Marcha (Fem) 42 Catarina Figueiredo  02Jun scp 61,77
. 52 Margarida Veiga 02Jun SLB 62,04
Final 1 Série 2
1° Ana Cabecinha 84V35 cop 12 3410 12 Diana Afonso 98523 ADRAP 58,71
22 Vitéria Oliveira 92 Sen SCB 13 1536 23| yisa Pereira 97 Sen GRE-AA 59,31
32Joana Pont'es 00S23 LMA-L 13 5291 32 Telma Mendes 02Jun coP 59,98
42 Ana Montelro 98523 GDE 14 1510 42 Sandra S& 01Jun MAC 60,36
52 Andreia Sousa 98823 CAS 14 2858 521 oanne Pinto 99523 scB 60,50
62 Sandra Silva 75V40 CFOD 14 56,08 Série 3
72 Andreia Freitas 83V35 AJS 15 14,20
82 Margarida Sa 02Jun PCC 15 3 7,82 12 Gorete Semedo 96 Sen STP GAF 5 6,96
22 Beatriz Gameiro 00S23 SCP 5845
=9, 32 Vera Lima 89 Sen GRECAS 58,50
& 60 metros (Fem ) 42 Njcolle Santos 94 Sen SCP 59,95
Elisabete Silva 98523 ADRAP DNF
Final A Série 4
12 Lorene Bazolo 83V35 SCP 7,35 12 Vera Barbosa 89Sen SCP 5334
22 Arialis Martinez 95Sen  CUBSLB 7,44 2% Catia Azevedo 94 Sen scp 5343
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Federagao Portuguesa de Atletismo

—
—

Comunicado de Resultados

A Campeonato de Portugal em Pista Coberta
Expocentro
Pombal
Jornada de: 29 de fevereiro de 2020 2003014
5
<~ 400 metros (Fem) 200 metros Veteranos (Masc)
Série 4 Final 1
32 Dorothe Evora 91Sen SCP 54,16 1° Marco Veloso 79V40 CFB 2341
42 Juliana Guerreiro 01Jun SCP 56,17 2° Selwin Wever 74V45 CFB 2397
52 Carina Vanessa 98523 SCB 56,20 3° André Assuncéo 77V40 CFOD 24,48
5 4° Miquel Nascimento 70V50 ESCMOV 2525
& 5° Eugenio Costa 69 V50 ESCMOV 2535
Triplo Salto (Masc) 6° Antonio Beca 57 V60 AFIS 2738
Final 1 @
1° Nelson Evora 84V35 scp 16,51 Salto com Vara (Masc)
2° Carlos Veiga 89Sen SCB 16,22 .
3° Tiago Luis Pereira 93Sen ScP 16,20 Final 1
4° Marcos Caldeira 88Sen MAC 15,43 1° Rubem Miranda 93Sen SCP 5,34
5° Tomas Dinis 00S23 SCcP 15,30 2° Bruno Spinelli 97Sen BRASLB 5,34
6° Jodo Alexandre 90Sen GDE 14,74 3° Pedro Buaré 01Jun GDE 5,170 RN Jun
7° Gil Manuel 94 Sen JV 14,60 3° Diogo Ferreira 90 Sen SLB 5,10
8° Pedro Machado 91Sen ACPV 14,33 5° Edi Maia 87 Sen IND-L 4,98
9° Hugo Duarte 99823 GRECAS 13,67 6° Goncalo Uva 988523 ACRSD 4,86
Nuno Sénica 00S23 CAS SM 7° Carlos Pitra 00S23 SCP 4,47
8° Celso Almeida 93Sen GRECAS 4,47
5/?/ 9° Rui Marques 98523 SCP 4,32
“~——— 400 metros (Masc) 10° Gongalo Lopes 88 Sen CAS 4,32
11° Samuel Leal 92Sen NAC 4,17
Final 1 Tomas Marreiros 98523 SCB SM
1° Duarte Fernandes 02Jun CPP 50,44
2° Duarte Vidais 98523 NAC 51,04
3° Hugo Silva 99823 ACPV 51,35
4° Jodo Teixeira 98823 A20KM 51,38
5° José Tavares 94 Sen SLB 51,41
6° David Sénica 97 Sen CAS 52,43
Final 2
1° Ericsson Tavares 01Jun CAS 49,59
2° Pedro Mirassol 99823 GRECAS 49,72
3° Lucirio F Garrido 88Sen VENSLB 49,95
4° Jodo P Ferreira 96 Sen SCB 50,11
5° Tiago Freire 94 Sen JV 50,57
6° Edgar Remédios 94 Sen GDE 50,62
Final 3
1° Jodo Coelho 99523 SLB 47,62
2° Mauro Pereira 98523 SLB 47,74
3° Mikael Jesus 97Sen BRASLB 48,65
4° Bernardo Pereira 97 Sen AJS 48,86
Raidel Acea 90 Sen SLB DNS
Sérgio Silva 96 Sen GDE DNS
200 metros Veteranos (Fem)
Final 1
12 Sandra Borges 83V35 CFOD 28,18
22 [sabel Ferreira 68 V50 ESCMOV 29,54
3?2 Susana Flores 81V35 GRECAS 30,91
42 Ana Serrdo 83V35 RUNTEJO 31,78
42 Ana Morais 65V50 Suov 31,78
62 Isabel Parracho 60V55 GRECAS 35,67
200 metros Veteranos (Masc)
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS
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Federagao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados
Campeonato de Portugal em Pista Coberta

Expocentro
Pombal
Jornada de: 1 de margo de 2020 2003014
& g
~%— Peso - 7,260 kg (Masc) — 800 Metros (Fem)
Final 1 Série 1
1° Domingos Magalhdes 00S23 CAB 10,28 12 Beatriz Mendes 02Jun SCP 2 1861
2° Nelson Gongalves 75V40 CRDS 9,63 22 Inés Amorim 998523 SCB 2 19,88
3° Firmino Baptista 77V40 CDUL 9,60 3?2 Beatriz Rebelo 99523 JvV 2 20,39
42 [ aura Ramos 02Jun JV 2 22,06
& 52 Margarida Veiga 02Jun SLB 2 2270
Comprimento (Masc) 62 Marta Pereira 98S23 GAF 2 24,13
Série 2
Final 1 12 Mariana Machado 00523 scB 20883
1° Marcos Chuva 89Sen SLB 7,73 22 Francisca Cantante 99S23 GRE-AA 211,86
2°lvo Tavares 96 Sen SLB 7,52 32 Carla Rodrigues 02Jun SLB 2 11,98
3° Nelson Evora 84 V35 SCP 7,43 42 Sofia Duarte 01Jun JV 2 1257
4° Danilo Almeida 96 Sen CBF 7,41 52 Beatriz Cruz 01Jun SLB 2 1541
5° Valter Pinto 93Sen SCB 7,39 62 Margarida Silva 00S23 AJS 2 16,84
6° Carlos Veiga 89Sen SCB 7,39 Sara Inacio 95Sen ADRAP DQ17,3,7
7° Tomas Dinis 00S23 SCcP 7,07
8° Marcos Caldeira 88Sen MAC 7,04 @
9° Bruno Pinto 93Sen SCP 6,99 Salto em Altura (Masc)
10° Francisco Cordoeiro 92 Sen AJS 6,67
11° André Rangel 00523 SLB 6,62 Final 1
Jogo Alexandre 90Sen GDE DNS 10 Gerson Baldé 00523 SLB 2,13
¢ 2° Nelson Pinto 98523 CAS 2,10
S 3° Francisco Barreto 96 Sen SCB 2,07
60 m bar - 1.06 (Masc) 4° Jodo Duarte 96Sen MAC 2,07
5° Victor Korst 96 Sen SLB 2,03
Eliminatéria 1 6° Diogo Oliveira 01Jun GRECAS 2,03
1° Edson Gomes 988523 SLB 8,08 Q 7° Tiago Santos 00S23 GRECAS 1,95
2° Rasul Dab6 89Sen SCP 8,15 Q ™
3°Jodo Fontela 91Sen SGP-E 8,28 Q \
4° Gustavo Rodrigo 02Jun UFCT 8,62 a > 800 Metros (Masc)
5° Anténio Gomes 95Sen CAS 8,63 q
6° Tiago Rocha 01Jun CAS 8,79 Série 1
Eliminatéria 2 1° Gabriel Ludwick 02Jun sLB 154,74
1° Jodo Vitor Oliveira 92Sen SLB 7,71 Q 2° Filipe Rosa 98S23 CAS 156,71
2° Paulo Neto 97 Sen AJS 8,21 Q 3° Pedro Braz Correia 86 Sen IND-AL 1 56,87
3° Rafael Correia 93Sen JV 8,24 Q 4° Diogo Santos 01Jun GS 157,17
4° Rafael Ferreira 99823 A20KM 8,75 5°lvo Cruz 02Jun SLB 15726
5° Ulisses Tavares 92Sen ADRAP 8,78 6° Romeu Gomes 988523 CCSIM 15814
6° Manuel M Fernandes 96 Sen CAB 9,03 7° Rafael Vilas Boas 95Sen SCB 15848
Vo Série 2
) ﬂ 1° Anténio Rodriques 88 Sen CAS 15366
60 m bar - 0,84 (Fem) 2° Duarte Vidais 98523 NAC 15510
3° Bernardo Borges 00S23 MAC 15545
Eliminatéria 1 4° Joso Ferreira 99523 GRECAS 157,26
12 Catarina Karas 00S23 SCcP 8,65 Q 5° Davide Teixeira 92Sen GDE 157,94
22 Mariana Anténio 98523 SCcP 8,77 Q-TM 8,763 6° Miguel Silva 00S23 JV 159,81
32 Maria Santos 02Jun CFOD 8,92 Q 7° Hugo Cruz 02Jun SLB 2 02,50
42 Sara Moreira 01Jun AJS 9,04 q Série 3
2: "S”Z fana ECS‘;Zde 97 Sen GRECAS 9,76 10 José Carlos Pinto 97Sen SLB 15319
ga 75V40 SCA 10,52 2° Anténio Cunha 98523 CPTSC 153,21
Eliminatéria 2 3° Miguel Moreira 00523 scp 15334
12 Olimpia Barbosa 95Sen SCP 8,36 Q 4° Sandy Martins 93Sen SFRAA 1 5350
22 Catarina Queirés 98523 AJS 8,77 Q-TM 8,762 5° Miguel Mascarenhas 98523 A20KM 15373
3?2 Elisabete Silva 98523 ADRAP 8,88 Q 6° David Azevedo 00S23 JIvV 1 54,90
42 Raquel Lourenco 96 Sen JV 891 q 7° Pedro Vilas Boas 01Jun SCB 1 5526
5?2 Sofia Castanhas 00S23 ACRSD 9,66 8° Diogo Pinhéao 98523 SLB 157,40
62 Mariana Truta 02Jun CFOD 9,79
72 Carolina Neves 01Jun GAF 10,05
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS
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Federagao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados
Campeonato de Portugal em Pista Coberta

Expocentro
Pombal
Jornada de: 1 de margo de 2020 2003014
y;,:\" o
~%— Peso - 7,260 kg (Masc) =17 60 m bar-1.06 (Masc)
Final 2 Final A
1° Francisco Belo 91Sen SLB 20,47 1° Jodo Vitor Oliveira 92Sen SLB 7,74
2° Tsanko Arnaudov 92Sen SLB 20,25 2° Rasul Dab6 89Sen SCP 7,88
3° Marco Fortes 82V35 SCcP 17,23 YC 185 3° Paulo Neto 97 Sen AJS 7,99
4° Daniel Santiago 96 Sen JV 16,19 4° Edson Gomes 98523 SLB 8,13
5° Edujose Lima 96 Sen SCP 15,90 5° Rafael Correia 93Sen JV 8,29
6° Mykyta Sudashov 988523 SCP 15,82 6° Jodo Fontela 91Sen SGP-E 8,34
7° Pedro Veloso 77V40 GRECAS 13,92 7° Anténio Gomes 95Sen CAS 8,54
& 8° Gustavo Rodrigo 02Jun UFCT 8,80
> 3.000 metros (Fem) j%’@ge’
———4X400 metros (Fem)
Série 1
12 Joana Soares 93Sen AJS 9 16,76 Série 1
22 Susana Godinho 92Sen GDE 9 23,17 12A D R Agua De Pena  95Sen ADRAP 3 5952
3?2 Carla Mendes 94 Sen SCB 9 24,00 diana afonso (1998) / sara indcio
42 Sara Duarte 99523 ACDSJS 9 4376 (1995) / rafaela morgado (1998) /
5° Andreia Pinqueiro 98523 Vv 10 06,36 elisabete silva (1998)
6° Patricia Oliveira 94Sen GRECAS 100852 2°Grupo Rec Eirense 97 Sen GRE-AA 40025
72 Camila Gomes 02Jun SLB 10 23,56 aﬂge”c(; &‘91; e/”l a (2000) / andreia
. . eliseu uisa pereira
82 Maria J<?§e Pinto 81V35 UFCT 10 31,43 (1997) / francisca ca,r)l tante (1999)
92 Lara Gléria 98523 SCcP 10 35,60
10° Soraia Tavares 99523 CBF 10 4327 8'S Clube De Braga 99523 scs 401
’ margarida machado (1999) / lara
> costa (2001) / inés amorim
U (1999) / loanne pinto (1999)
= 3.000 metros (Masc) 42 Grecas - Vagos 89 Sen GRECAS 4 06,60
carolina sarabando (1997) /
Série 1 miriam suzana (1999) / daniela
1° Paulo Rosério 94Sen scp 8 09,56 cruz (1993) / vera lima (1989)
2° |saac Nader 99523 SLB 8 1211 0.
3° Fernando Serréo 93Sen SCP 8 1276 & ;
4° Alexandre Figueiredo 99523 SLB 8 14,74 Triplo Salto (Fem)
5° Ricardo Ferreira 98823 SCP 8 1536
6° Jodo Cruz 94 Sen MAC 8 1572 Final 1
7° Hugo Ganchas 96 Sen Jv 8 16,45 12 Patricia Mamona 88Sen SCP 14,31
8° Ricardo Pereira 90 Sen AJS 8 17,51 22 Susana Costa 84V35 ACFR 14,09
9° Francisco Rodriques 95Sen SCB 8 19,04 32 Evelise Veiga 96 Sen SCP 13,68
10° Raben Sousa 99523 SCcP 8 19,76 42 ucinda Gomes 95Sen GDE 13,00
11° Diogo Rosario 00S23 SCP 8 2370 52 Anabela Neto 91Sen SCP 12,93
12° Tomas Silva 98823 GRECAS 8 24,93 62 Ana Oliveira 95Sen GAF 12,88
13° Sim&o Bastos 99823 ACPV 8 27,45 72 Shaina Mags 92Sen SCB 12,71
14° Rodrigo Almeida 98523 GRE-AA 8 2895 8?2 Juliana Brites 00S23 JV 11,96
15° Gongalo Casimiro 95Sen CEBI 8 32,63 92 Catarina Queirés 98523 AJS 11,93
Miguel Mascarenhas 98S23 A20KM DNS 102 Eduarda Ferreira 01Jun JV 11,86
José Azevedo 88Sen BFC DNF 112 Claudia Fernandes 97 Sen AJS 11,25
-~ Suzana Cruz 988523 GRE-AA DNS
= Milena Lucena 02Jun GDE DNS
=171 60 m bar-0,84 (Fem)
3%’3){}3;
Final 17 ~———4X400 metros (Masc)
12 Olimpia Barbosa 95Sen SCP 8,48
22 Catarina Karas 00523 scP 8,59 Série 1
3?2 Catarina Queirés 98523 AJS 8,60 1° C A Mazarefes 90 Sen CAM-VC 32770
42 Raquel Lourenco 96 Sen Jv 8,82 sérgio carmo (1990) / jodo vale
5° Elisabete Silva 98523 ADRAP 8,90 (1998) / jodo maciel (1995) /
62 Mariana Anténio 98523 scp 9,05 fldvio silva (2000)
72 Maria Santos 02Jun CFOD 9,07 2°A D R Agua De Pena 92 Sen ADRAP 3 2989
Sara Moreira 01dun AJS DNS carlos prino (1997) / ibrahim da
gama (2001) / ulisses tavares
(1992) / pedro martins (1996)
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS
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Federagao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados
Campeonato de Portugal em Pista Coberta

Expocentro
Pombal
Jornada de: 1 de margo de 2020 2003014
FoR
4X400 metros (Masc) Clube Participantes Participagoes Nr.Atletas
Série 1 FM T FM T
3° Penta Clube Covilha 93Sen PCC 3 3925
salvado (200%)/ rcardo opinido Lspanha -~ SPAIN
(1999) / jodo varao (2000) Federacoes Regionais de Qutros Paises Popular
4° G A U Bajouca 00S23 GAUB 3 3927 SGP-E Soc Gimnastica Pontevedra 2 2 1 1
alexandre marques (2002) / PORTUGAL -
franclim silva (2000) / anténio - . -
pedrosa (2000) / daniel European Athletics (EA) Popular
cabecinhas (2002) BEL BELGIUM 1 1 1 1
Série 2 Federacio Portuguesa de Atletismo (FPA) Popular
1° C Atletismo De Seia 88Sen CAS 3 2367 IND Individual 1 1 1 1
Zag‘;ig)s/i’:féan(ilgfgé,{iggg: ;.? 95 8a8) ASSOCIACAQ ATLETISMO LISBOA Federado
/ ericsson tavares (2001) CDUL C DESP UNIV LISBOA 1 1 1 1
2° S L Benfica 97 Sen SLB 32379 CEBI FUNDAGAO CEBI 1 1 1 1
;;”_:t':‘)f ;'129227‘;0/2’)1 ; é%s;z;rgzoz) , CFB C F OS BELENENSES 4 4 2 2
diogo pinhéo (1998) RUNTEJORUN TEJO - CM SOCKS 2 2 1 1
3° Grecas - Vagos 98523 GRECAS 3 24,04 ScP SPORTING C P 38 35 73 27 27 54
henrique eugénio (1999) / jodo SFRAA S FRAAMADORA 1 1 1 1
;%g),%zgrgg r/n t":g;asi f}%"’gg) SLB S L BENFICA 12 40 52 8 32 40
40 Juv Vidigalense 04Sen . 3 3259 ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
jodo mota (1998) / miguel silva A20KM  ASS 20KM ALMEIRIM 5 5 3 3
(2000) / miguel simées (2001) / CPP C POVO PONTEVEL 1 1 1 1
tiago freire (1994) )
GAF G ATLETISMO FATIMA 8 8 5 5
SCA S CLUBE ABRANTES 1 1 1 1
UFCT UF C TOMAR 2 2 4 2 1 3
ASSOCIACAQ DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA Federado
CAMG C A MARINHA GRANDE 1 1 1 1
GAUB G A UBAJOUCA 1 1 2 1 1 2
GCA GINASIO C ALCOBACA 1 1 1 1
JV JUV VIDIGALENSE 12 10 22 10 8 18
LMA-L LEIRIA MARCHA ATLETI 1 1 1 1
SCPBENF S CASTANHEIRA PERA 1 1 1 1
ASSOCIACAQO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA Popular
IND-L Individual Leiria 1 1 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL Federado
CABB C A BAIXA BANHEIRA 2 2 1 1
GDC G DESP CAVADAS 2 2 1 1
ASSOCIACAQ DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Federado
CPTSC CPTSOBRAL CEIRA 2 2 2 2
GRE-AA GRUPO REC EIRENSE 5 2 7 4 2 6
GS GIRA SOL 2 2 2 2
SUOV S UOPERARIA VAIS 1 1 1 1
ASSOCIACAQ ATLETISMO AVEIRO Federado
AFIS ATLETAS FIM SEMANA 1 1 1 1
CCSJM C S S JOAO MADEIRA 1 1 1 1
GRECAS GRECAS - VAGOS 12 12 24 9 10 19
NAC N A DE CUCUJAES 1 3 4 1 2 3
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO Federado
ACDSJS A C S JOAO DA SERRA 1 1 1 1
ACFR AC FERNANDA RIBEIRO 1 1 1 1
ACPV A C POVOA DE VARZIM 1 4 5 1 3 4
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS
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Federagao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados

Campeonato de Portugal em Pista Coberta

Expocentro
Pombal
Jornada de: 1 de margo de 2020 2003014
BFC BOAVISTAF C 2 2 1 1 PORTUGAL
CFOD  C F OLIVEIRA DOURO 7 2 9 4 1 5 Peso - 4 kg Fem
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 2 4 6 1 2 3 Sen Auriol Dongmo 1990Sen 18,37
MAC MAIA A C 3 7 10 3 6 9 Salto com Vara Masc
ASSOCIACAQ ATLETISMO BRAGA Federado Jun Pedro Buaro 2001 Jun 5,10
AFR&F A FIGUEIREDO RUNNERS 1 1 1 1
CAB C A BRACARA 2 9 > 9 Legendagem de Observacoes Codificadas
SCB S CLUBE DE BRAGA 12 12 24 9 10 19
ASSOCIACAOQ ATLETISMO VIANA DO CASTELO Federado ~ Suspensao
CAM-VC C A MAZAREFES 1 1 1 1 < Flexdo
ASSOCIACAQ ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado DNF  Desistiu
PCC PENTA CLUBE COVILHA 1 1 2 11 2
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA Federado DNS  Faltou
ACRSD A C R SRADESTERRO 1 1 2 11 2 bQ Desqualificado
CAS C ATLETISMO DE SEIA 2 15 17 2 14 16 FP Falsa Partida
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE Federado Q Qualificagéo por Marca
CASJ C D AREIAS S. JOAO 1 1 1 1 RN Recorde Nacional
CBF CASA BENFICA FARO 2 1 3 1 1 2 SM Sem Marca
CcoP C ORIENTAL PECHAO 4 4 3 3 o
CRDS  CRD SANTALUZIENSE 1 1 1 1 ™ Tempo em milesimos
ASSOCIACAQO ATLETISMO ALGARVE Popular Yc Cartdo Amarelo
IND-AL  Individual Algarve 1 1 1 1
ASSOCIACAOQ ATLETISMO REGIAQ AUTONOM Federado
ADRAP A D R AGUA DE PENA 9 3 12 6 3 9
AJS A C D JARDIM SERRA 1 6 17 7 5 12
CSM C S MARITIMO 1 1 1 1
GDE G DESP ESTREITO 8 7 15 6 6 12
ASSOCIACAQ ATLETISMO SA0 MIGUEL Federado
JV JUVENTUDE ILHA VERDE 2 2 1 1
Totais de participagoes 167 123
individuais + estafetas 205 165
372 288
Participagdes  Nr.Atletas
Participagao por Escalado
FM T F M T
Juniores 34 19 53 26 18 44
Sub23 52 67 119 39 52 91
Seniores 59 98 157 42 80 122
Veteranos M35 14 4 18 10 3 13
Veteranos M40 3 8 1 3 6 9
Veteranos M45 3 3 2 2
Veteranos M50 3 4 7 2 2 4
Veteranos M55 2 2 1 1
Veteranos M60 2 2 2 2
Totais de participagdes 167 123
individuais + estafetas 205 165
372 288

Recordes batidos na competicao
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Federagao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados

LN Campeonato de Portugal Provas Combinadas em Pista Coberta
Expocentro
Pombal
Jornada de: 29 de fevereiro de 2020 2003015
&
<~— 60 metros (Masc)
Série 1
1° Edgar Campre 00S23 SLB 7,07
2° Abdel Larrinaga 94 Sen SLB 7,18
3° Manuel Dias 99523 SLB 7,18
4° André Oliveira 00523 JV 7,25
5° Gilberto Carvalho 93Sen ADRAP 7,91
9.
>
Comprimento (Masc)
Série 1
1° Manuel Dias 99523 SLB 7,11
2° Edgar Campre 00S23 SLB 7,05
3° Abdel Larrinaga 94 Sen SLB 6,97
4° André Oliveira 00523 JV 6,33
5° Gilberto Carvalho 93Sen ADRAP 577
f,f'
~%— Peso - 7,260 kg (Masc)
Série 1
1° Abdel Larrinaga 94 Sen SLB 13,46
2° Edgar Campre 00S23 SLB 13,17
3° Manuel Dias 99523 SLB 12,24
4° Gilberto Carvalho 93Sen ADRAP 10,50
5° André Oliveira 00523 JV 10,06
e
Salto em Altura (Masc)
Final 1
1° Abdel Larrinaga 94 Sen SLB 1,95
2° Edgar Campre 00S23 SLB 1,86
3° Manuel Dias 99523 SLB 1,83
4° André Oliveira 00523 JV 1,83
5° Gilberto Carvalho 93Sen ADRAP 1,50
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS
T
i i IlIIIIIII% () WVIONDO
FPA / ADA Leiria Pagina 1 de 3



Federagao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados

Campeonato de Portugal Provas Combinadas em Pista Coberta

Expocentro
Pombal
Jornada de: 1 de margo de 2020 2003015
T, 9]
= &
=171 60 m bar- 0,84 (Fem) Comprimento (Fem)
Série 1 Série 1
12 Jennifer Gomes 95Sen GRECAS 9,04 62 Celina Peneda 02Jun ACDAV 5,02
22 Tatiana Goncalves 01Jun GAF 9,78 72 Dania Furk 00S23 ACM-A 4,99
32 Celina Peneda 02Jun ACDAV 9,88 82 Tatiana Gongalves 01Jun GAF 4,90
42 Dania Furk 00S23 ACM-A 10,22
Vanessa Pedreira 02Jun ACDAV DNF @
Série 2 ! Salto com Vara (Masc)
12Inés Pires 02Jun GCAD 9,31 .
22 Vera Castro 92 Sen SCB 9,50 Série 1
32 Ana Leite 01Jun AJS 9,98 1° Manuel Dias 99523 SLB 4,70
42 Vera Monteiro 02Jun CFOD 10,83 2° Edgar Campre 00S23 SLB 4,70
Bérbara Silva 99823 AJS DNS 3° Gilberto Carvalho 93Sen ADRAP 4,20
4° André Oliveira 00S23 Jv 3,60
@ Abdel Larrinaga 94 Sen SLB DNS
Salto em Altura (Fem) &
\
Série 1 800 Metros (Fem)
12 Jennifer Gomes 95Sen GRECAS 1,75 .
22 Ana Leite 01Jun AJS 1,60 Série 1
32 Inés Pires 02Jun GCAD 1,57 12 Tatiana Gongalves 01Jun GAF 2 30,07
42 Vera Monteiro 02Jun CFOD 1,54 22 Vera Castro 92Sen SCB 2 3024
5° Tatiana Goncalves 01Jun GAF 1,48 32Inés Pires 02Jun GCAD 2 3360
62 Dania Furk 00S23 ACM-A 1,45 42 Dania Furk 00S23 ACM-A 2 34,21
62 Vera Castro 92 Sen SCB 1,45 52 Jennifer Gomes 95Sen GRECAS 2 36,12
82 Celina Peneda 02Jun ACDAV 1,45 62 Ana Leite 01Jun AJS 2 3972
Vanessa Pedreira 02Jun ACDAV DNS 72 Celina Peneda 02Jun ACDAV 2 40,60
o, &
<
] \
11 60 m bar - 1.06 (Masc) = 1.000 Metros (Masc)
Série 1 Série 1
1° Edgar Campre 00S23 SLB 8,17 1° Manuel Dias 998523 SLB 2 40,38
2° Abdel Larrinaga 94 Sen SLB 8,35 2° André Oliveira 00S23 Jv 2 5574
3° Manuel Dias 99523 SLB 8,63 3° Edgar Campre 00S23 SLB 3 01,57
4° André Oliveira 00S23 Jv 8,85 4° Gilberto Carvalho 93 Sen ADRAP 3 15,46
5° Gilberto Carvalho 93 Sen ADRAP 9,70
f,f'
~%— Peso - 4 kg (Fem)
Série 1
12 Jennifer Gomes 95Sen GRECAS 11,04
22 Tatiana Goncalves 01Jun GAF 10,75
32 Dania Furk 00S23 ACM-A 10,10
42 \Vera Castro 92 Sen SCB 9,75
52 Inés Pires 02Jun GCAD 9,35
62 Celina Peneda 02Jun ACDAV 9,15
72 Ana Leite 01Jun AJS 8,86
8?2 Vera Monteiro 02Jun CFOD 6,96
9.
>
Comprimento (Fem)
Série 1
12 Jennifer Gomes 95Sen GRECAS 5,62
22 Vera Monteiro 02Jun CFOD 5,35
3?Inés Pires 02Jun GCAD 5,25
42 Vera Castro 92 Sen SCB 5,20
52Ana Leite 01Jun AJS 5,07
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS
= icd 7 S \\/ =
2 owe 220 pml @  wmonso
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Federagao Portuguesa de Atletismo

Comunicado de Resultados

A Campeonato de Portugal Provas Combinadas em Pista Coberta
Expocentro
Pombal
Jornada de: 1 de margo de 2020 2003015
Clube Participantes Participagoes Nr.Atletas
F M T F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAQ ATLETISMO LISBOA Federado
SLB S L BENFICA 20 20 3 3
ASSOCIACAQ ATLETISMO SANTAREM Federado
GAF G ATLETISMO FATIMA 5 5 1 1
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA Federado
Jv JUV VIDIGALENSE 7 7 1 1
ASSOCIACAOQ ATLETISMO AVEIRO Federado
GRECAS GRECAS - VAGOS 5 5 1 1
ASSOCIACAOQ ATLETISMO PORTO Federado
CFOD  C F OLIVEIRA DOURO 4 4 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado
SCB S CLUBE DE BRAGA 5 5 1 1
ASSOCIACAQ ATLETISMO VIANA DO CASTELO Federado
ACDAV  ACADEMIA DE VALDEVEZ 7 7 2 2
ASSOCIACAQ ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado
GCAD G C ADONAS 5 5 1 1
ASSOCIACAQ ATLETISMO REGIAQ AUTONOM Federado
ADRAP A D R AGUA DE PENA 7 7 1 1
AJS A C D JARDIM SERRA 6 6 2 2
ASSOCIACAQ ATLETISMO TERCEIRA Federado
ACM-A A CRISTA MOCIDADE 5 5 1 1
Totais de participagoes 42 10
individuais + estafetas 34 5
76
15
Participagoes Nr.Atletas
Participagao por Escalao
FM T F M T
Juniores 26 26 6 6
Sub23 6 21 27 2 3 5
Seniores 10 13 23 2 2 4
Totais de participagdes 42 10
individuais + estafetas 34 5
76
15
Legendagem de Observagdes Codificadas
DNF Desistiu
DNS Faltou
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS
= icd 77 P
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Heptatlo -

Classf.

4°

Descl®

Seniores Masc

Nome / Dorsal / Clube Categ/

Ano
Nasc.
Manuel Dias S23
413 SLB 1999
Edgar Campre S23
423 SLB 2000
André Oliveira S23
263 Jv 2000
Gilberto Carvalho Sen
125 ADRAP 1993
Abdel Larrinaga Sen
400 SLB 1994

PARCEIROS INSTITUCIONAIS

= icdj
Niwere & CE} (51

Total de
Pontos

5450
5448
4 592

3821

PATROCINADORES

FIIIIIX

]- Federagdo Portuguesa de Atletismo
Campeonato de Portugal Provas Combinadas em Pista Coberta

60 metros Comprimento Peso - 7,260 Salto em
kg Altura
819 840 621 653
7,18 7,11 12,24 1,83
858 826 678 679
7,07 7,05 13,17 1,86
796 659 489 653
7,25 6,33 10,06 1,83
586 537 516 389
7,91 577 10,50 1,50
819 807 695 758
7,18 6,97 13,46 1,95

PARCEIROS TECNICOS

=

(i) IMONDO

60 m bar -
1.06

829
8,63

939
8,17

779
8,85

599
9,70

896
8,35

Salto com
Vara

819
4,70

819
4,70

509
3,60

673
4,20

01/03/2020

1.000 Metros

869
240,38

649
301,57

707
255,74

521
315,46



Pentatlo (Jun/Sen)

Classf.

42

53

6a

7a

Descl?

Descl?

Descl?

Nome / Dorsal / Clube Categ/
Ano
Nasc.

Jennifer Gomes

228 GRECAS
Inés Pires

204 GCAD
Vera Castro

294 SCB
Tatiana Gongalves

195 GAF
Ana Leite

136 AJS
Dania Furk

110 ACM-A

Celina Peneda
106 ACDAV

Vera Monteiro
180 CFOD

Vanessa Pedreira
105 ACDAV

Barbara Silva
134 AJS

PARCEIROS INSTITUCIONAIS

A &

Fem

Sen
1995

Jun
2002

Sen
1992

Jun
2001

Jun
2001

823
2000

Jun
2002

Jun
2002

Jun
2002

823
1999

Total de
Pontos

3769
3310
3191
3156
3 061
2972

2906

PATROCINADORES

FIIIIIX

60 m bar -
0,84

902
9,04

846
9,31

808
9,50

754
9,78

716
9,98

672
10,22

735
9,88

565
10,83

=

TUSO
/)

Federagdo Portuguesa de Atletismo
Campeonato de Portugal Provas Combinadas em Pista Coberta

Salto em
Altura

916
1,75

701
1,57

566
1,45

599
1,48

736
1,60

566
1,45

566
1,45

666
1,54

PARCEIROS TECNICOS

VIONDO

Peso - 4 kg Comprimento

598
11,04

487
9,35

513
9,75

579
10,75

455
8,86

536
10,10

474
9,15

332
6,96

735
5,62

628
5,25

614
5,20

532
4,90

578
5,07

557
4,99

565
5,02

657
5,35

800 Metros

618
236,12

648
233,60

690
230,24

692
230,07

576
239,72

641
234,21

566
240,60

01/03/2020
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