
Campeonato de Portugal de 10.000 metros

Coimbra - 10/04/2021

10.000 metros - SÉRIE B | JUN a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Amado Martins 1999 SUB-23 MAIA A C 30:41.43

2 Rafael Lopes 2000 SUB-23 4 RUN CLUB 30:42.67

3 Ricardo Pereira 1990 SEN A C D JARDIM SERRA 30:44.63

4 Rúben Pires 2003 JUN U DESP DA VÁRZEA 30:44.78

5 Bruno Paixão 1984 VET 35 BEJA ATLÉTICO CLUBE 30:48.51

6 Francisco Laranjeira 1998 SEN GRUPO DESP DIANA 33:44.31

DNF Alexandre Jodidio None SUI x

DNF Daniel Pinheiro 1983 VET 35 C D S SALVADOR CAMPO x

10.000 metros - SÉRIE A | JUN a VET - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carla Salomé Rocha 1990 SEN SPORTING C P 33:18.73

2 Emilia Pisoeiro 1986 VET 35 RECREIO DESP ÁGUEDA 33:52.59

3 Susana Francisco 1991 SEN S CLUBE DE BRAGA 33:53.33

4 Sara Duarte 1999 SUB-23 A C S JOÃO DA SERRA 33:56.11

5 Joana Ferreira 1997 SEN JUV VIDIGALENSE 34:06.47

6 Cátia Santos 1992 SEN G DESP ESTREITO 34:23.77

DNF Diana Sousa 1990 SEN S C SALGUEIROS x

10.000 metros - SÉRIE A | JUN a VET - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Samuel Barata 1993 SEN S L BENFICA 28:03.94

2 Miguel Marques 1995 SEN SPORTING C P 29:01.65

3 João P Pereira 1996 SEN VITÓRIA F C 29:22.03

4 Miguel Borges 1994 SEN 4 RUN CLUB 29:22.83

5 Filipe Vitorino 1998 SEN C N DE RIO MAIOR 29:27.19

6 Aziz Boukebal None FRA 29:27.46

7 Davide Silva 1995 SEN S CLUBE DE BRAGA 29:40.13

8 Hugo Ganchas 1996 SEN VITÓRIA F C 29:42.13

9 Simão Bastos 1999 SUB-23 A C PÓVOA DE VARZIM 29:49.49

10 Francisco Rodrigues 1995 SEN S CLUBE DE BRAGA 29:56.08

11 Luís Oliveira 1999 SUB-23 C S S JOÃO MADEIRA 29:57.40

12 Marco Teixeira 1992 SEN Individual 30:12.44

13 Fábio Oliveira 1990 SEN A C S JOÃO DA SERRA 30:43.84

14 Bruno Batista 1996 SEN C N DE RIO MAIOR 30:49.98

DNF Hosea Kiplangat None UGA x

DNF Rui Pedro Silva 1981 VET 35 SPORTING C P x

DNF Tiago Costa 1988 SEN S CLUBE DE BRAGA x

DNF Hugo Rocha 1997 SEN S L BENFICA x

DNF Paulo Barbosa 1994 SEN MAIA A C x
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

4RUN 2 0 2 2 0 2

ACDSJS 1 1 2 1 1 2

ACPV 1 0 1 1 0 1

AJS 1 0 1 1 0 1

BAC 1 0 1 1 0 1

CCSJM 1 0 1 1 0 1

CDSSC 1 0 1 1 0 1

CNRM 2 0 2 2 0 2

GDD 1 0 1 1 0 1

GDE 0 1 1 0 1 1

IND 1 0 1 1 0 1

JV 0 1 1 0 1 1

MAC 2 0 2 2 0 2

RDA 0 1 1 0 1 1

SCB 3 1 4 3 1 4

SCP 2 1 3 2 1 3

SCS 0 1 1 0 1 1

SLB 2 0 2 2 0 2

UDV 1 0 1 1 0 1

VFC 2 0 2 2 0 2

_NaoFederado - - 3 - - 3

_Total 24 7 34 24 7 34
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

JUN 1 0 1 1 0 1

SUB-23 4 1 5 4 1 5

SEN 16 5 21 16 5 21

VET 35 3 1 4 3 1 4

_NaoFederado - - 3 - - 3
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