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N <
~%— Peso - 5 kg (Masc) Salto em Altura (Masc)
Série 2 Série 2
1° Guilherme Almeida 02Juv ESCMOV 11,90 4° Manuel Vieira 03Juv ADRAP 1,79
2° Jodo Oliveira 02Juv SAF 11,60 5° André Petriv 03Juv Jv 1,79
3° Rodrigo Caetano 03Juv ESCMOV 11,12 6° Guilherme Baido 02Juv CATUNES 1,76
4° Afonso Dinis 02Juv MAC 11,12 7° Diogo Meneses 02Juv JV 1,73
5° Guilherme Pereira 03Juv JV 10,95 8° Pedro Sario 02Juv ECAFC 1,64
6° Diogo Meneses 02Juv Jv 10,78 9° Leandro Matos 03Juv CPA-S 1,64
7° André Petriv 03Juv Jv 10,71 10° Afonso Dinis 02Juv MAC 1,61
8° Pedro Sario 02Juv ECAFC 10,55 11° Mércio Horta 02Juv NDJL-ST 1,61
9° Marcio Horta 02Juv NDJL-ST 10,14 12° Diogo Prudéncio 03Juv SLB 1,58
10° Leandro Matos 03Juv CPA-S 9,62 13° Guilherme Pereira 03Juv Jv 1,43
11° Guilherme Baido 02Juv CATUNES 9,01
12° Manuel Vieira 03Juv ADRAP 8,82
13° Diogo Prudéncio 03Juv SLB 7,86
B
S— 60 metros (Masc)
Série 1
1°Jodo Oliveira 02Juv SAF 7,72
2° André Petriv 03Juv JV 7,73
3° Diogo Prudéncio 03Juv SLB 7,74
4° Guilherme Bai&o 02Juv CATUNES 7,78
5° Rodrigo Caetano 03Juv ESCMOV 7,83
6° Guilherme Pereira 03Juv Jv 7,91
Série 2
1° Diogo Meneses 02Juv Jv 7,31
2° Guilherme Almeida 02Juv ESCMOV 7,33
3° Pedro Sario 02Juv ECAFC 7,57
4° Manuel Vieira 03Juv ADRAP 7,60
5° Afonso Dinis 02Juv MAC 7,61
6° Leandro Matos 03Juv CPA-S 7,75
7° Mércio Horta 02Juv NDJL-ST 7,81
Q.
&
Comprimento (Masc)
Série 2
1° Guilherme Almeida 02Juv ESCMOV 6,42
2° Rodrigo Caetano 03Juv ESCMOV 6,26
3°Diogo Meneses 02Juv JV 6,11
4° Marcio Horta 02Juv NDJL-ST 5,98
5° Pedro Sario 02Juv ECAFC 5,92
6° Manuel Vieira 03Juv ADRAP 5,91
7° Afonso Dinis 02Juv MAC 5,89
8°Jodo Oliveira 02Juv SAF 5,80
9° André Petriv 03Juv JV 5,61
10° Guilherme Pereira 03Juv JV 5,59
11° Guilherme Baido 02Juv CATUNES 5,55
12° Diogo Prudéncio 03Juv SLB 5,64
13° Leandro Matos 03Juv CPA-S 5,26
é{»)f
Salto em Altura (Masc)
Série 2
1° Guilherme Almeida 02Juv ESCMOV 1,88
2° Joéo Oliveira 02Juv SAF 1,82
3° Rodrigo Caetano 03Juv ESCMOV 1,82
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\
=17 60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem) Salto em Altura (Fem)
Série 1 Série 2
12 Elena Furk 03Juv ACM-A 9,79 162 Vanessa Pedreira 02Juv ACDAV 1,29
22 Lucia Dopico 03Juv  ESPESP 9,79 X Ana Araujo 03Juv PLF SM
32 Vanessa Pedreira 02Juv ACDAV 10,09 G-
42 Mariana Pedreira 02Juv ACDAV 10,21
5% Daniela Silva 02Juv GCAD 10,53 ~<— Peso - 3 kg (Fem)
Série 2
12 Vera Monteiro 02Juv RUNRIVER 10,16 Série 2
22 Celina Peneda 02Juv ACDAV 10,17 12 Carla Rodrigues 02Juv SCP 10,84
3?2 Carla Rodrigues 02Juv SCP 10,23 22Inés Pires 02Juv GCAD 10,69
42| ara Fernandez 02Juv  ESPESP 10,46 X 32 Carolina Coutinho 03Juv CFOD 9,97
52 Joana Dias 03Juv SLB 10,53 42 Elena Furk 03Juv ACM-A 9,44
62 Ana Aratjo 03Juv PLF 10,65 52 Margarida Mota 02Juv UFCT 9,40
Série 3 62 Celina Peneda 02Juv ACDAV 8,72
12 Maria Santos 02Juv CFOD 9,20 7% Lucia Dopico 03Juv ESPESP 6,68 X
22 Mariana Truta 02Juv CFOD 9,34 82 Vanessa Pedreira 02Juv ACDAV 8,67
32 Inés Pires 02Juv GCAD 9.66 92 Vera Monteiro 02Juv RUNRIVER 8,44
42 Sofia Lavreshina 03Juv v 9,70 1 ‘1’ j‘é’:n':’ Z‘I’;‘; 82 jzt g tg g' 32
52 Margarida Mota 02Juv UFCT 9,97 X i !
62 Carolina Coutinho 03Juv CFOD 1027 122 Mariana Pedreira 02Juv ACDAV 7,94
132 Lara Fernandez 02Juv ESPESP 7,93 X
o, 142 Maria Santos 02Juv CFOD 7,67
] 152 Daniela Silva 02Juv GCAD 7,21
ﬂ 60 m bar - 0,91 (Masc) 162 Sofia Lavreshina 03Juv Jv 6,86
Série 1 172 Mariana Truta 02Juv CFOD 6,73
1°Jodo Oliveira 02Juv SAF 8,95 &
2°Afon§o Dinis 02Juv MAC 9,19 Comprimento (Fe m )
3° Rodrigo Caetano 03Juv ESCMOV 9,29
4° Diogo Prudéncio 03Juv SLB 9,36 Série 2
5° Guilherme Baido 02Juv CATUNES 9,62
6° Guilherme Pereira 03Juv JV 15,03 12 Vera Monteiro 02Juv RUNRIVER 5,08
Série 2 22 Carolina Coutinho 03Juv CFOD 5,01
32 Carla Rodrigues 02Juv SCP 4,97
1° Guilherme Almeida 02Juv ESCMOV 8,57 42 Celina Peneda 02Juv ACDAV 4’ 96
2° Marcio Horta 02Juv NDJL-ST 8, 89 52 Inés Pires 02Juv GCAD 4’ 90
3° Diogo Meneses 02Juv WV 9,13 62 Sofia Lavreshina 03Juv JV 4,88
4° Pedro Sario 02Juv ECAFC 9,36 73 Maria Santos 02Juv CFOD 4,82
5° André Petriv 03Juv JV 9,37 82 Elena Furk 03Juv ACM-A 4,70
6° Manuel Vieira 03Juv ADRAP 9,38 92 Mariana Truta 02Juv CFOD 4,67
7° Leandro Matos 03Juv CPA-S 9,95 102 Joana Dias 03Juv SLB 4’ 62
112 Daniela Silva 02Juv GCAD 4,61
@ 122 Lucia Dopico 03Juv ESP ESP 4,60 X
Salto em Altura (Fem) 132 Mariana Pedreira 02Juv ACDAV 4,47
142 Lara Fernandez 02Juv ESPESP 4,46 X
Série 2 152 Margarida Mota 02Juv UFCT 4,40
12 Elena Furk 03Juv ACM-A 1,65 162 Vanessa Pedreira 02Juv ACDAV 4,22
22 Lara Fernandez 02Juv  ESPESP 1,56 X 172 Ana Aradijo 03Juv PLF 4,21
32 Margarida Mota 02Juv UFCT 1,50
42 nés Pires 02Juv GCAD 1,50 @
57 Sofia Lavreshina 03Juv JV 1,47 ! Salto com Vara (Masc)
62 Carolina Coutinho 03Juv CFOD 1,47
72 Carla Rodriques 02Juv SCP 1,44 Série 2
82 Maria Santos 02Juv CFOD 1,44 1° Diogo Meneses 02Juv JV 3,80
92 Vera Monteiro 02Juv RUNRIVER 1,41 2° Mércio Horta 02Juv NDJL-ST 3, 40
92 Celina Peneda 02Juv ACDAV 1,41 3° André Petriv 03Juv JV 3,30
112 Mariana Pedreira 02Juv ACDAV 1,41 4° Manuel Vieira 03Juv ADRAP 3,30
127 Daniela Silva 02Juv GCAD 1,41 5° Guilherme Pereira 03Juv JV 3,20
13% Mariana Truta 02Juv CFOD 1,41 6° Guilherme Almeida ~ 02Juv ESCMOV 3,10
14? Joana Dias 03Juv SLB 1,38 7° Rodrigo Caetano 03Juv ESCMOV 2,80
15% Lucia Dopico 03Juv  ESPESP 1,35 X 8° Jodo Oliveira 02Juv SAF 2,70
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&
!
Salto com Vara 'Masc . . .. ~
( ) Clube Participantes Participagoes Nr.Atletas
Série 2
F M T F M T
9° Leandro Matos 03Juv CPA-S 2,60
10° Pedro Sario 02Juv ECAFC 2,60 Espanha SPAIN
11° Afonso Dinis 02Juv MAC 2,50 .
. o~ European Athletics (EA) Popular
Guilherme Baigo 02Juv CATUNES SM
Diogo Prudéncio 03Juv SLB SM ESP ESPANHA 8 8 2 2
& PORTUGAL -
v ASSOCIACAQ ATLETISMO LISBOA Federado
= 1.000 Metros (Masc) scp SPORTING C P 5 5 1 1
Série 1 SLB S L BENFICA 5 7 12 1 1 2
1° André Petriv 03Juv WV 25371 ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
2° Rodrigo Caetano 03Juv ESCMOV 2 5593 CPA-S  CASA POVO ALCANENA 77 1 1
3° Guilherme Almeida 02Juv ESCMOV 2 56,07 UFCT  UFCTOMAR 5 5 1 1
4° Pedro Sario 02Juv ECAFC 25709 ASSOCIACAOQ DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA Federado
5° Manuel Vieira 03Juv ADRAP 25872
6° Jodo Oliveira 02Juv SAF 2 59,30 v JUV VIDIGALENSE 5 21 26 1 3 4
70 Afonso Dinis 02Juv MAC 30302 ASSOCIACAQ ATLETISMO SETUBAL Federado
8° Leandro Matos 03Juv CPA-S 3 05,69 NDJL-ST N D JUV LARANJEIRO 7 7 1 1
9° Diogo Meneses 02Juv Jv 30899 SAF ALMADA E FIGUERINHAS 7 7 1 1
10° Marcio Horta 02Juv NDJL-ST 32007 ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO Federado
11° Diogo Prudéncio 03Juv SLB 32791
12° Guilherme Pereira 03Juv v 33098 CFOD  CF OLIVEIRA DOURO 15 15 3 3
Guilherme Bai&o 02Juv CATUNES ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 14 14 2 2
> MAC MAIA A C 7 7 1 1
v RUNRIVE RUNRIVER - RIO TINTO 5 5 1 1
800 Metros (Fem) ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA Federado
Série 1 PLF ASS PAPA LEGUAS 4 4 1 1
19 Daniela Sifva 020w GCAD 23230 ASSOCIACAQ ATLETISMO VIANA DO CASTELO Federado
22 Vanessa Pedreira 02Juv ACDAV 24918 ACDAV  ACADEMIA DE VALDEVEZ 15 15 3 3
32 Mariana Truta 02Juv CFOD 2 5892 ASSOCIACAQ ATLETISMOQ CASTELQ BRANCO Federado
42 Mariana Pedreira 02Juv ACDAV 25 9,32 ECAFC E CAMPO AV|ACAO FC 7 7 1 1
52 Joana Dias 03Juv SLB 3 49,97 GCAD G C ADONAS 10 10 2 2
irie 2
) Série ASSOCIACAQ ATLETISMO ALGARVE Federado
12 Carla Rodrigues 02Juv scpP 219,74 CATUNESC ATLETISMO TUNES 1 ]
22 Sofia Lavreshina 03Juv Jv 23278 ~ . 7 7
32 Elena Furk 03Juv ACM-A 2 3529 ASSOCIACAOQO ATLETISMO REGIAOQ AUTONOM Federado
42 Vera Monteiro 02Juv RUNRIVER 2 36,70 ADRAP A D R AGUA DE PENA 7 7 1 1
5%Inés Pires 02Juv GCAD 23891 ASSOCIACAQ ATLETISMO TERCEIRA Federado
6° Celina Peneda 02Juv ACDAV 2 39,86 -
72 Carolina Coutinho 03Juv CFOD 24079 ACM-A A CRISTA MOCIDADE 5 5 1 1
82 Maria Santos 02Juv CFOD 2 44,14
92 Margarida Mota 02Juv UFCT 3 22,59 Totais de participagdes 82 17
individuais + estafetas 91 13
173
30
. _ _ Participagoes Nr.Atletas
Participagao por Escalado
FM T F M T
Juvenis 82 91 173 17 13 30
Totais de participagoes 82 17
individuais + estafetas 91 13
173
30
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t ] Federacao Portuguesa de Atletismo
\ /) Campeonato Nacional de Juvenis Provas Combinadas em Pista Coberta
A 2
Heptatlo - Juvenis Masc
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 60 metros Comprimento ~ Peso - 5 kg Salto em 60 m bar - Salto com  1.000 Metros
Ano  pontos Altura 0,91 Vara
Nasc.
1°  Guilherme Almeida Juv 4 671 769 679 600 696 843 381 703
16 ESCMOV 2002 7,33 6,42 11,90 1,88 8,57 3,10 256,07
2° Diogo Meneses Juv 4 345 775 610 533 569 717 562 579
21 v 2002 7,31 6,11 10,78 1,73 9,13 3,80 308,99
3° Rodrigo Caetano Juv 4148 610 644 553 644 683 309 705
17 ESCMOV 2003 7,83 6,26 11,12 1,82 9,29 2,80 255,93
4°  Joao Oliveira Juv 4127 643 544 582 644 757 286 671
39 SAF 2002 7,72 5,80 11,60 1,82 8,95 2,70 259,30
5°  André Petriv Juv 4115 640 504 528 619 666 431 727
22 v 2003 7,73 5,61 10,71 1,79 9,37 3,30 253,71
6° Manuel Vieira Juv 4 054 681 567 415 619 664 431 677
8 ADRAP 2003 7,60 5,91 8,82 1,79 9,38 3,30 258,72
7° Pedro Sario Juv 3 899 690 569 519 496 668 264 693
15 ECAFC 2002 7,57 5,92 10,55 1,64 9,36 2,60 257,09
8° Marcio Horta Juv 3872 616 582 494 472 770 457 481
24 NDJL-ST 2002 7,81 5,98 10,14 1,61 8,89 3,40 320,07
9° Afonso Dinis Juv 3847 678 563 553 472 704 242 635
23 MAC 2002 7,61 5,89 11,12 1,61 9,19 2,50 303,02
10° Leandro Matos Juv 3451 634 433 463 496 551 264 610
14 CPA-S 2003 7,75 5,26 9,62 1,64 9,95 2,60 305,69
11° Diogo Prudéncio Juv 3019 637 490 358 449 668 0 417
36 SLB 2003 7,74 5,54 7,86 1,58 9,36 327,91
12°  Guilherme Pereira Juv 2770 586 500 543 338 4 406 393
38 JV 2003 7,91 5,59 10,95 1,43 15,03 3,20 330,98
13°  Guilherme Baido Juv 2 751 625 492 426 593 615 0 0
9 CATUNES 2002 7,78 5,55 9,01 1,76 9,62
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS
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Pentatlo Juvenis

Classf.

42

53

6a

7a

83

ga

102

1128

128

132

1432

Descl?

Descl?

Descl?

Bl

Nome / Dorsal / Clube Categ/
Ano

Carla Rodrigues

29 SCP
Elena Furk
6 ACM-A
Inés Pires
19 GCAD
Carolina Coutinho
12 CFOD
Sofia Lavreshina
20 JV
Maria Santos
10 CFOD
Vera Monteiro
26 RUNRIVE
Celina Peneda
4 ACDAV
Daniela Silva
18 GCAD
Mariana Truta
1 CFOD
Margarida Mota
37 UFCT
Mariana Pedreira
3 ACDAV
Vanessa Pedreira
2 ACDAV
Joana Dias
32 SLB
Ana Aratjo
25 PLF

Lara Fernandez
41 ESP ESP

Lucia Dopico
40 ESP ESP

PARCEIROS INSTITUCIONAIS
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Fem

Total de
Pontos

Nasc.

Juv
2002

Juv
2003

Juv
2002

Juv
2003

Juv
2003

Juv
2002

Juv
2002

Juv
2002

Juv
2002

Juv
2002

2002

Juv
2002

Juv
2002

Juv
2003

Juv
2003

Juv
2002

Juv
2003

ronuan

3188

3147

3090

2903

2 868

2839

2825

2772

2607

2528

2416

2384

2 368

2007

60 M
Barr.Juv.Fem-
76

670
10,23

752
9,79

77
9,66

662
10,27

769
9,70

869
9,20

682
10,16

681
10,17

616
10,53

840
9,34

718
9,97

673
10,21

695
10,09

616
10,53

595
10,65

Extra Competi¢ao

629
10,46

752
9,79
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Federagdo Portuguesa de Atletismo
Campeonato Nacional de Juvenis Provas Combinadas em Pista Coberta

Salto em
Altura

555
1,44

795
1,65

621
1,50

588
1,47

588
1,47

555
1,44

523
1,41

523
1,41

523
1,41

523
1,41

621

523
1,41

399
1,29

491
1,38

689
1,56

460
1,35

Peso - 3 kg Comprimento

585 551
10,84 4,97
493 479
9,44 4,70
575 532
10,69 4,90
527 562
9,97 5,01
326 527
6,86 4,88
378 511
7,67 4,82
428 581
8,44 5,08
446 548
872 4,96
348 456
7,21 4,61
318 472
6,73 4,67
490 403
9,40 4,40
395 421
7,94 4,47
443 359
8,67 4,22
397 459
7,96 4,62
423 357
8,37 4,21
395 418
7,93 4,46
443 454
8,68 4,60
PARCEIROS TECNICOS
IVIONDO

800 Metros

827
219,74

628
235,29

585
238,91

564
240,79

658
232,78

526
244,14

611
236,70

574
239,86

664
232,30

375
258,92

184
322,59

372
259,32

472
249,18

44
349,97
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