MANUAL
DE NORMAS
GRAFICAS

Federacao Portuguesa de Atletismo
2020



Manual de Normas Gréficas

Tom da Comunicagao

Federacdo Portuguesa

de Atletismo

A marca Federacao Portuguesa de Atletismo faz-se de e para campedes,
mas também de e para praticantes de uma modalidade para a vida.
Inspira-se na histéria do atletismo enquanto base para o desporto e para
a vida; no sonho olimpico, no que ele representa para os atletas e para as
na¢des e na sua concretizacao; em Portugal, nas suas cores, nos seus
simbolos, na histéria do seu atletismo e no seu futuro de exceléncia na
modalidade.

A marca Federacdo Portuguesa de Atletismo transmite o comprometi-
mento para com o pais de elevar o valor da modalidade ao nivel da
exceléncia olimpica, tendo na base a visdo de que o sucesso se alcanca
com trabalho e compromisso orientados para fatores quantitativos (mais
praticantes, mais filiados, mais densidade da pratica no territério e na
populacdo) e qualitativos (melhores praticas e melhores resultados
nacionais e internacionais).

Somos pelo atletismo, pelos atletas portugueses, por uma modalidade
que é “Desporto para a vida!”
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Versao horizontal

Logotipo

Este é o logétipo oficial da Federacao
Portuguesa de Atletismo e deve ser
sempre utilizado conforme as regras
apresentadas neste manual, salvo
excecOes a frente previstas ou medi-
ante aprovacdo do Departamento de
Comunicacao e Marketing.
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Versao horizontal

Margens de Seguranca

Para que o logbtipo mantenha
sempre a sua legibilidade foi criada

uma area de seguranca a sua volta < ’

qgue o deve proteger de qualquer
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Versao horizontal

Assinatura

—

Adicionalmente a marca principal, a
assinatura “Desporto para a vida!”
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Versao vertical

Logotipo

Esta é a versao vertical do logétipo da
Federacdo Portuguesa de Atletismo e
a sua utilizacdo é exclusiva da Institu-
icdo ou mediante aprovacao do
Departamento de Comunicacdo e
Marketing.

Esta versdo nao é valida para
promocdo em materiais de comuni-
cacgao, salvo excecdes previamente
aprovadas pelo Departamento de
Comunicacao e Marketing.
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Versao vertical

Logotipo

Esta é a versao vertical do logétipo da
Federac¢do Portuguesa de Atletismo e
a sua utilizacdo é exclusiva da sua
Instituicdo ou mediante aprovac¢ao do
Departamento de Comunicacdo e
Marketing.

Foi utilizada a letra “F” como elemen-
to que define as proporc¢des das
margens de seguranca minimas
ideiais.
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Cores Oficiais

Devem sempre ser utilizados:

- Os cédigos CMYK para aplicacao de
cores com a finalidade de serem
impressas;

- Os cédigos RGB para aplicacao de
cores em monitores (computadores,
televisao, ecra de leds, entre outros);

- Os cédigos Pantone para aplicacao
de cores solidas.

CMYK: 70, 0,100, 0
RGB: 82, 174, 50
PANTONE: 361

CMYK: 0, 100, 100, 0
RGB: 210,10, 17
PANTONE: 485

CMYK: 93,53,0,0
RGB: 0, 105, 180
PANTONE: 2935

CMYK: 66, 57, 55, 60
RGB: 60, 60, 59
PANTONE: 7540
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Cores
Negativo/Positivo

No caso de o logoétipo ter de ser

utilizado em apenas uma cor (mono-

cromatico) sobre fundos claros ou
escuros, deve utilizar-se a cor sélida
oficial “cinza” ou branca, respetiva-
mente, devendo manter sempre o
maior contraste possivel em relagao
ao fundo.
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Num fundo fotografico também deve
ser mantida a integridade cromatica
com o maximo contraste possivel.

As areas com fundos que possam
causar ma percecao da marca ou
impedir a sua legibilidade devem ser
evitadas.
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Promoc@o da marca
em cartazes ou web

Na promocao de qualquer evento,
independentemente do material de
promocdo (cartaz, banner para redes
sociais, entre outros), o logétipo da
Federac¢do Portuguesa de Atletismo
qgue deve constar € o “Logétipo -
versao horizontal” (pagina 3) tendo
em conta todas as normas apresenta-
das neste manual.

A direita, exemplos da utilizacdo corre-
ta e incorreta do log6tipo da FPA nos
diferentes materiais de divulgacao.
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barra dos parceiros nos materiais de promocdo de eventos
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Restricoes

Estes sao exemplos das utiliza¢des
incorretas do logétipo da Federagao
Portuguesa de Atletismo.

Sao proibidas todas as utilizacdes do
logotipo FPA que ndo constem deste
manual, bem como qualquer alteracdo
ao logobtipo, conforme os exemplos ao
lado. Sempre que existam duvidas
sobre a aplicacao do logétipo deve ser
solicitada autorizacdo ao Departamen-
to de Marketing e Comunicacao.
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Ndo colocar sombra no logotipo. x
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Nao alterar as cores oficias. x
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N&o eliminar ou acrescentar elementos
ao logotipo.
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Nao utilizar o logétipo somente com
o preenchimento de linhas.
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Nao esticar ou encolher o logétipo. x
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Dimensoes minimas

A dimensdo minima exigida serve
para permitir que haja uma boa
leitura e compreencao do logétipo
em qualquer situagao.

A altura minima para impressao
éde1cm.

Para dimensdes menores deve-se
entrar em contacto com o Departa-

mento de Marketing e Comunicacdo.
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Contactos

Departamento de Comunicagao - comunicacao@fpatletismo.pt

Departamento de Marketing - marketing@fpatletismo.pt

Federacao Portuguesa de Atletismo

Largo da Lagoa 15B
2799-538 Linda-a-Velha

(+357) 214 146 020



