~ - _ Largo da Le_lgoa, 15B
[ . ] FEDERACAO 2799-538 Linda-A-Velna
\\'/ / PORTUGUESA (+351) 214 146 020

www.fpatletismo.pt

//\\ ATLETISMO FI@ I efpatletismo

DOS JOGOS IBERO-AMERICANOS
DA DECADA DE 60
AOS ACTUAIS CAMPEONATOS

De Barcelona (1983) a Barquisimeto (2012) disputaram-se quinze

Campeonatos Ibero-Americanos, intercalados de dois em dois anos, com excepc¢do do
periodo compreendido entre os primeiros e segundos, que foi de 3 anos. Das quinze
edicbes ja efectuadas, 9 estiveram sediadas no Continente Americano, restando as
cidades espanholas de Barcelona em 1983, Sevilha no ano de 1992 receberam o0s
Campeonatos, Lisboa, foi 0o palco da festa em 1998 e finalmente a cidade espanhola
Huelva no ano de 2004, com um figurino que alargou os seus horizontes a mais cinco
paises africanos de expressdo portuguesa - Angola, Mocambique, Guiné, S.Tomé e
Principe e Cabo Verde - e ainda a Guiné Equatorial.
H4&, no entanto a recordar que com cartaz competitivo semelhante ao actual, mas uma
denominacgéo diferente - Jogos Ibero-Americanos - se efectuaram duas competicdes - a
primeira em Santiago do Chile, de 11 a 16 de Outubro de 1960, e a outra em Madrid, de
7 a 12 de Outubro de 1962. O lembrar o0 nome dos atletas portugueses que ha mais de
30 anos formaram as respectivas seleccdes, ndo € mais nem menos do que trazer a
memdria colectiva a evocacdo de grandes nomes do nosso Atletismo que actuavam
nos poucos e modestos estadios de antanho.

\ SANTIAGO DO CHILE - 1960

200 metros 6° m/f Fernando Castro 22,4
4° elim Neves da Silva 23,0
400 metros 6° m/f Fernando Castro 52,5
3°elim  Valentim Baptista 49,4
1.500 metros 50 Manuel Oliveira 3.58,2
2°elim  Joaquim Ferreira 3.59,5
5.000 metros 3° Manuel Oliveira 14.56,4
40 Alvaro Conde 15.01,8
10.000 metros  4° Alvaro Conde 31.24,2
Maratona 30 Alvaro Conde 2.43.19,6
3.000 obst. 6° Joaquim Ferreira 9.20,4
110 barr. 4° m/f Cumura Imboa 15,1
Comprimento 1° Pedro Almeida 7,32
Peso 6° José Galvao 14,14
Disco 50 Joédo Afonso 45,45
Dardo 6° Manuel Mendes 61,53
4x400 metros N.Silva, Rogério  Gongcalves, 3.20,7
Fernando Castro, Valentim
Baptista
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\ MADRID - 1962

| M ASCULINOS

100 metros 4° m/f Carvalho Santos 11,1
4°elim  Antdnio Faria 111
200 metros 6° Anténio Faria 22,0
6° m/f Mario Paiva 22,7
400 metros 3° m/f Valentim Baptista 48,6
6° m/f Neves da Silva 50,8
800 metros 6° Rogério Gongalves 1.53,3
50 m/f Augusto Vilela 1.57,0
1.500 metros 1° Manuel Oliveira 3.52,7
20 Joaquim Ferreira 4.13,4
5.000 metros 2° Manuel Oliveira 14.32,4
6° Manuel Marques 15.29,2
10.000 metros  4° Armando Aldegalega 31.34,8
6° Manuel Marques 31.43,8
Maratona 1° Armando Aldegalega* 2.30.08,2
3.000 Obst. 2° Manuel Oliveira 9.05,2
110 barr. 3° m/f Pedro Almeida 15,3
50 m/f Cumura Imboa 15,8
400 barr. 1° m/f Cumura Imboa 55,9
Altura 30 Jualio Fernandes 1,94
130 Hélio Andrade 1,80
Vara 8° Fernando Marques 3,80
9o Manuel Santos 3,70
Comprimento  2° Pedro Almeida 7,48
40 Julio Fernandes 7,31
Triplo 490 Julio Fernandes 14,11
9o Rogério Seromenho 14,04
Peso 6° José Galvéao 14,31
Disco 40 Manuel Goulao 46,84
Martelo 1° Eduardo Albuquerque 55,37
Dardo 8° Santinho das Neves 56,15
Decatlo 8° Manuel Santos 4535 p.
4x100 metros 3° m/f Carvalho Santos, José Rocha, 42,7
Mario Paiva, Anténio Faria
4x400 metros 6° N.Silva, Augusto Vilela, 3.425
Rogério Gongalves, Valentim
Baptista
| FEMININOS |
100 metros 42 mif Fernanda Costa 13,2
62 m/f Eulalia Mendes 13,2
200 metros 52 Eulalia Mendes 26,8
52 m/f Fernanda Costa 27,7
Comprimento 72 Francelina Anacleto 4,90
Peso 92 Lidia Faria 9,36
4x100 metros 42 Fernanda Costa, Lidia Faria, 51,2
Francelina Anacleto, Eulalia
Mendes
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OS NOSSOS INTERNACIONAIS
(1960-1962)

| TOTAIS

1960 1962

Neves da Silva 200/4x400 400/4x400 2(4)
1960 1962

Valentim Baptista 400/4x400 400/4x400 2(4)
1960 1962

Manuel Oliveira 1500/5000 1500/5000/30000b 2(5)
1960 1962

Joaquim Ferreira 1500/30000b 1500 2(3)
1960 1962

Cumura Imboéa 110b 110b/400b 2(3)
1960 1962

Pedro Almeida Comp. 110b/Comp. 2(3)
1960 1962

José Galvao Peso Peso 2(2)
1960 1962

Fernando Castro 200/400/4x400 1(3)
1960 1962

Alvaro Conde 10000/Maratona 1(3)
/5000
1960 1962

Jodo Afonso Disco 1(1)
1960 1962

Manuel Mendes Dardo 1(1)
1960 1962

Rogério Gongalves 4x400 800/4x400 1(3)
1960 1962

Carvalho Santos 100/4x100 1(2)
1960 1962

Antdnio Faria 100/200/4x100 1(3)
1960 1962

Mario Paiva 200/4x100 1(2)
1960 1962

Augusto Vilela 800/4x400 1(2)
1960 1962

Manuel Marques 5000/10000 1(2)
1960 1962

Armando Aldegalega* Maratona/10000 1(2)
1960 1962

Julio Fernandes Alt./Com./Trip. 1(3)
1960 1962

Hélio Andrade Altura 1(1)
1960 1962

Fernando Marques Vara 1(1)
1960 1962

Manuel Santos Vara/Dec. 1(2)
1960 1962

Rogério Seromenho Triplo 1(1)
1960 1962

Manuel Goul&o Disco 1(1)

PARCEIROS INSTITUCIONAIS 3 PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS

Ciaar 7\ e hﬁrj @ S\, |||||||’||% @ WMONDO

Afhfeftcs m"u ®
A



L Ll N Largo da La}goa, 15 B
- ] FEDER AC AO %9%3& II__mda-A-Velha
PORTUGUESA (+351) 214 146 020

www.fpatletismo.pt

//\\ ATLETISMO FIB B efpatletismo

Z

OS NOSSOS INTERNACIONAIS
(1960-1962) - (cont.)

| TOTAIS

1960 1962

Eduardo Albuquerque Martelo 1(1)
1960 1962

Santinho das Neves Dardo 1(1)
1960 1962

José Rocha 4x100 1(1)
1960 1962

Fernanda Costa 100/4x100/200 1(3)
1960 1962

Eulalia Mendes 100/200/4x100 1(3)
1960 1962

Francelina Anacleto Comp./4x100 1(2)
1960 1962

Lidia Faria Peso/4x100 1(2)

Nota: Entre parénteses o total de disciplinas
*) Também com intervengao nos Campeonatos Ibero-Americanos

4 )
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| CAMPEONATO IBERO-AMERICANO

(Barcelona - 23 a 25.9.83)

O Campeonato Ibero-Americano teve a sua primeira edicdo em Barcelona em 1983,
entre 23 e 25 de Setembro, com a presenca de 18 paises. No entanto, sé quatro equipas

apresentaram conjuntos quase completos - Espanha, Portugal, Cuba e Brasil -

e a grande

maioria limitou-se a um representante, pelo que dificilmente se podera fugir a conclusao de que
foi um grande fiasco este comeco dos Campeonatos. Para isso muito tera contribuido também o
adiantado da época (fins de Setembro) no menor interesse da quase globalidade das nag6es que
podiam ter acesso a esta competicdo. O nosso Pais, no entanto, apresentou-se com uma
embaixada de nada menos de 28 atletas, que aproveitaram para trazer para Portugal 18
medalhas, com a particularidade de as 12 de Prata conquistadas representarem o maior nimero

entre todos 0s concorrentes.

As classificacdes nacionais foram as seguintes:

| M ASCULINOS

100 metros 50 Luis Barroso 11,08(-0,5)
200 metros 40 Luis Cunha 21,74(0,1)
400 metros 50 Alvaro Silva 49,61
800 metros 2° Carlos Cabral 1.49,32
1.500 metros 2° Helder Jesus 3.54,49
5.000 metros 20 Ezequiel Canério 13.59,68
10.000 metros  2° Fernando Miguel 30.58,12
Maratona 2° Oscar Santos 2.33,41
3.000 Obst. 40 Fernando Couto 8.47,80
400 barr. 40 José Carvalho 53,87
Altura 30 Vitor Mendes 2,12
Vara 20 Manuel Miguel 4,50
Comprimento 3° Anténio Vermelhudo 7,07
Triplo 3° Luis Azevedo 15,51
Peso 40 Vital Silva 13,74
Dardo 20 Carlos Cunha 69,94
20 Km-marcha 2° José Pinto 1.31.03
4x100 metros Descl. Fernando Damasio, Luis
Cunha, Anténio Cachola, Luis
Barroso
4x400 metros 40 José Carvalho, Luis Cunha, 3.15,74
Alvaro Silva, Carlos Cabral
| FEMININOS |
100 metros Descl. Virginia Gomes
200 metros 22 Virginia Gomes 24,59 (1,1)
800 metros 42 Albertina Machado 2.08,51
1.500 metros 12 Aurora Cunha 4.15,55
3.000 metros 12 Aurora Cunha 9.14,10
Altura 42 Conceicgéao Alves 1,69
Comprimento 24 Ana Oliveira 6,13
Peso 32 Adilia Silvério 13,34
Disco 42 Adilia Silvério 41,78
Dardo 22 Teresinha Vaz 47,56
4x100 metros 22 Ana Oliveira, Vera Lisa. 49,81
Conceicdo Alves, Virginia
Gomes
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tendo

lugar em Havana, e foram aproveitados pelos cubanos para um dominio esmagador, com a
conquista de 43 medalhas. Esta 22 edi¢cdo teve j& uma outra qualidade técnica e o nosso Pais,
mesmo assim, ainda chegou a uma medalha de Ouro, 4 de Prata e 3 de Bronze, ainda que tenha
prescindido de varios dos seus melhores valores e tenha tido que competir num horizonte de 212
concorrentes, somando a equipa portuguesa 9 elementos.

As classificagfes nacionais foram as seguintes:

M ASCULINOS
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100 metros 40 Arnaldo Abrantes 10,54(1,8)
6° Luis Cunha 10,63 (1,8)
200 metros 20 Luis Cunha 21,08 (1,2)
5.000 metros 3° Elisio Rios 13.51,34
6° Joaquim Pinheiro 13.58,08
10.000 metros  1° Elisio Rios 29.59,54
20 Joaquim Pinheiro 29.59,71
Maratona 9o Armando Aldegalega 2.27.09
Comprimento  7° Carlos Medeiros 7,11
Triplo 30 José Leitdo 15,45
Dardo 3° Carlos Cunha 64,84
| FEMININOS |
400 metros 42 elim  Maria Joao Lopes 55,78
1.500 metros 24 Rosa Oliveira 4.23,11
3.000 metros 22 Rosa Oliveira 9.38,70
6
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Il CAMPEONATO IBERO-AMERICANO
(Cidade do México - 22 a 24.7.88)

Na cidade do México, a mais de 2.000 metros de altitude, disputaram-se os mais
polémicos Campeonatos Ibero-Americanos de entre os oito até hoje realizados. E isso ficou-se a
dever muito principalmente ao descalabro da cronometragem electrénica, que levou a que a
Federagdo Portuguesa anulasse pura e simplesmente todos os resultados dependentes daquele
tipo de cronometragem. Doutra forma teriam sido homologados recordes de Portugal nos 100
metros (10,36), 200 metros (20,51), 110 barreiras (13,84), 4x100 metros (39,63) e 4x400 metros
(3.05,14) no que diz respeito ao sector masculino, e 200 metros (23,82), 400 metros (53,93) e
400 barreiras (58,06) no escaldo feminino.

As classificagfes nacionais foram as seguintes:

| M ASCULINOS |

100 metros 40 elim Luis Cunha 10,36 (0,7)
200 metros 40 Luis Barroso 20,51 (-0,3)
4° m/f Pedro Curvelo 21,31 (0,0)

400 metros 5° m/f Alvaro Silva 47,41
3° m/f Filipe Lomba 46,72

110 barr. 8° Jodo Lima 14,55 (0,0)
Comprimento 8° José Leitédo 7,38
Triplo 6° José Leitdo 16,23
Disco 50 Paulo Santos 52,68
4x100 metros  3° Fernando Damasio, 39,63

Pedro Curvelo, Luis
Cunha, Luis Barroso
4x400 metros  3° Paulo Curvelo, Filipe 3.05,14
Lomba, Anténio
Abrantes, Alvaro Silva

| FEMININOS |

100 metros 42 Virginia Gomes 11,73 (0,0)
200 metros 72 Virginia Gomes 24,03 (0,0)
400 metros 28m/f Maria Jodo Lopes 53,93
400 barr. 42 Maria Jodo Lopes 58,84
Comprimento 62 Maria Jodo Lopes 5,94
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IV CAMPEONATO IBERO-AMERICANO
(Manaus - 14 a 16.9.90)

Com uma participacdo de 20 atletas e beneficiando da auséncia de Cuba, Portugal
ainda conseguiu recolher 12 lugares de pdédio (2 primeiros, um segundo e 9 terceiros) nuns
Campeonatos que continuaram a mostrar grandes dificuldades em se imporem e ganharem o
nivel internacional. A dificuldade, perante o calendario dos grandes eventos mundiais, em
encaixar a realizacdo destes Campeonatos em datas convenientes dentro da época de
competicdo, tem sido o principal obstaculo para cativar o interesse de todos os paises da &rea
ibero-americana.

As classificacdes nacionais foram as seguintes:

| M ASCULINOS |

100 metros 7° Pedro Curvelo 10,74(1,2)
elim Fernando Damasio 10,96
200 metros 3° Luis Cunha 21,45(0,3)
40 Luis Barroso 21,50(03)
400 metros 50 Pedro Curvelo 47,82
800 metros 50 Anténio Abrantes 1.48,30
3.000 obst. 3° José Carlos Pereira 8.43,85
110 barr. 4° Jodo Lima 14,91(-2,5)
400 barr. 3° Pedro Rodrigues 50,96
Comprimento 40 Carlos Castelbranco 7,68
Triplo 40 Luis Marto 15,37
Peso 50 Fernando Alves 16,41
Disco 40 Fernando Alves 52,02
Martelo 7° Fernando Alves 59,86
Dardo 50 Carlos Cunha 62,54
4x100 metros 32 Fernando Daméasio, Pedro 40,82

Curvelo, Luis Cunha, Luis

Barroso

| FEMININOS |

100 metros 42 Lucrécia Jardim 11,76(0,6)

200 metros 22 Lucrécia Jardim 23,82(-0,1)

400 metros 42 Elsa Amaral 54,32

92 Maria Jodo Valamatos 56,26

800 metros 32 Elsa Amaral 2.03,57

42 Carla Sacramento 2.04,85

1.500 metros 32 Carla Sacramento 4.15,06

3.000 metros 32 Fernanda Ribeiro 9.19,44
Desist Alice Silva

100 barr. 52 Emilia Tavares 14,39(-1,5)

400 barr. 42 Maria Jodo Valamatos 59,85

Comprimento 12 Ana Oliveira 6,27

32 Emilia Tavares 6,08

Peso 32 Teresa Machado 15,87

Disco 12 Teresa Machado 53,92
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V CAMPEONATO IBERO-AMERICANO
(Sevilha - 17 a 19.7.92)

Os Campeonatos voltam ao Velho Continente, na vizinha Espanha e em datas muito
mais apropriadas para a seleccdo lusitana. No entanto, a participagdo nacional tem uma
modesta actuacdo, até com certa justificacdo na auséncia de muitas figuras de primeiro plano.
Entretanto, isso ndo invalida a presenca de uma representacdo de 33 atletas, 0 que passou a
constituir um recorde entre os 5 campeonatos ja realizados. Quanto a medalhas, quedamo-nos
em 2 de Prata e 1 de Bronze.

As classificagcdes nacionais foram as seguintes:

| MASCULINOS ]

100 metros 4°m/f Pedro Agostinho 10,78(-1,4)
6°m/f Carlos Fernandes 11,05(-1,4)
200 metros 3°m/f Luis Cunha 21,52(0,8)
400 metros 6° Pedro Curvelo 46,32
800 metros 7° José Costa Tempo
n/atribuido
6° Carlos Santos 1.53,21
1.500 metros 11° Carlos Santos 3.59,04
5.000 metros 50 José Dias 14.02,58
7° José Ramos 14.09,84
10.000 metros  5° Juvenal Ribeiro 29.33,96
3.000 obst. 20 Eduardo Henriques 8.40,35
110 barr. 3°m/f Paulo Barrigana 14,82(-2,8)
400 barr. 7° Mario Reis 51,70
5°m/f Antonio Leite 52,94
4°m/f Paulo Curvelo 52,86
Altura 10° Fernando Esteves Costa 2,05
Vara 20 Frac® Nuno Fernandes 5,30
Pedro Palma n/qualf.
Comprimento  10° José Leitdo 7,16(2,00)
Fernando Esteves Costa n/qualf.
Triplo 6° José Leitédo 15,53
Peso 7° Fernando Alves 15,84
11° Anténio Peixoto 13,58
Disco 8° Fernando Alves 51,66
13° Antoénio Peixoto 45,60
Martelo 6° Antoénio Peixoto 61,90
8° Mario Rocha 57,62
Dardo 40 Carlos Cunha 70,46
4x400 metros 50 Mario Reis, José Costa, 3.10,98
Paulo  Curvelo, Pedro
Curvelo
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FEMININOS

100 metros

200 metros

800 metros

1.500 metros
3.000 metros
100 barr.
400 barr.
Comprimento
Disco
Heptatlo
4x100 metros

52 Virginia Gomes

72m/f Natalia Moura

5am/f Paula Cristina Regalo
62 Paula Cristina Regalo
42m/f Alexandra Pina

42m/f Natalia Moura

82 Elsa Amaral

5a Eduarda Coelho

62 Ana Paula Mota

52 Fatima Neves

52m/f Ménica Sousa

82 Moénica Sousa

42 Virginia Gomes

42 Teresa Machado
desist. Nora Araujo

42 Virginia Gomes, Alexandra

Pina, Natalia Moura,
Cristina Regalo

12,04(-1,2)
12,27(-1,2)
12,51(-1,8)
24,93(1,1)
24,76(0,2)
24,93(0,2)
2.02,75
2.05,87
4.24,66
9.27,36
14,93(1,1)
63,88
5,91(-0,4)
56,92

46,09

VI CAMPEONATO IBERO-AMERICANO
(Mar de la Plata - 27 a 30.10.94)

De novo disputado fora da época, quando ha muito os melhores atletas ja haviam
entrado no periodo de “defeso”, os resultados teriam obrigatoriamente de reflectir essa situagéao.
Foram 11 os que se deslocaram a Mar de la Plata, que, apesar de tudo, ainda conseguiram
trazer para Portugal trés medalhas referentes a 1° lugares - e mesmo essas em disciplinas ditas
técnicas: Nuno Fernandes na Vara, Mario Anibal no Decatlo, e Teresa Machado no Disco.
Devera no entanto frisar-se que os outros paises também ajudaram, apresentando-se, como foi
o caso de Cuba e Espanha, com auténticas equipas secundarias.

As classificacdes nacionais foram as seguintes:

M ASCULINOS

100 metros
200 metros
5.000 metros
10.000 metros
400 barr.
Vara
Comprimento
Peso
Disco
Martelo
Dardo
Decatlo

6° Luis Cunha

7° Luis Cunha

3° Raimundo Santos
José Dias

5%lim Mario Reis

1° Fran.Nuno Fernandes

50 Carlos Nuno Calado

90 Fernando Alves

8° Fernando Alves

40 Vitor Costa

7° Carlos Cunha

1° Mario Anibal Ramos

10,78
21,18(-1,2)
13.51,15
Desist.
53,69
5,15
7,14
16,07
49,88
66,20
65,36
7431

(11,20=6,91=14,24=2,03=51,96=15,70=41,76=4,40

=49,12=4.29,51)

FEMININOS

Peso
Disco

PARCEIROS INSTITUCIONAIS
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VIl CAMPEONATO IBERO-AMERICANO
(Medellin - 10 a 12.5.96)

Com uma participacdo de 10 atletas, que acabaram por contribuir com 4 subidas ao
pédio (dois 2° lugares e 2° terceiros), Portugal apresentou-se em Medellin com uma modesta
participagdo, que, no entanto, desta vez serviu para oferecer uma actuagdo no minimo
espectacular, por parte de Carlos Calado a ultrapassar os 8 metros e a dar mostras evidentes de
estarmos perante um atleta altamente dotado para a disciplina

As classificagBes nacionais foram as seguintes:

[ M ASCULINOS |

100 metros 6° Luis Cunha 10,47
200 metros 2° elim Luis Cunha 21,51
800 metros 5o José Azevedo 1.48,97
3.000 obst. 6° Candido Maia 9.12,99
400 barr. 2° Carlos Alberto Silva 49,33
50 Pedro Rodrigues 50,58

Comprimento  3° Carlos Nuno Calado 8,06 (2,00)
Triplo 20 Carlos Nuno Calado 16,82
Martelo 3° Vitor Costa 69,84

| FEMININOS ]

400 metros 52 Maria Carmo Tavares 54,37
Heptatlo 42 Sénia Machado 4916
62 Méonica Sousa 4808
11 .
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VIII CAMPEONATO IBERO-AMERICANO
(Lisboa (U) - 17 a 19.7.98)

Aproveitando ter-nos calhado a organizacdo destes Campeonatos, apresentamo-nos
com um nimero recorde de atletas - 71 - distribuidos pelo sector masculino, num total de 39, a
que se juntaram 32 do escaldo feminino. E a quantidade tornou-se boa aliada do numero de
‘performances” de destaque, num total de 23 medalhas (16 para os masculinos e 7 para 0s
femininos). Também serviram de ajuda preciosa a auséncia total de cubanos e a fraca
representagdo de sul-americanos.

As classifica¢des nacionais foram as seguintes:

| MASCULINOS ]

100 metros 50 Mério Barbosa 10,40(1,0)
7°m/f Luis Cunha 10,68(1,4)
200 metros 7° Vitor Jorge 21,12(0,7)
400 metros 8° Rui Costa 47,94
800 metros 30 Duarte Ponte 1.50,60
40 Joao Pires 1.50,73
1.500 metros 1° Luis Feiteira 3.40,63
50 Armando Monteiro 3.46,80
5.000 metros 1° Anténio Pinto 13.34,34
3° Eduardo Henriques 13.51,66
10.000 metros 20 Paulo Guerra 28.14,80
52 Alberto Maravilha 28.58,11
3.000 Obst. 20 Vitor Almeida 8.29,48
40 Joao Junqueira 8.30,64
110 barr. 5o Rui Palma 14,19(0,6)
6° Pedro Rodrigues 14,37(0,6)
400 barr. 2° Carlos Silva 49,08
5°m/f Méario Reis 50,87
6°m/f Edivaldo Monteiro 50,95
Altura 7° Pedro Raposo 2,03
8° Jonas Mattes 1,99
Vara 2° F.Nuno Fernandes 5,55
6° Jodo André Silva 5,00
Comprimento 4° Carlos Calado 7,81(0,3)
90 Carlos Castelbranco 7,17
Triplo 6° Eduardo Martingo 15,37
Peso 2° Fernando Alves 19,13
Disco 2° Paulo Bernardo 60,19
7° Herédio Costa 51,85
Martelo 2° Vitor Costa 71,17
7° Antoénio Peixoto 61,86
Dardo 8° Carlos Cunha 64,47
9o Joao Reis 64,20
Decatlo 50 Pedro Veloso 6590
20 Km-marcha 50 Joao Vieira 1.33,46
Sérgio Vieira Desistiu
4x100 metros Tiago Gancgo, Mério Descla.

Barbosa, Paulo

Figueiredo, Vitor Jorge

4x400 metros 32 Rui Costa, Carlos Silva, 3.08,46

Vitor Jorge, Duarte Ponte
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| FEMININOS |

100 metros 22 Lucrécia Jardim 11,38(0,0)
78 Severina Cravid 11,77(0,0)

200 metros ie Lucrécia Jardim 23,22(0,7)
400 metros 52 Ma.Carmo Tavares 52,66
82 Natéalia Moura 54,90

800 metros 42 Nédia Semedo 2.05,98
72 Susana Cabral 2.12,64

1.500 metros 12 Carla Sacramento 417,43
42 Vanda Ribeiro 4.22,55

5.000 metros 42 Albertina Dias 16.15,20
52 Ana Dias 16.18,48

72 Marina Bastos Rodrigues 16.31,38

10.000 metros 22 Helena Sampaio 33.07,80
32 Manuela Machado 33.14,60

100 barr. 42 Sandra Barreiro 13,57(2,0)
52 Sandra Turpin 13,58(2,0)

400 barr. 5a M2 José Valamatos 60,34
62 Ana Costa 62,46

Altura 62 Sénia Machado 1,75

82 Sénia Carvalho 1,72

Vara 62 Ana Marisa Vieira 3,50

82 Elizabete Tavares 3,40

Comprimento 42 Sandra Turpin 6,21(0,5)
Triplo 62 Isabel Cristina Morujao 13,07(1,1)

72 Claudia Gameiro 12,20(-2,0)

Peso 32 Teresa Machado 16,15
Disco 12 Teresa Machado 61,67

62 Cristina Araudjo 41,65

Martelo 82 Sénia Alves 53,93
102 Soénia Martins 50,76

Dardo 62 Silvia Cruz 42,64
10Km-marcha 62 Isilda Gongalves 48,49
9a Sofia Avoila 57,78

Heptatlo 2 Cristina Ferreira 4695
82 Ana Ferreira 4544

4x100 metros 22 M&.Carmo Tavares, 44,75

Natalia Moura, Lucrécia
Jardim, Severina Cravid
4x400 metros 5a Saverina Cravid, Natalia 3.39,27

Moura, Sandra Teixeira,
Ma.Carmo Tavares
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IX CAMPEONATO IBERO-AMERICANO
(Rio de Janeiro - 20 e 21.5.2000)

No Ultimo ano do século coube a organizacdo do evento ao Brasil, tendo Portugal
concorrido com um total de 11 atletas que, com uma prestacéo bastante positiva, amealharam 9
medalhas — 3 de Ouro, 3 de Prata e 3 de Bronze.

| MASCULINOS |

1.500 metros 20 Manuel Damiao 3.43,06
5.000 metros i José Ramos 13.43,86
Vara 1° Nuno Fernandes 5,20
Martelo 20 Vitor Costa 72,36
Disco 50 Paulo Bernardo 55,31
20Km-marcha 20 Joéo Vieira 1.26.37,78

| FEMININOS |

5.000 metros 12 Fernanda Ribeiro 15.29,47
100 met/barr. 32 Isabel Abrantes 13,30 (0,9)
Vara 32 Elisabete Tavares 3,90
Comprimento 52 Marta Godinho 6,23 (0,0)
Martelo 32 Vania Silva 57,35

X CAMPEONATO IBERO-AMERICANO
(Guatemala - 11 e 13.5.2002)

Em 2002 foram de abalada até a Guatemala 5 atletas portugueses, que, com uma
concorréncia deveras mitigada, ndo enjeitaram a ocasido, trazendo de volta 5 medalhas — 1 de
Ouro — 3 de Prata e 1 de Bronze.

| MASCULINOS |

1.500 metros 22 Manuel Damido 3.47,09
Vara 2° Nuno Fernandes 5,20
Disco 20 Paulo Bernardo 58,22

| FEMININOS |

100 metros 32 Severina Cravid 11,53 (2,3)
1°el —11,63(0,5)
200 metros 62 Severina Cravid 24,40 (-1,9)
Martelo 12 Vania Silva 65,02
14 .
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XI CAMPEONATO IBERO-AMERICANO

(Huelva - 06 a 08.8.2004)

Em 2004 rumaram para Huelva 50 atletas portugueses, que, com uma concorréncia
deveras mitigada, ndo enjeitaram a ocasido, trazendo de volta 13 medalhas — 3 de Ouro — 5 de

Prata e 5 de Bronze.

M ASCULINOS

100 metros
800 metros
1.500 metros
3.000 metros
5.000 metros
110 met/barr.

400 met/barr.

3.000 met-
Obst.

Altura
Vara
Comprimento

Triplo
Peso
Disco
Martelo
Decatlo
20.000 m-marcha

PARCEIROS INSTITUCIONAIS

70
3%l
40
50
70
80
30
70
40
10°
70
6%l
20
50

20

6°
60
6°
40
6°
go
70
5o
5o
6°
70

Ricardo Pacheco

Joao Pires

Diogo Sousa
Adelino Monteiro
Filipe Pedro
Antonio Travassos
José Maduro
Helder Ornelas

Rui Pedro Silva
Luis Sa

Rui Palma
Edivaldo Monteiro
Carlos Silva

Mario Teixeira

Pedro Ribeiro
Rafael Gongalves
Joao André Silva
Carlos Calado
Gaspar Araujo
Nelson Evora
Marco Fortes
Paulo Bernardo
Dario Manso
Mario Anibal
Augusto Cardoso

15

10,67(0,0)
10,69 (0,0)
1.47,29
1.47,70
3.45,67
3.45,76
7.57,23
8.11,62
13.55,21
14.32,85
14,22
14,85
49,31
50,29

8.33,26

8.45,19
2,18

5,00
7,74(0,9)
7,69(0,9)
15,56(0,2)
17,01
58,31
64,57
3766
1.29.16,1
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| FEMININOS |

400 metros 42 Carmo Tavares 52,90
12el 52,72

800 metros 32 Sandra Teixeira 2.02,44
32el 2.04,09

42 Nédia Semedo 2.02,79

123l 2.05,04

1.500 metros 32 Jessica Augusto 4.18,14
102 Claudia Pereira 4.38,87

3.000 metros 12 Jessica Augusto 9.02,36 R.C
32 Moénica Rosa 9.08.74

5.000 metros 12 Fernanda Ribeiro 15.27,53
58 Inés Monteiro 16.16,32

100 met/barr. 52 el Patricia Vieira 14,20(-0,5)
400 met/barr. 43¢| Patricia Lopes 58,24
3.000 Obst. e Analia Rosa 9.49,06 R.C
22 Clarisse Cruz 9.55,24

Altura 62 Soénia Carvalho 1,78
Vara 52 Sandra Tavares 4,10

112 Elisabete Tavares 3,80

Comprimento 42 Naide Gomes 6,36(-0,1)
102 Marta Godinho 5,74(-0,3)

Triplo 62 Susana Costa 12,91
Peso 102 Dulce Ca 14,22

112 Naide Gomes 13,80

Disco 22 Teresa Machado 57,81
Martelo 52 Vania Silva 63,44

92 Soénia Alves 59,14

Dardo 92 Silvia Cruz 46,70
112 Naide Gomes 38,46

Heptatlo 3a Carina Gomes 5165p.
10.000 m-marcha 22 Ana Cabecinha 44.33,75RNS23
42 Vera Santos 47.15,48

R.C. — Recorde dos Campeonatos
RNS23 — Recorde nacional de Sub-23
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Xl CAMPEONATO IBERO-AMERICANO
(Ponce - 26 a 28.05.2006)

Em 2006 representaram Portugal na 122 edigdo dos Campeonatos em Ponce, Porto
Rico, 8 atletas portugueses, 5 masculinos e 3 femininos, conquistando 5 medalhas. Duas de
Ouro, duas de prata e uma de Bronze.

MASCULINOS |

3.000 metros 4° Hermano Ferreira 8.10,48
5.000 metros 20 José Rocha 14.07,51
Altura 8° Rafael Gongalves 2,08
Disco >~ Jorge Grave 51,70
Martelo 20 Dario Manso 69,17

FEMININOS

3.000 metros 12 Jessica Augusto 9.06,74
10.000 marcha 12 Ana Cabecinha 45.45,03
Martelo 22 Véania Silva 64,59

Xl CAMPEONATO IBERO-AMERICANO
(lquique - 13 a 15.06.2008)

Em 2008 representaram Portugal na 132 edicdo dos Campeonatos em Iquique, Chile,
6 atletas portugueses, 4 masculinos e 2 femininos, conquistando 4 medalhas. Duas de Ouro,
uma de prata e uma de Bronze.

| M ASCULINOS |

3.000 metros 50 Hermano Ferreira 8.05,46
5.000 metros 7° Hermano Ferreira 14.06,21
Comprimento ie Gaspar Araujo 7,82 (1,5)
Martelo 20 Déario Manso 68,96
Decatlo 30 Tiago Marto 6915

| FEMININOS

10.000 marcha 12 Maribel Gongalves 45.24,59
Heptatlo 42 Sofia Pires 4974
17 .
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XIV CAMPEONATO IBERO-AMERICANO
(San Fernando - 04 a 06.06.2010)

Em 2010 representaram Portugal na 142 edicdo dos Campeonatos em San Fernando,
Espanha, 52 atletas portugueses, 30 masculinos e 22 femininos, conquistando 12 medalhas: 3
de Ouro, 3 de prata e 6 de Bronze.

M ASCULINOS

PARCEIROS INSTITUCIONAIS

100 metros 7°
11°

200 metros 30
10°

400 metros 150
170

800 metros 9°
1.500 metros 9°
3.000 metros 6°
5.000 metros 6°
3.000 Obst. 20
30

110 Barr. 7°
11°

400 Barr. 11°
Altura 6°
10°

Vara 3°

70

Comprimento 50
90

Triplo 50
Peso 1°

70

Disco 8°
Martelo 6°
Dardo 6°
20Km Marcha 3°
Decatlo 5°

Francis Obikwelu
Ricardo Monteiro
Yazaldes Nascimento
Arnaldo Abrantes
Antonio Rodrigues
Joéo Ferreira
Tiago Rodrigues
Bruno Albuquerque
Bruno Jesus
Eduardo Mbengani
Bruno Jesus
Mario Teixeira
Alberto Paulo
Rasul Dabo

Luis Sa

Bruno Gualberto
Roman Guliy
Paulo Goncalves
Edi Maia

Diogo Ferreira
Marcos Chuva
Marcos Caldeira
Marcos Caldeira
Marco Fortes
Antoénio Vital Silva
Jorge Grave

Déario Manso

Luis Almeida
Pedro Isidro
Augusto Cardoso
Pedro Santos

10,75 (-0,2)
10,62 (-1,0)
21,31(0,2)
21,49 (-0,6)
47,88

48,35
1.52,70
3.52,92
8.22,46
13.56,40
Desistiu
8.32,21
8.34,52
14,33(0,1)
14,58 (-0,7)
52,00

2,12

2,00

5,30

5,05

7,58 (0,3)
7,45 (-0,5)
16,19 (0,8)
20,69

18,25

54,28

65,90

71,28
1.25.54,7
Descl.

6838

11,66=7,13v=10,27=1,88=49,94=15,19=34,10=3,90=48,59=4.32,60

7 A\J/

E’
Athletics

D> EUROPEAN
J ATHLETICS

18

PATROCINADORES

PARCEIROS TECNICOS

WMVIONDO



!

- Largo da Le}goa, 15 B
ves FEDERACAO %‘?R‘?T-Séi II__mda-A-Velha
\'/ PORTUGUESA (+351) 214 146 020

www.fpatletismo.pt

//.\;\ ATLETISMO nng @fpatletismo
| FEMININOS
100 metros 7 Sénia Tavares 11,74
200 metros 72 Sonia Tavares 24,37
92 Ungudi Quiwacana 24,51 (-1,5)
400 metros 72 Vera Barbosa 55,50
92 Cétia Nunes 55,70
800 Metros 92 Sandra Teixeira 2.06,42
1.500 metros 32 Jessica Augusto 4.08,32
92 Daniela Cunha 4.23,90
3.000 metros ie Jessica Augusto 8.46,59
82 Carla Salomé Rocha 9.19,46
3.000 Obst. 42 Carla Salomé Rocha 10.02,02
100 Barr. 102 Eva Vital 13,81 (-0,6)
122 Ménica Lopes 14,18 (-0,1)
400 Barr. 22 Patricia Lopes 57,50
Peso 72 Anténia Borges 15,31
Disco 62 Irina Rodrigues 53,58
82 Liliana Ca 51,91
Martelo 5a Vania Silva 63,05
Dardo 22 Silvia Cruz 53,43
10Km Marcha ie AnaCabecinha 43.31,21
32 Inés Henriques 44.31,27
Heptatlo 8 Catarina Costa 5103*
15,02=1,72=9,64=25,02=5,23=29,79=2.14,63
4x400 metros 6° Portugal 3.39,37

Cétia Nunes, Joceline Monteiro, Patricia Lopes, Vera Barbosa
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XV CAMPEONATO IBERO-AMERICANO
(Barquisimeto - 08 a 10.06.2012)

Em 2012 representaram Portugal na 152 edigcdo dos Campeonatos em Barquisimeto,
Venezuela, 4 atletas portugueses, 2 masculinos e 2 femininos, conquistando 3 medalhas: 1 de

QOuro, e 2 de Bronze.

| M ASCULINOS |

Disco 50 Jorge Grave 58,32

Decatlo & Tiago Marto 7338
11,28=7,03=13,62=1,98=51,87=14,89=40,06=4,40=55,04=4.57,46

| FEMININOS |

Triplo 12 Susana Costa 13,78
3.000 metros 32 Catarina Ribeiro 9.26,98
5.000 metros 42 Catarina Ribeiro 16.25,23

20
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OS NOSSOS INTERNACIONAIS
(Desde 1983)

£\ ATLETISMO
—
| I} 11
Luis Cunha 200/4x100 100/200 100/4x100
4x400
Vv VI VI
Carlos Cunha 200 100/200 100/200
| I} \Y)
Dardo Dardo Dardo
VI VIII
Dardo Dardo
Teresa Machado v \Y Y/
Peso/Disco Disco Peso/Disco
Fr.Nuno Fernandes \Y VI VI
Vara Vara Vara
Fernando Alves v v 4
Peso/Disco Peso/Disco Peso/Disco
Martelo
Vitor Costa v Vil 4l
Martelo Martelo Martelo
Carlos Calado \ 4 Vil
Comp. Comp/Triplo Comp.
Luis Barroso I 1 Y]
100/4x100 200/4x100 200/4x100
Fernando Damasio | 1] v
4x100 4x100 100/4x100
Virginia Gomes ! i v
100/200 100/200 100/Comp
4x100 4x100
Pedro Curvelo n v \Y
200/4x100 100/400 400/4x400
4x100
José Leitéo I i \Y
Triplo Comp/Triplo Comp/Triplo
Pedro Rodrigues v Vi Vil
400b 400b 110b
Mario Reis v Vi 1
400b/4x400 400b 400b
Maria Carmo Tavares Vil VI Xl
400 400/4x100/ 400
4x400
Elisabete Tavares v IX X
Vara Vara Vara
Fernanda Ribeiro \% IX Xl
3.000 5.000 5.000
Carlos Silva Vi Vil Xl
400b 400b/4x400 400b
Paulo Bernardo Vil IX XI
Disco Disco Disco
Vania Silva IX Xl Xl
Martelo Martelo Martelo
Dario Manso Xl Xl Xl
Martelo Martelo Martelo
21
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100/4x100

VIl
100
\%
Dardo

Vi
Peso/Disco
IX
Vara
VI
Peso

IX
Martelo
Xl
Comp.

PATROCINADORES

Xl
Disco

Vara

| Totais

8(15)

6(6)
5(8)
5(5)

4(8)

4(4)
4(5)
3(6)
3(4)

3(8)
3(7)

3(5)
3(3)
3(4)

3(5)

3(3)
3(3)
3(4)
3(3)

3(3)

3(3)
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Alvaro Silva

Maria Jodo Lopes

Jodo Lima
Paulo Curvelo
Anténio Abrantes
Elsa Amaral
José Dias
Médnica Sousa

Carlos Castelbranco

Lucrécia Jardim

Carla Sacramento
Eduardo Henriques

Natalia Moura

Sénia Machado

Antonio Peixoto
Ana Oliveira
José Ramos
Joao Vieira
Sandra Teixeira
Silvia Cruz
Sénia Carvalho

Ana Oliveira

FEDERACAO
PORTUGUESA
ATLETISMO

400/4x400 400/4x400
Il 1l
400 400/400b
Comp.
1l \%
110b 110b
1 Vv
4x400 400b/4x400
1l \%
4x400 800
v Vv
400/800 800
\% VI
5.000 10.000
\% VIl
100b/400b Hept.
[\ VIl
Comp. Comp.
[\ VIl
100/200 1007200/
4x100
v VIl
800/1.500 1500
\% VIl
3.000 obst. 5000
\% VIl
100/200 400/4x100/
4x100 4x400
VIl VIl
Hept. Altura
\ VIl
Peso/Disco Martelo
Martelo
| \
Comp/4x100 Comp.
\ IX
5.000 5.000
VI IX
20Km-m 20Km-m
VI Xl
4x400 800
VI Xl
Dardo Dardo
VIl Xl
Altura Altura
| \%
Comp/4x100 Comp.
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Totais

2(4)
2(4)

2(2)
2(3)
2(2)
2(3)
2(2)
2(3)
2(2)

2(3)

2(3)
2(2)

2(6)

2(2)

2(4)

2(3)
2(2)
2(2)
2(2)
2(2)
2(2)

2(3)
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Sénia Alves
Nédia Semedo
Marta Godinho
Jodo André Silva
Mério Anibal Ramos
Joéo Pires
Edivaldo Monteiro
Jessica Augusto
Ana Cabecinha
Rafael Gongalves
Hermano Ferreira
Gaspar Arauljo
Rui Palma
Arnaldo Abrantes
Mario Teixeira
Luis S&

Susana Costa
Jorge Grave
Tiago Marto
Pedro Raposo
Jonas Mattes
Eduardo Martingo
L.Herédio Costa
Jo&o Reis

Pedro Veloso

FEDERACAO
PORTUGUESA
\\ ATLETISMO

Largo da Lagoa, 15

PORTUGAL
(+351) 214 146 020

VI XI |
Martelo Martelo
VI XI
800 800
1X XI
Comprimento Comprimento
VI XI
Vara Vara
Vi XI
Dec. .Dec.
VI XI
800 800
VI XI
400b 400b
XI XII
1.500/3000 3000
XI XII
10.000Marcha 10.000Marcha
XI XII
Altura Altura
Xl Xl
3.000 3.000/5.000
XI Xl
Comp. Comp.
VI XI
110b 110b
1l XIV
100 200
XI XIV
30000b 30000b
XI XIV
110b 110b
XI XV
Triplo Triplo
Xl XV
Disco Disco
Xl XV
Decatlo Decatlo
VI
Altura
Vi
Altura
VI
Triplo
Vi
Disco
VI
Dardo
Vi
Decatlo
VI
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Totais
2(2)
2(2)
2(2)
2(2)
2(2)
2(2)
2(2)
2(3)
2(2)
2(2)
2(3)
2(2)
2(2)
2(2)
2(2)
2(2)
2(2)
2(2)
2(2)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)

1(1)
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Cristina Ferreira Heptatlo 1(2)
Vil
Ana Ferreira Heptatlo 1(2)
Vil
Severina Cravid  4x100/4x400/ 1(3)
100
Vil
Soénia Martins Martelo 1(2)
Vil
Isilda Gongalves ~ 10Km-m 1(1)
Vil
Sofia Avoila 10Km-m 1(1)
Vil
Sandra Turpin Comp/100b 1(2)
Vil
Ma.José Valamatos 400b 1(1)
Vil
Ana Costa 400b 1(1)
Vil
Ana Marisa Vara 1(1)
Vieira
il
Cristina Morujao Triplo 1(2)
Vil
Claudia Gameiro Triplo 1(2)
Vil
Cristina Aradjo Disco 1(1)
I
Carlos Cabral 800/4x400 1(2)
I
Helder Jesus 1.500 1(2)
I
Ezequiel Canério 5.000 1(2)
I
Fernando Miguel 10.000 1(2)
I
José Carvalho 400b/4x400 1(2)
I
Fernando Couto  3.000 obst. 1(1)
I
Vitor Mendes Altura 1(1)
I
Manuel Miguel Vara 1(1)
I
Ant°.Vermelhudo Comp. 1(1)
I
Luis Azevedo Triplo 1(2)
I
Vital Silva Peso 1(2)
I
Antoénio Cachola 4x100 1(2)
I
Oscar Santos Maratona 1(2)
I
José Pinto 20Km-m 1(2)
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Albertina Machado

Aurora Cunha
Conceicao Alves
Adilia Silvério
Teresinha Vaz
Vera Lisa

Elisio Rios
Joaquim Pinheiro
Rosa Oliveira
Carlos Medeiros
Filipe Lomba
Paulo Santos
José Carlos Pereira
Luis Marto

M2 Jodo Valamatos
Alice Silva
Emilia Tavares
Pedro Agostinho
Carlos Fernandes
José Costa
Carlos Santos
Juvenal Ribeiro
Paulo Barrigana
Anténio Leite
Fern®.Esteves Costa
Pedro Palma

Sérgio Vieira

FEDERACAO
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|
800

|
1.500/3.000
|
Altura/4x100
|
Peso/Disco
|
Dardo
|
4x100
1l
5.000/10.000
1l
5.000/10.000
1l
5.000/10.000
1l
Comp.

1l
400/4x400
11
Disco
\Y
3.000 obst.
\Y
Triplo
\Y
400/400b
\Y
3.000
\Y
Comp.

\%

100
\%

100
\%
800/4x400
\%
800/1.500
\%
10.000
\%
110b
\%
400b
\%
Altura/Comp
\%
Vara
VI
20Km-m
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1(1)

1(2)
1(2)
1(2)
1(1)
1(1)
1(2)
1(2)
1(2)
1(2)
1(2)
1(1)
1(2)
1(1)
1(2)
1(1)
1(1)
1(2)
1(1)
1(2)
1(2)
1(1)
1(1)
1(1)
1(2)
1(1)

1(1)
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Tiago Gango

Paulo Figueiredo
Susana Cabral
Vanda Ribeiro
Marina Bastos
Helena Sampaio
Mario Rocha

Paula Cristina
Regalo

AlexandraPina
Eduarda Coelho
Ana Paula Mota
Fatima Neves
Nora Araujo
Raimundo Santos
José Azevedo
Candido Maia
Armando Aldegalega
Sandra Barreiro
Manuela Machado
Mario Barbosa
Vitor Jorge

Rui Costa

Duarte Ponte

Luis Feiteira
Armando Monteiro

Anténio Pinto
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VIl
4x100

VIII
4x100
Vil
800
Vil
1.500
Vil
5.000
Vil
10.000
Vv
Martelo
Vv

100/200
4x100

\%
200/4x100
\Y
800
\Y
1.500
\%
3.000
\Y
Hept.

\Y|
5.000
Vil
800
Vil
3.000 obst.
1l
Maratona
VI
100b
VI
10.000
VI
100/4x100
VI
200/4x100/4x400
Vi
400/4x400
VI
800/4x400
Vi
1.500
Vi
1.500
Vi
5.000
Vi
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1(1)

1(1)
1(2)
1(1)
1(1)
1(2)
1(1)

1(3)

1(2)
1(2)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(2)
1(1)
1(1)
1(1)
1(2)
1(3)
1(2)
1(2)
1(1)
1(1)

1(1)
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Paulo Guerra 10.000

VIl
Vitor Almeida 3.000 Ob

Vil
Jod&o Junqueira 3.000 Ob

Vil
Albertina Dias 5.000

Vil
Ana Dias 5000

VIl
Alberto Maravilha 10000

IX
Manuel Damiéo 1.500

IX
Isabel Abrantes 100 barr.

Xl
Ménica Rosa 1.500

Xl
Analia Rosa 3.0000bst.

XI
Clarisse Cruz 3.000 Obst.

Xl
Carina Gomes Heptatlo

Xl
Naide Gomes Comp/Peso/

Dardo

XI
Claudia Pereira 1500

XI
Inés Monteiro 5000

Xl
Patricia Vieira 100b

Xl
Patricia Lopes 400b

X1
Sandra Tavares Vara

XI
Dulce Ca Peso

XI
Vera Santos 10.000Marcha

Xl
Ricardo Pacheco 100

Xl
Diogo Sousa 800

Xl
Adelino Monteiro 1500
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1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)

1(3)

1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)

1(1)
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Filipe Pedro
Anténio Travassos
José Maduro
Hélder Ornelas
Rui Pedro Silva
Pedro Ribeiro
Nelson Evora
Marco Fortes
Augusto Cardoso
José Rocha
Maribel Goncgalves
Sofia Pires
Francis Obikwelu
Ricardo Monteiro
Yazaldes Nascimento
Anténio Rodrigues
Jodo Ferreira
Tiago Rodrigues
Bruno Albuquerque
Bruno Jesus
Eduardo Mbengani
Alberto Paulo

Rasul Dabo

Bruno Gualberto
Roman Guliy

Paulo Goncalves

FEDERACAO
PORTUGUESA
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XI
1500
XI
3000
XI
3000
XI
5000
XI
5000
XI
30000b
XI
Triplo
XI
Peso
XI
20.000 m m
Xil
5.000
Xl
10.000 m.m
Xl
Heptatlo
XIV
100
XIV
100
XIV
200
XIV
400
XIV
400
XIV
800
XIV
1.500
XIV
3.000/5.000
XIV
5.000
XIV
3.000 Ob.
XIV
110 b
XIV
400 b
XIV
Altura
XIV
Altura
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Totais
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(2)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)
1(1)

1(1)
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Ribeiro 3.000/5.000

Nota: Entre parénteses os totais por disciplinas
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Catarina ‘

1(2)

O atleta com maior nimero de presengas é Luis Cunha, que até a data fez o total de 8
presengas, logo seguido por Carlos Cunha com 6 presencas (ausente no México, Medellin e Rio de

Janeiro)..
OS RECORDES DOS CAMPEONATOS
Masculinos
100 metros Robson da Silva BRA 10,00 México — 88
200 metros Robson da Silva BRA 20,04 México — 88
400 metros Roberto Hernandez CcuB 44,45 México — 88
800 metros Norberto Téllez CcuB 1.45,83 Medellin — 96
1.500 metros Sergio Gallardo ESP 3.37,34 Huelva - 04
3.000 metros Hudson Sousa BRA 7.51,25 Huelva - 04
5.000 metros Anténio Pinto POR 13.34,34 Lisboa — 98
10.000 metros Armando Quintanilha MEX 28.06,88 Mar del Plata - 94
Maratona Rodrigo Gavela ESP 2.14,27 Barcelona - 92
3.000 obst. Domingo Ramon ESP 8.27,20 Barcelona - 83
110 barr. Anier Garcia CcuB 13,39 Medellin - 96
400 barr. Eronilde Araujo BRA 48,96 Lisboa — 98
Altura Javier Sottomayor cuB 2,35 México - 88
Vara German Chiaraviglio ARG 5,70 Ponce - 06
Comprimento lvan Pedroso CcuB 8,53 Sevilha - 92
Triplo Yoandri Betanzos cuB 17,18 Huelva - 04
Peso Manuel Martinez ESP 20,59 Huelva - 04
Disco Luis Dellis CcuB 65,24 Barcelona - 83
Martelo Alberto Sanchez CcuB 76,18 Lisboa - 98
Dardo Isbel Luaces cuB 81,64 Guatemala - 02
Decatlo David Gomes ESP 7940 Huelva — 04
20Km-m Daniel Garcia MEX 1.21,19 Mar del Plata - 94
4x100 metros BRA 38,24 R.Janeiro - 00
4x400 metros CcuB 2.59,71 México - 88
29 .
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Femininos
100 metros Liliana Allen cuB 11,26 Lisboa - 98
200 metros Felipa Palacios COoL 22,93 Medellin - 96
400 metros Ana Quirot CcuB 50,54 México - 88
800 metros Ana Quirot cuB 2.00,23 Havana - 86
1.500 metros Alejandra Ramos CHL 4.13,07 Manaus - 90
3.000 metros Jessica Augusto POR 9.02,36 Huelva - 04
5.000 metros Fernanda Ribeiro POR 15.27,53 Huelva - 04
10.000 metros Luisa Larraga ESP 32.40,80 Lisboa - 98
Maratona Ana Isabel Alonso ESP 2.39,10 Barcelona - 92
3.000 obst. Analia Rosa POR 9.49,06 Huelva - 04
100 barr. Anay Tejeda CUB 12,84 San.Fernando - 10
400 barr. Daimi Pernia cuB 54,84 Huelva - 04
Altura loamnet Quintero CcuB 1,98 Sevilha - 92
Vara Fabiana Murer BRA 4,56 Ponce — 06
Comprimento Madeline Jesus PR 6,96 Guatemala - 02
Triplo Yargelis Bisste CcuB 14,51 Huelva - 04
Peso Yumisleydis Cumba CUB 19,97 Huelva - 04
Disco Hilda Elisa Ramos cuB 67,46 Sevilha - 92
Martelo Rosa Rodriguez VEN 71,76 Barquisimeto - 12
Dardo Osleydis Menendez cuB 66,99 Huelva - 04
Heptatlo Lucimara da Silva BRA 6160 Barquisimeto — 12
10.000 m marcha Rocio Florido ESP 44.22,00 Huelva — 04
20.000 m marcha Aura Morales MEX 1.36.58 Guatemala - 02
4x100 metros CcuB 43,66 Huelva - 04
4x400 metros BRA 3.28,56 Barquisimeto - 12
PARCEIROS INSTITUCIONAIS 30 PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS
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Masculinos
100 metros Méario Barbosa 10,40 Lisboa - 98
200 metros Luis Cunha 21,08 Havana - 86
400 metros Pedro Curvelo 46,72 Sevilha - 92
800 metros Jodo Pires 1.47,29 Huelva - 04
1.500 metros Luis Feiteira 3.40,63 Lisboa — 98
3.000 metros Anténio Travassos 7.57,23 Huelva - 04
5.000 metros Antonio Pinto 13.34,34 RC Lisboa — 98
10.000 metros Paulo Guerra 28.40,18 Lisboa — 98
3.000 obst. Vitor Almeida 8.29,48 Lisboa — 98
110 barr. Rui Palma 14,19 Lisboa — 98
400 barr. Carlos Alberto Silva 49,04 Lisboa — 98
Altura Rafael Gongalves 2,18 Huelva - 04
Vara Francisco Nuno Fernandes 5,55 Lisboa — 98
Comprimento Carlos Nuno Calado 8,06 Medellin — 96
Triplo Carlos Nuno Calado 16,82 Medellin - 96
Peso Fernando Alves 19,13 Lisboa — 98
Disco Paulo Bernardo 60,19 Lisboa — 98
Martelo Vitor Costa 72,36 R.Janeiro - 00
Dardo Luis Almeida 71,28 San Fernando - 10
Decatlo Mario Anibal Ramos 7431 Mar del Plata - 94
20.000 m marcha Pedro Isidro 1.25.54,7 San Fernando - 10
4x100 metros Fernando Damasio, Pedro Curvelo, Luis 40,82 Manaus - 90
Cunha, Luis Barroso
4x400 metros Rui Costa, Carlos Silva, Vitor Jorge, 3.08,46 Lisboa - 98
Duarte Ponte
31
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Femininos
100 metros Lucrécia Jardim 11,38 Lisboa — 98
200 metros Lucrécia Jardim 23,22 Lisboa — 98
400 metros Maria Carmo Tavares 52,66 Lisboa — 98
800 metros Sandra Teixeira 2.02,44 Huelva - 04
1.500 metros Jessica Augusto 4.08,32 San. Fernando - 10
3.000 metros Jessica Augusto 8.46,59 San. Fernando - 10
5.000 metros Fernanda Ribeiro 15.27,53 RC Huelva - 04
10.000 metros Helena Sampaio 33.07,80 Lisboa — 98
3.000 m obst Anélia Rosa 9.49,06 RC Huelva - 04
100 barr. Isabel Abrantes 13,30 R.Janeiro - 00
400 barr. Patricia Lopes 57,50 San Fernando - 10
Altura Soénia Carvalho 1,78 Huelva - 04
Vara Sandra Tavares 4,10 Huelva - 04
Comprimento Naide Gomes 6,36 Huelva - 04
Triplo Susana Costa 13,78 Barquisimeto — 12
Peso Teresa Machado 16,15 Lisboa — 98
Disco Teresa Machado 61,67 Lisboa — 98
Martelo Vania Silva 65,02 RC Guatemala - 02
Dardo Silvia Cruz 53,43 San Fernando - 10
Heptatlo Carina Gomes 5165 Huelva - 04
10.000 m marcha Ana Cabecinha 43.31,21 San Fernando - 10
Inés Henriques 44.31,27 San Fernando - 10
4x100 metros Ma.Carmo Tavares, Natdlia Moura, 44,75 Lisboa - 98
Lucrécia Jardim, Severina Cravid
4x400 metros Severina Cravid, Natalia Moura, Sandra 3.39,27 Lisboa - 98

Teixeira, M@.Carmo Tavares

RC — Recorde dos Campeonatos
Nota - N&do sdo mencionadas marcas obtidas no Campeonato efectuado na cidade do México, j& que a Federagéo
Portuguesa ndo considerou nenhuma das “performances” obtidas por atletas nacionais em provas até 400 metros, por motivo de
graves anomalias no “photo-finish” oficial. Procedimento semelhante foi seguido pela Federag&o Espanhola.

CAMPEONATO IBERO-AMERICANO DE MARATONA

A prova da Maratona deixou de ser incluida no calendario do Campeonato l|bero-

Americano de Pista a partir de 1992, altura em que teve a sua primeira edi¢do, isoladamente, o
Campeonato Ibero-Americano de Maratona, tendo por palco a cidade de Barcelona. Portugal
apresentou-se com trés atletas — Vitor Silva, que se classificou em 10° lugar, e Anténio Godinho e
Gilberto Fernandes, que desistiram.

A segunda edi¢éo tornou-se realidade em 1997, no Rio de Janeiro, a 13 de Abril, e

saldou-se pela seguinte classificacao:

1° Edivaldo Monteiro BRA 2.19.38
20 Francisco Barros BRA 2.19.50
3° Laurénio Beserra BRA 2.22.01
kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkhkkkkkkhkkkkkhkkkhkkkhkkhkkhkkhkkkkhkkhkkhkkkhkkkkkkhkkkkk
12° Manuel Pita POR 2.28.41
29° Adriano Carvalho POR 2.36.56
31° Anténio Sousa POR 2.38.12
Por equipas:
1° Brasil 12 pontos (1+2+9)
20 Portugal 19 pontos (4+7+8)
32
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A terceira edi¢cdo da prova teve lugar em Cancun — México, a 12 de Dezembro de

1999, apresentando Portugal uma equipa masculina constituida por Anténio Sousa (Barcelona —

82), Manuel Pita (IND) e Vitor Vasco (NDS).

i© Carlos Tarazona VEN 2.18.34

20 Pedro Rojas COL 2.19.30

3° José Molina Nunez CR 2.21.39
kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkhkkkkhkkkkkkkkhkkkkkkkkhkkkkkkkkhkkkkkkkk

50 Anténio Sousa POR 2.23.30

7° Vitor Vasco POR 2.25.44

8° Manuel Pita POR 2.26.06
Por equipas:

i© Colémbia 7.08,13

20 Portugal 7.15.20

30 México 7.32.09

33
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Campeonatos Ibero-Americanos de
Atletismo
Quadro de Medalhas de Atletas Portugueses

Sub-
Atletas Ouro | Prata | Bronze Total
total
M 8 11
1983- Barcelona (ESP) 28 18
F 2 4 7
1986 - H CcuB 10 M 2 o 8
— Havana ( ) E 3 >
M 2 2
1988 — Cidade do México (MEX) 13 E 2
1990 -M BRA 21 M 4 1 12
— Manaus ( ) = 5 z 3
M 2
1992 - Sevilha (ESP) 33 - . 3
M 2 3
1994 — Mar de la Plata (ARG) 11 F 1 1 4
M 2 2 4
1996 — Medellin (COL) 10 = 4
1998 - Lisb POR 71 M 2 12 20
isboa (POR) F 3 3 8
2000 - Rio de J iro (BRA 11 d 2 3 > 9
— Rio de Janeiro ( ) : 1 3 2
M 3 3
2002 - Guatemala (GUA) 5 5
F 1 2
2004 - Huel ESP 51 M 2 > 14
~ Huelva (ESP) F 3 3 11
2006 - P PUR 8 !l 2 2 5
T PUR) F 2 1 3
2008 — Iqui CHI 6 U - ! ! 3 4
= lquique (CHI) F 1 ]
2010 —-San. F do (ESP 50 M L L 4 o 12
— San. Fernando (ESP) = 5 > > 5
2012 -8B isi VEN 4 u L L 3
— Barquisimeto ( ) = 1 1 5
34 .
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Totais 332 [ M| 9 33 25 67 123
F| 19 16 21 56
T | 28 49 46 123
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