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O Campeonato do Mundo de Corta-Mato, uma das mais importantes
organizacdes da Federacdo Internacional, teve o seu inicio em 1973 na
cidade de Waregem - Bélgica, e tem-se realizado anualmente, até ao
presente, sem qualquer interrup¢cdo. NoO entanto, uma  competicao
semelhante, mas sob a denominacdo de Cross das Nac¢des, conhecera o0s
seus primeiros passos no inicio do século (1903), sofrendo interrupgdes de
1915 a 1919 e de 1940 a 1945, devido as duas Grandes Guerras.

A partir de1998 (Marraquexe), o figurino dos Campeonatos do Mundo
voltou a sofrer transformacbes com a inclusdo dos percursos curtos, tanto
para masculinos como femininos.

Portugal, no escaldao masculino, inicia a sua participacéo ainda no Cross
das NacbGes em 1955 - S.Sebastian - Espanha. Continua presente até 1959
ininterruptamente. Volta em 1963, depois 1973 (agora ja sob a denominacao
de Campeonato do Mundo) e a partir de 1976 nunca mais deixa de estar
representado.

Ainda que colectivamente nunca tenhamos conseguido expressar em
classificagcbes a classe internacional da globalidade dos nossos meio-
fundistas, ja que quatro Unicas vezes chegamos ao pédio com 3° lugares em
Nova lorque (1984), Amorebieta (93), Belfast (99), e Vilamoura (2000), o
mesmo nao se poderda dizer das actuacdes no estrito campo individual. E aqui,
mercé muito principalmente de Carlos Lopes, que pode ser considerado, sem
qualquer favor, um dos maiores - se ndo 0 maior - "cross- man" de todos os
tempos.Campedo do Mundo em Chepstow, no ja longinquo 1976, repetiu a
facanha oito anos depois em Nova lorque e ainda alicercou mais a sua
fabulosa classe no ano seguinte em Lisboa, com novo titulo. A completar o

ramalhete teve ainda mais dois pddios (1977 e 1983) com os respectivos 20S
lugares. Fernando Mamede, por sua vez, chegou ao 3° lugar em 1981 e Paulo
Guerra repetiu a dose em 1999.

No sector feminino, que iniciou a sua presenca em Campeonatos do
Mundo no ano de 1981, ndo mais falhando até ao presente, realce para a
extraordinaria contribuicdo de Albertina Dias, uma das grandes atletas
portuguesas de sempre, que conheceu o podio nas trés posicdes possiveis
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(Ouro, Prata e Bronze) e ainda acrescentou um 5° lugar e outro 6°.
Também neste sector o realce para a 32 posicdo de Conceicdo Ferreira em
1994. Colectivamente, chegamos a nossa primeira medalha - Bronze - em Aix-
les-Bains (1990) - e ouvimos o Hino Nacional, referente ao 1° lugar - pela
primeira vez - em Budapeste , a 26.3.94, tendo como protagonistas
Conceicdo Ferreira, Albertina Dias, Fernanda Ribeiro e Mobnica Gama.
Finalmente, no ano de 1999, o quarteto portugués voltava a subir ao pédio
para receber o Bronze, e no ano 2000 arrebatdmos de novo o Ouro no
percurso curto.

No escaldo junior, sector masculino, a equipa nacional tem intervencao
em 66, 71, 73, de 77 a 79, e depois de 81 a 86. Voltamos em 88 com a
presenca de dois atletas, e um em 89 (Paulo Guerra). Em 90 apresentamos
equipa completa e em 91 e 92 voltamos a entregar a representacdo nacional
a um unico atleta. Em 93 e 94 formamos equipa, para depois, em 95, nos
confinarmos a 2 atletas, e desde 96 a um unico, com excepcdo de 2000,
onde retornamos a formacao de equipa.

No sector feminino o historial das nossas intervengcdes juniores
conheceu a sua primeira edicdo em 89, repetiu-se em 90, mas dai para ca
nao voltdmos a formar equipa, restringindo-se a nossa intervencdo a uma
atleta em cada ano, com excepcao de 2000, onde voltAmos a apresentar
equipa completa. Compensamos, no entanto, a modéstia desta nossa
representacdo com a medalha de Bronze alcancada em Stavanger, através
das atletas Mdnica Gama, Carla Sacramento, Carla Machado e Luzia Dias.

Em 2007 o corta-mato na variante curto deixa de integrar o calendario
do Campeonato do Mundo de Corta-Mato.

Gomes da Silva
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MEDALHADQOS E PARTICIPACAO DE ATLETAS
PORTUGUESES
MASCULINOS

SENIORES
CROSS DAS NACOES

GLASGOW -28,03.1903
medalhados individualmente
Ouro A. Shrubb ING 46.22,6
Prata T. Edward ING 46.56,6
Bronze | J.J. Day IRL 47.10,2
medalhas por equipas

Ouro Inglaterra 25 pontos

Prata Irlanda 78 pontos

Bronze | Escécia 107 pontos

AINT HELENS - 26.03.1904

medalhados individualmente
Ouro A. Shrubb ING 47.58,4
Prata A. Aldridge ING 48.20,2
Bronze | G. Pearce ING 48.38,6
medalhas por equipas

Ouro Inglaterra 27 pontos

Prata Pais de Gales 103 pontos

Bronze | Escocia 114 pontos

DUBLIN - 25.03.1905

medalhados individualmente
Ouro A. Aldridge ING 40.20,0
Prata T. Hynes IRL 40.35,0
Bronze | J.E. Deakin ING 41.14,0
medalhas por equipas

Ouro Inglaterra 28 pontos

Prata Escocia 82 pontos

Bronze | Irlanda 97 pontos
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NEWPORT -10.03.1
Medalhados individualmente
Ouro C. J. Straw ING 57.32,0
Prata G. Pearce ING 57.55,0
Bronze | W. Nelson ING 58.11,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 24 pontos
Prata Irlanda 86 pontos
Bronze | Escécia 106 pontos
LA W -23 7
medalhados individualmente
Ouro A. Underwood ING 54.26,4
Prata G. Pearce ING 54.48,0
Bronze | S. Welding ING 54.50,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 23 pontos
Prata Escocia 85 pontos
Bronze | Irlanda 123 pontos
LOMBES - 23.06.1
medalhados individualmente
Ouro A. J. Robertson ING 50.26,8
Prata F. C. Neaves ING 50.31,0
Bronze | G. Pearce ING 50.42,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 24 pontos
Prata Franca 81 pontos
Bronze | Irlanda 104 pontos
DE - 20,
Medalhados individualmente
Ouro A. E. Wood ING 54.03,0
Prata J. Bouin FRA 58.04,0
Bronze | E. V. Loney ING 58.53,0
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medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 32 pontos
Prata Irlanda 77 pontos
Bronze | Escocia 107 pontos

BELFAST - 26.03.191

Medalhados individualmente
Ouro A. E. Wood ING 54.02,0
Prata T. O’Neill IRL 54.24,0
Bronze | H. D. Baldwin ING 54.24,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 35 pontos
Prata Irlanda 56 pontos
Bronze | Escécia 102 pontos
NEWPORT - 25.03.1911
medalhados individualmente
Ouro J. Bouin ING 54.07,6
Prata H. D. Baldwin IRL 54.22,0
Bronze | G.C. Wallach ESC 54.44,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 32 pontos
Prata Irlanda 108 pontos
Bronze | Escécia 121 pontos
EDIMBUR -30.03.1912
medalhados individualmente
Ouro J. Bouin FRA 51.46,0
Prata W. Scott IBG 52.19,0
Bronze | F. N. Hibbins ING 52.34,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 41 pontos
Prata Escocia 88 pontos
Bronze | Irlanda 110 pontos
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JUVISY - 28.03.1913

medalhados individualmente
Ouro J. Bouin FRA 51.52,4
Prata E. Glover ING 52.13,0
Bronze | J. Keyser FRA 53.10,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 38 pontos
Prata Franca 61 pontos
Bronze | Escécia 96 pontos
BUCKINGHAMSHIRE - 28.03,1914
Medalhados individualmente
Ouro A. H. Nichols ING 60.23,8
Prata G. C. Wallach ESC 60.40,6
Bronze | E. Glover ING 60.46,4
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 47 pontos
Prata Escocia 74 pontos
Bronze | Franca 106 pontos
BELFAST - 28.03.1920
medalhados individualmente
Ouro J. Wilson ESC 55.06,0
Prata C. Vose ING 55.33,0
Bronze | W.Freeman ING 55.52,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 38 pontos
Prata Irlanda 70 pontos
Bronze | Escdcia 114 pontos
NEWPORT - 19.03.1921
medalhados individualmente
Ouro W. Freeman ING 56.53,0
Prata A. R. Mills ING 57.03,0
Bronze | B. H. Bingham IRL 57.17,0
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medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 33 pontos
Prata Irlanda 71 pontos
Bronze | Pais de Gales 119 pontos
GLASGOW - 23.03.1922
Medalhados individualmente
Ouro J. Guillemot FRA 63.59,0
Prata W. M. Cotterell ING 64.27,0
Bronze | J. Schnellmann FRA 65.03,0
medalhas por equipas
Ouro Franca 64 pontos
Prata Inglaterra 65 pontos
Bronze | Escécia 90 pontos
MAISON LAFFITE - 23.03.192
medalhados individualmente
Ouro C. E. Blewitt ING 58.11,8
Prata J. G. Mclntyre ESC 58.13,0
Bronze | Van den Broele BEL 58.20,0
medalhas por equipas
Ouro Franca 43 pontos
Prata Inglaterra 76 pontos
Bronze | Bélgica 112 pontos
NEWCASTLE-ON-TYNE - 22.03.1924
medalhados individualmente
Ouro W. M. Cotlerell ING 55.35,5
Prata E. Harper ING 55.40,0
Bronze | J. E. Webster ING 56.21,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 21 pontos
Prata Franca 80 pontos
Bronze | Escdcia 133 pontos
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DUBLIN - 28,03.1925
medalhados individualmente
Ouro J. E. Webster ING 56.55,0
Prata J. J. Ryan IRL 57.14,0
Bronze | W. H. Cotterell ING 57.38,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 29 pontos
Prata Irlanda 91 pontos
Bronze | Pais de Gales 92 pontos
BRUXELAS - 28.03.192
medalhados individualmente
Ouro E. Harper ING 44,17 ,4
Prata J. Guillemot FRA 44.59,0
Bronze | R. Harchal FRA 45.04,0
medalhas por equipas
Ouro Franga 32 pontos
Prata Inglaterra 62 pontos
Bronze | Escécia 101 pontos
NEWPORT - 02.04.1927
medalhados individualmente
Ouro L. Pyne ING 51.40,0
Prata S. Beddari FRA 51.49,0
Bronze | H. Gallet FRA 52.03,0
medalhas por equipas
Ouro Franca 49 pontos
Prata Inglaterra 61 pontos
Bronze | Escécia 112 pontos
AYR - 24.03.1928
medalhados individualmente
Ouro H. Eckersley ING 52.34,0
Prata J. Sutlie Smith ESC 52.48,0
Bronze | S. Beddari FRA 53.02,0
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medalhas por equipas
Ouro Franca 45 pontos
Prata Inglaterra 55 pontos
Bronze | Escocia 104 pontos
VINCENNES - 23.03.192
medalhados individualmente
Ouro W. M.Cotterell ING 42.46,0
Prata J. Dartigues FRA 42.48,0
Bronze | R. Courtier FRA 42.51,0
medalhas por equipas
Ouro Franca 31 pontos
Prata Inglaterra 74 pontos
Bronze | Espanha 117 pontos
LEAMINGTON - 22.03.1930
medalhados individualmente
Ouro T. Evenson ING 53.49,0
Prata R. R. Sutherland ESC 53.50,0
Bronze | D. Dieguez FRA 54.15,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 31 pontos
Prata Franca 80 pontos
Bronze | Escocia 111 pontos
DUBLIN - 28.03.1931
medalhados individualmente
Ouro T. F. Smythe IRL 48.52,0
Prata J. W. Winfield ING 49.11,0
Bronze | T. Evenson ING 49.16,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 32 pontos
Prata Franca 102 pontos
Bronze | Escécia 102 pontos
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BRUXELAS - 20,03,1932
medalhados individualmente
Ouro T. Evenson ING 50.51,0
Prata J. T. Holden ING 51.06,0
Bronze | W. Beavens ING 51.15,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 21 pontos
Prata Franga 69 pontos
Bronze | Escécia 110 pontos
NEWPORT - 25.03.1933
medalhados individualmente
Ouro J. T. Holden ING 53.40,0
Prata R. R. Sutherland ESC 53.50,0
Bronze | J. Suttle ESC 53.54,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 32 pontos
Prata Escocia 62 pontos
Bronze | Franga 109 pontos
AYR - 24.03.1934
medalhados individualmente
Ouro J. T. Holden ING 50.28,0
Prata J. A. Burns ING 51.24,0
Bronze | A. W. Penny ING 51.26,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 34 pontos
Prata Franca 102 pontos
Bronze | Escocia 105 pontos
AUTEUL] - 1
medalhados individualmente
Ouro J. T. Holden ING 47.52,0
Prata W. C. Wylie ESC 48.12,0
Bronze | W. E. Eaton ING 48.14,0
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Ouro Inglaterra 30 pontos
Prata Escocia 84 pontos
Bronze | Franca 102 pontos
BLACKPOOL - 28.03.1936
medalhados individualmente
Ouro W. E. Eaton ING 47.38,0
Prata J. T. Holden ING 48.08,0
Bronze | A. Dow ESC 48.14,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 41 pontos
Prata Franga 66 pontos
Bronze | Escdcia 112 pontos
BRUXELAS - 20.03.1937
medalhados individualmente
Ouro J. C. Flockhart ESC 49.50,0
Prata A. Siccard FRA 50.03,0
Bronze | J. Ginty ING 50.13,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 55 pontos
Prata Franca 70 pontos
Bronze | Bélgica 98 pontos
BELFAST - 02.04.1938
medalhados individualmente
Ouro C.A.J. Emery ING 49.57,0
Prata A. Siccard FRA 50.03,0
Bronze | J. Ginty ING 50.13,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 48 pontos
Prata Franga 96 pontos
Bronze | Bélgica 117 pontos
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CARDIFF - 01.04,1930
medalhados individualmente
Ouro J. T. Holden ING 47.23,0
Prata B. E. El Ghazi FRA 47.34,0
Bronze | S. Amrouche FRA 47.52,0
medalhas por equipas
Ouro Franca 36 pontos
Prata Inglaterra 95 pontos
Bronze | Bélgica 115 pontos
AYR - 30.03.1946
medalhados individualmente
Ouro R. Pujazon FRA 51.51,2
Prata M. Vandewattyne BEL 52.23,0
Bronze | F. Messner FRA 52.49,0
medalhas por equipas
Ouro Franga 43 pontos
Prata Bélgica 77 pontos
Bronze | Inglaterra 96 pontos
SAINT CLOUD - 30.03.1947
medalhados individualmente
Ouro R. Pujazon FRA 50.26,0
Prata J. Chapell BEL 50.51,0
Bronze | B. M. Lahoucine FRA 51.04,0
medalhas por equipas
Ouro Franca 34 pontos
Prata Bélgica 86 pontos
Bronze | Inglaterra 103 pontos
READING - 03.04.1948
medalhados individualmente
Ouro J. Dans BEL 54.05,0
Prata E. Renson BEL 54.25,0
Bronze | B. M. Lahoucine FRA 54.50,0
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medalhas por equipas
Ouro Bélgica 46 pontos
Prata Franca 47 pontos
Bronze | Inglaterra 114 pontos
DUBLIN - 26,03.1949
medalhados individualmente
Ouro A. Mimoun FRA 47.50,0
Prata R. Pujazon FRA 47.51,0
Bronze | C. Cerou FRA 47.55,0
medalhas por equipas
Ouro Franga 33 pontos
Prata Inglaterra 90 pontos
Bronze | Irlanda 123 pontos
BRUXELAS - 25.03.1
medalhados individualmente
Ouro L. Theys BEL 45.42,0
Prata A. Mimoun FRA 45.50,0
Bronze | B. Hamza FRA 46.00,0
medalhas por equipas
Ouro Franga 43 pontos
Prata Bélgica 77 pontos
Bronze | Inglaterra 82 pontos
NEWPORT - 31.03.1951
medalhados individualmente
Ouro G. B. Saunders ING 54.07,0
Prata F. E. Aaron ING 54.48,0
Bronze | C. Cerou FRA 55.05,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 47 pontos
Prata Franga 54 pontos
Bronze | Bélgica 99 pontos
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LA W - 21, 2
medalhados individualmente
Ouro A. Mimoun FRA 48.19,0
Prata M. Vanderwattyne BEL 49.02,0
Bronze | B. Driss FRA 49.06,0
medalhas por equipas
Ouro Franga 35 pontos
Prata Inglaterra 64 pontos
Bronze | Bélgica 126 pontos
PARIS - 21.03.1
medalhados individualmente
Ouro F. Mihalic JUG 47.53,0
Prata F. D. Sando ING 48.03,0
Bronze | Ould Adballah FRA 48.06,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 64 pontos
Prata Franca 84 pontos
Bronze | Jugoslavia 129 pontos
BIRMINGHAM - 27.03.1954
medalhados individualmente
Ouro A. Mimoun FRA 47.51,0
Prata K. L. Norris ING 48.13,0
Bronze | W. P. Ranger ING 48.21,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 29 pontos
Prata Franca 85 pontos
Bronze | Bélgica 102 pontos
SAN SEBASTIAN - 19.03.1955
medalhados individualmente
Ouro F. D. Sando ING 46.09,0
Prata H. V. Foord ING 46.33,0
Bronze | K. L. Norris ING 46.35,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 27 pontos
Prata Bélgica 102 pontos
Bronze | Espanha 109 pontos
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participacdo portuguesa
14° Manuel Faria SCP 47.25
18° Jodo Silva SLB 47.43
25° José Araujo SLB 48.48
41° Filipe Luis SCP
47° Antonio Ventura SLB 49.3
56° Augusto Silva SLB 49,59 a)
59° Dias Santos SCP 50.51 a)
62° Armando Silva SLB 50.57 a)
5° Portugal | 145 pontos

a) Nao contou para classificacdo colectiva

BELFAST -17.03.1
medalhados individualmente
Ouro A. Mimoun FRA 45.18,0
Prata F. D. Sando ING 45.28,0
Bronze | K. L. Norris ING 45.28,0
medalhas por equipas
Ouro Franga 42 pontos
Prata Inglaterra 99 pontos
Bronze | Bélgica 131 pontos
participacdo portuguesa
23° Manuel Faria SCP 46.27
24° Antonio Ventura SLB 47.04
25° Hélio Duarte SLB 47.05
29° Jodo Silva SLB 47.0
30° José Araujo SLB 47,33
47° Filipe Luis SCP 48.31
56° Augusto Silva SLB 49,15 a)
Dias Santos SCP Desistiu
5 Portugal | 178 pontos
a) Nao contou para classificacdo colectiva
WAREGEM - 23.03.1957
medalhados individualmente
Ouro F. D. Sando ING 45,58,0
Prata B. Heaty ING 46.09,0
Bronze | K. L. Norris ING 46.18,0
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medalhas por equipas
Ouro Bélgica 67 pontos
Prata Franca 80 pontos
Bronze | Inglaterra 84 pontos
participacdo portuguesa

12° Manuel Faria SCP 46.47
18° Antdnio Ventura SLB 47.25
42° Hélio Duarte SLB 48.47
44° Dias Santos SCP 48.52
45° José Araujo SLB 48,53
50° Augusto Silva SLB 48.23
59° Filipe Luis SCP 48,25 a)
72° Tavares de Jesus 50,49 a)
4° Portugal | 211 pontos

a) Nao contou para classificacdo colectiva

CARDIFF - 22.03.1958

PARCEIROS TECNICOS

medalhados individualmente
Ouro S. E. Elden ING 46.29,0
Prata A. Mimoun FRA 46.30,0
Bronze | F.D. Sando ING 46.38,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 35 pontos
Prata Franca 64 pontos
Bronze | Bélgica 166 pontos
participacdo portuguesa
16° Hélio Duarte SLB 47.58
24° Manuel Faria SCP 48.15
30° Antonio Ventura SLB
38° Dias Santos SCP
41° Joaquim Ferreira SCP
55° Armando Aldegalega SCP
64° Augusto Silva SCP
4° Portugal | 204 pontos
a) Nao contou para classificacao colectiva
16
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES
e
qf VYL lw g@ b\:u Illllllllj Luso

PORTUGAL

IWMONDO



-_———
L bl Largo da Lagoa, 15 B
- - A 2799-538 Linda-A-Velha
[ -E- ] FEDERACAO PORTUGAL
PORTUGUESA (+351) 214 146 020
www.fpatletismo.pt
//\\ ¥ \TI—ETISMO nuu @fpatletismo
LISBOA - 21.03,1950
medalhados individualmente
Ouro F. Norris ING 42.44,0
Prata F. D. Sando ING 42.52,0
Bronze | S. Beddiaf FRA 43.40,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 40 pontos
Prata Franca 72 pontos
Bronze | Bélgica 110 pontos
participacdo portuguesa
29° Manuel Faria SCP 44.48,0
32° Hélio Duarte SLB 45.00,4
41° José Araujo SLB 45.46,0
42° Manuel Marques SCP 45510
54° Dias Santos SCP 46.59,0
62° Julio Carmo SLB 47.40,2
63° Henrique Inglés 48.19,4 a)
66° Joaquim Ferreira SCP | 49.50,0 a)
Natalino Almeida SLB Desistiu
8° Portugal | 260 pontos
a) Nao contou para classificacdo colectiva
GLASGOW - 26.03.1960
medalhados individualmente
Ouro A. Radhi FRA 43.33,0
Prata G. Roelants BEL 43.44,0
Bronze | J. Meriman GALES 44.22,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 52 pontos
Prata Bélgica 61 pontos
Bronze | Franca 125 pontos
NANTES - 26.03.1961
medalhados individualmente
Ouro B. Heatley ING 45.22,0
Prata A. Amoros ESP 45.46,0
Bronze | M. Hyman ING 45.46,4
17
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medalhas por equipas
Ouro Bélgica 54 pontos
Prata Inglaterra 71 pontos
Bronze | Franca 119 pontos
SHEFFIELD - 24,03.19062
medalhados individualmente
Ouro G. Roelants BEL 44.40,0
Prata M. Vandewattyne BEL 44.46,0
Bronze | M. Batty ING 44.48,4
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 44 pontos
Prata Espanha 115 pontos
Bronze | Bélgica 132 pontos
SAN SEBASTIAN - 17,03.1063
medalhados individualmente
Ouro R. Flower ING 37.19,7
Prata G. Roelants BEL 37.32,0
Bronze | M. Haro ESP 37.41,6
medalhas por equipas
Ouro Bélgica 110 pontos
Prata Franca 113 pontos
Bronze | Inglaterra 113 pontos
participacdo portuguesa
43° Manuel Marques SCP 39.57,8
59° Maximiano Pinheiro SCP 40.334
67° Hélio Duarte SLB 41.06,1
69° Armando Aldegalega SCP 41.16,4
72° Joaquim Ferreira SCP 41.41,6
74° Manuel Sousa FCP 41.49,9
77° Manuel Lopes SLB | 42.05,3 a)
87° Dias Santos SCP | 44.414 a)
9° Portugal | 384 pontos
a) Né&o contou para classificacdo colectiva
18
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DUBLIN - 23. 4
medalhados individualmente
Ouro F. Aritmendi ESP 40.33,0
Prata R. Hill ING 40.42,0
Bronze | J. Cooke ING 40.46,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 38 pontos
Prata Franga 96 pontos
Bronze | Marrocos 149 pontos
QOSTENDE - 20,03.1965
medalhados individualmente
Ouro J. Fayolle FRA 36.48,0
Prata M. Batty ING 36.48,0
Bronze | M. Gammoundi TUN 37.00,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 55 pontos
Prata Franca 55 pontos
Bronze | Nova Zelandia 110 pontos
RABAT -20.03.1
medalhados individualmente
Ouro A. El Ghazi MAR 36.22,0
Prata D. Graham IRL 36.29,6
Bronze | T. Smith EUA 36.32,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 59 pontos
Prata Franca 79 pontos
Bronze | Marrocos 184 pontos
BARRY -18.03.1967
medalhados individualmente
Ouro G. Roelants BEL 36.03,0
Prata T. Johnson ING 36.20,0
Bronze | B. Rose NZ 36.27,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 70 pontos
Prata Nova Zelandia 96 pontos
Bronze | Franga 122 pontos
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TUNES -16.03.1
medalhados individualmente
Ouro M. Gammoudi TUN 35.25,4
Prata R. Hill ING 35.26,8
Bronze | R. Flowers ING 35.31,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 58 pontos
Prata Franca 101 pontos
Bronze | Espanha 129 pontos
CLYDEBANK - 22.03.1969
medalhados individualmente
Ouro G. Roelants BEL 36.25,0
Prata D. Taylor ING 36.44,0
Bronze | I. McCaffertty ESC 36.57,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 57 pontos
Prata Franca 121 pontos
Bronze | Bélgica 125 pontos
VICHY - 22.03.1970
medalhados individualmente
Ouro M. Tagg ING 36.39,8
Prata G. Roelants BEL 36.41,8
Bronze | T.Wright ING 36.44,6
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 35 pontos
Prata Franca 85 pontos
Bronze | Bélgica 136 pontos
AN SEB AN - 1971
Medalhados individualmente
Ouro D. Bredford ING 38.42,8
Prata T. Wright ING 39.05,2
Bronze | E. M. Gray NZ 39.11,6
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medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 56 pontos
Prata Belgica 174 pontos
Bronze | Franca 185 pontos
CAMBRIDGE - 18.03.1972
medalhados individualmente
Ouro G. Roelants BEL 37.43,0
Prata M. Haro ESP 38.01,0
Bronze | I. Stewart ESC 38.20,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 84 pontos
Prata Marrocos 94 pontos
Bronze | Bélgica 140 pontos
CAMPEONATO DO MUNDO
WAREGEM - 17.03.1973
medalhados individualmente
Ouro Pekka Paivarinta FIN 35.46,4
Prata Mariano Haro ESP 35.46,5
Bronze | Red Dixon NZ 36.00,0
medalhas por equipas
Ouro Bélgica 109 pontos
Prata URSS 119 pontos
Bronze | Nova Zeléndia 136 pontos
participacdo portuguesa
24° Carlos Lopes SCP 36.47
108° Anacleto Pinto SLB
113° Morujo Jalio SCP
116° Américo Barros SCP
119° Aniceto Simoes SLB
122° Cidéalio Caetano SLB
133° Vasco Pereira SLB a)
135° Armando Aldegalega SCP
Fernando Mamede a) Desistiu
SCP
16° Portugal | 602 pontos
a)Nao contou para classificacao colectiva
21
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MONZA -14,03.1974
medalhados individualmente
Ouro Erick de Beck BEL 35.23,8
Prata Mariano Haro ESP 35.24,6
Bronze | Karel Lismont BEL 35.26,6
medalhas por equipas
Ouro Belgica 103 pontos
Prata Inglaterra 109 pontos
Bronze | Franca 215 pontos
RABAT -16.03.197
medalhados individualmente
Ouro lan Stewart ESC 35.20,0
Prata Mariano Haro ESP 35.21,0
Bronze | Bill Rodgers EUA 35.27,0
medalhas por equipas
Ouro Nova Zelandia 127 pontos
Prata Inglaterra 193 pontos
Bronze | Bélgica 213 pontos
HEPSTOW - 28.02.197
medalhados individualmente
Ouro CARLOS LOPES POR 34.47,8
Prata A. Simmons ING 35.04,0
Bronze | Bernie Ford ING 35.07,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 90 pontos
Prata Bélgica 118 pontos
Bronze | Franga 187 pontos
participacdo portuguesa
1° Carlos Lopes SCP 34.47,8
44° Anacleto Pinto SLB 36,13
79° Helder Jesus SLB 36,56
80° Fernando Mamede SCP 36,58
88° José Sena FCP 37,03
102° Aniceto Simdes CFsC 37,22
103° Vasco Pereira SLB 37,22 a)
140° Carlos Cabral SCP 38,39 a)
12° Portugal | 394 pontos
a ) Nao contou para classificacdo colectiva
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DUSSELDORFE - 20.03.1977
medalhados individualmente
Ouro Leon Schots BEL 37.43,0
Prata CARLOS LOPES POR 37.48,2
Bronze | D. Uhlemann RFA 37.52,2
medalhas por equipas
Ouro Bélgica 126 pontos
Prata Inglaterra 129 pontos
Bronze | URSS 144 pontos
participacdo portuguesa
2° Carlos Lopes SCP 37.42,2
30° Fernando Mamede SCP 38,51
66° Aniceto Simdes SCP 38,56
78° Carlos Cabral SCP 39,08
100° Manuel Paiva CAP 40,02
110 ° Helder Jesus SLB 40,15
124° Tavares Silva SLB 40,33 a)
139° Vasco Pereira SLB 40,57 a)
Anacleto Pinto SLB Desistiu
11° Portugal | 386 pontos
a) Né&o contou para classificacdo colectiva
LA W - 25.03.197
medalhados individualmente
Ouro John Treacy IRL 39.25,0
Prata A. Antipov URSS 39.28,0
Bronze | Karel Lismont BEL 39.32,0
medalhas por equipas
Ouro Franga 151 pontos
Prata EUA 156 pontos
Bronze | Inglaterra 156 pontos
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participacdo portuguesa
45° Aniceto Simdes SCP 41.21
78° Anacleto Pinto SLB 42,20
82° Helder Jesus SLB 42.20
96° José Sena FCP 42.42
115° Tavares Silva SLB 43.25
127 ° José Abreu SLB 43.54
Carlos Lopes SCP Desistiu
Fernando Mamede SCP Desistiu
Carlos Cabral SCP Desistiu
13° Portugal | 543 pontos
LIMERICK - 25.03.1979
medalhados individualmente
Ouro John Treacy IRL 37.20,0
Prata B. Malinowski POL 37.29,0
Bronze | A. Antipov URSS 37.30,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 119 pontos
Prata Irlanda 198 pontos
Bronze | URSS 210 pontos

participacdo portuguesa

41° Fernando Mamede SCP 38.51

94° Aniceto Simdes SCP 39.54
122° Manuel Paiva CAP 40.22
132° José Sena FCP 40.32
147° José Simdes ACM 41.37
160 ° Helder Jesus SCP 41.37
168° Carlos Cabral SCP 41.50 a)
19° Portugal | 696 pontos

a) Né&o contou para classificacdo colectiva

PARIS - 09.03.1980

medalhados individualmente
Ouro Craig Virgin EUA 37.01,0
Prata H. J. Ortmann RFA 37.02,2
Bronze | Nick Rose ING 37.05,8
24
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medalhas por equipas

Ouro Inglaterra 100 pontos

Prata EUA 163 pontos

Bronze | Bélgica 175 pontos

participacédo portuguesa

16° Fernando Mamede SCP 37.42,6

26° Carlos Lopes SCP 37.55,3

30° José Sena FCP 37.59,4

68° Helder Jesus SCP 38.47,8

89° Anacleto Pinto SLB 39.11,5

96° Cidalio Caetano SLB 39.17,0

Jodo Campos SLB Desistiu
Aniceto Simdes SCP Desistiu
9° Portugal | 325 pontos

MADRID - 28.03.1981

medalhados individualmente
Ouro Craig Virgin EUA 35.05,0
Prata Mohamed Kedir ETI 35.07,0
Bronze | FERNANDO MAMEDE POR 35.09,0
medalhas por equipas
Ouro Etidpia 81 pontos
Prata EUA 144 pontos
Bronze | Quénia 220 pontos
participacéo portuguesa
3° Fernando Mamede SCP 35.09
66° José Sena FCP 36.30
86° Rafael Marques SCP 36.38
95° Aniceto Simdes SCP 36.44
128° Helder Jesus SCP 37.17
160° Anténio Leitdo SLB 37.50
209° Antonio Atabao SLB 40.32 a)
Carlos Lopes SCP Desistiu
Fernando Miguel SLB Desistiu
14° Portugal “ 538 pontos

a) Né&o contou para classificacdo colectiva
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ROMA - 21. 2
medalhados individualmente
Ouro Mohamed Kedir ETI 33.40,5
Prata Alberto Salazar EUA 33.44,0
Bronze | Rod Dixon NZ 34.01,8
medalhas por equipas
Ouro Etidpia 98 pontos
Prata Inglaterra 114 pontos
Bronze | URSS 257 pontos
participacdo portuguesa
13° Fernando Mamede SCP 34.29,3
31° José Sena SCP 34524
56° Ezequiel Canario GDPF 35.18,5
72° Antonio Leitdo SLB 35.35,1
75° Delfim Moreira SLB 35.38,1
81° Joaquim Pinheiro SCP 35.42,2
110° Rafael Marques SCP | 36.15,1 a)
113° Helder Jesus SCP | 36.20,3 a)
Henrigue Criséstomo FCP Desistiu
7° Portugal | 328 pontos
a) Né&o contou para classificacdo colectiva
GATESHEAD - 20.03.1983
medalhados individualmente
Ouro Bekele Debele ETI 36.52,0
Prata CARLOS LOPES POR 36.52,0
Bronze | Some Muge QUE 36.52,0
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 104 pontos
Prata EUA 170 pontos
Bronze | QUE 191 pontos
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participacdo portuguesa
2° Carlos Lopes SCP 36.52,0
8° Ezequiel Canario SCP 37.10,0
51° Helder Jesus GDPF | 38.18,0
64° Antonio Leitdo SLB 38.34,0
84° Rafael Marques SLB 38.50,0
93° Fernando Miguel SLB 39.02,0
103° José Sena SCP | 39.15,0 a)
157° Fernando Couto SLB | 40.03,0 a)
Fernando Mamede SCP Desistiu
6° Portugal | 302 pontos

a) Nao contou para classificacdo colectiva
NOVA IORQUE - 25.03.1984

medalhados individualmente
Ouro CARLOS LOPES POR 33.25,0
Prata Tim Hutchings ING 33.30,0
Bronze | Steve Jones GALES 33.32,0
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 134 pontos
Prata EUA 161 pontos
Bronze | PORTUGAL 223 pontos
participacéo portuguesa
1° Carlos Lopes SCP 33.25,0
23° Fernando Mamede SCP 34.09,0
25° Antonio Leitdo SLB 34.12,0
26° Jodo Campos SLB 34.13,0
64° Ezequiel Canario SCP 34.44,0
84° Joaquim Pinheiro SCP 35.00,0
124° Fernando Couto SLB | 35.33,0 a)
199° Fernando Miguel SLB 37.35,0 a)
205° Lopes da Silva SCP | 37.45,0 a)
3° Portugal | 223 pontos

a) Né&o contou para classificacdo colectiva
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AMOR - 24.03.1
medalhados individualmente
Ouro CARLOS LOPES POR 33.33,0
Prata Paul Kipkoech QUE 33.37,0
Bronze | Wodajo Bulti ETI 33.38,0
medalhas por equipas
Ouro Etidpia 130 pontos
Prata Quénia 141 pontos
Bronze | EUA 154 pontos
participacdo portuguesa
1° Carlos Lopes SCP 33.33,0
11° Fernando Mamede SCP 33.59,0
13° Anténio Leitdo SLB 34.04,0
82° Fernando Couto SLB 35.10,0
120° Helder Jesus SCP 35.28,0
138° Cidalio Caetano SLB 35.42,0
155° Rafael Marques SCP a)
183° David Tavares a)
230° Lucio Pereira a)
7° Portugal | 365 pontos
a) Né&o contou para classificacdo colectiva
NEUCHATEL - 23.03.1
medalhados individualmente
Ouro John Ngugi QUE 35.33,0
Prata Abebe Mekonnon ETI 35.34,0
Bronze | Joseph Kipptumi QUE 35.40,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 45 pontos
Prata Etiopia 119 pontos
Bronze | EUA 204 pontos
participacéo portuguesa
11° Ezequiel Canério SCP 36.03,9
18° Dionisio Castro SCP 36.17,4
31° Domingos Castro SCP 36.36,9
51° Jodo Campos SLB 36.56,7
64° Joaquim Silva FCP 37.05,2
88° Joaquim Pinheiro SCP 37.30,1
250° Paulo Catarino FCP | 39.53,4 a)
Fernando Mamede SCP Desistiu
Anténio Leitdo SLB Desistiu
6° Portugal | 263 pontos
a) Nao contou para classificagdo colectiva
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VARSOVIA - 22.03.1987

Medalhados individualmente

Ouro John Ngugi
Prata Paul Kipkoech

QUE 36.07,0
QUE 36.07,0

Bronze | Paul Arpin FRA 36.51,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 53 pontos
Prata Inglaterra 146 pontos
Bronze | Etidpia 161 pontos
participacdo portuguesa
14° José Regalo FCP 37.13,0
37° Fernando Mamede SCP 37.46,0
41° Joaquim Pinheiro SCP 37.49,0
50° Ezequiel Canério SCP 37.59,0
63° Dionisio Castro SCP 38.10,0
104° Anténio Pinto FCP 38.43,0
129° Fernando Couto SLB 38.55,0 a)
173° Luis Horta SLB |39.39,0 a)
Domingos Castro SCP Desistiu
6° Portugal | 309 pontos
a) Né&o contou para classificacdo colectiva
AUCKIAND - 26.03.1
medalhados individualmente
Ouro John Ngugi QUE 34.32,0
Prata Paul Kipkoech QUE 34.54,0
Bronze | William Koskei QUE 35.07,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 23 pontos
Prata Etiopia 103 pontos
Bronze | Franca 134 pontos
participacéo portuguesa
16° Domingos Castro SCP 36.07,0
26° Joaquim Pinheiro SCP 36.26,0
60° José Regalo FCP 37.06,0
71° Fernando Mamede SCP 37.16,0
72° Elisio Rios SCP 37.16,0
91° Henrique Criséstomo SLB 37.32,0
100° Antonio Pinto FCP | 37.39,0 a)
Ezequiel Canario IDC Desistiu
Dionisio Castro SCP Desistiu
9° Portugal | 336 pontos
a) Né&o contou para classificacdo colectiva
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STAVANGER - 19.03.19089
medalhados individualmente
Ouro John Ngugi QUE 39.42,0
Prata Tim Hutchings ING 40.10,0
Bronze | Wilfred Kirochi QUE 40.21,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 44 pontos
Prata Inglaterra 147 pontos
Bronze | Etidpia 162 pontos
participacdo portuguesa
26° Dionisio Castro SCP 41.24,0
41° Joaquim Silva SLB 41.50,0
43° Fernando Mamede SCP 41510
48° Manuel Matias SLB 42.00,0
72° Joaquim Pinheiro SCP 42.29,0
75° Domingos Castro SCP 42.31,0
84° Fernando Couto SCP | 42.46,0 a)
Ezequiel Canario IDC Desistiu
Carlos Monteiro SLB Desistiu
7° Portugal | 305 pontos
a) Nao contou para classificagdo colectiva
AIX-LES-BAINS - 24.03.1
medalhados individualmente
Ouro Khalid Skah MAR 34.21,0
Prata Moses Tanui QUE 34.21,0
Bronze | Julius Korir QUE 34.22,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 42 pontos
Prata Etiopia 96 pontos
Bronze | Espanha 176 pontos
participacdo portuguesa
7° Domingos Castro SCP 34.45,0
13° Dionisio Castro SCP 34.57,0
31° Ezequiel Canério IDC 35.22,0
35° Antonio Pinto SLB 35.27,0
50° Henrique Crisdstomo SLB 35.42,0
58° Manuel Matias SLB 35.48,0
96° Juvenal Ribeiro SLB 36.18,0 a)
Joaquim Silva SLB Desistiu
Carlos Monteiro SLB Desistiu
4° Portugal | 194 pontos
a) Nao contou para classificacdo colectiva
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ANTUERPIA - 24.03.1991
medalhados individualmente
Ouro Khalid Skah MAR 33.53,0
Prata Moses Tanui QUE 33.54,0
Bronze | Simon Karori QUE 33.54,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 38 pontos
Prata Etiopia 104 pontos
Bronze | Espanha 198 pontos
participacdo portuguesa
16° Joaquim Pinheiro MCP 34.40,0
33° Domingos Castro SCP 35.05,0
36° Dionisio Castro SCP 35.08,0
42° Ezequiel Canario MCP 35.14,0
50° Henrique Cris6stomo SLB 35.53,0
56° Juvenal Ribeiro SLB 35.20,0
64° Manuel Matias MCP | 35.27,0 a)
99° Alberto Maravilha SCP | 35.53,0 a)
Joaquim Silva SLB Desistiu
4° Portugal | 233 pontos
a) N&o contou para classificacéo colectiva
BOSTON - 21.03.1992
medalhados individualmente
Ouro John Ngugi QUE 37.05,0
Prata William Mutwol QUE 37.17,0
Bronze | Fita Bayesa ETI 37.18,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 46 pontos
Prata Franca 145 pontos
Bronze | Gra-Bretanha 147 pontos
participacdo portuguesa
11° Domingos Castro SCP 37.35,0
14° José Regalo SLB 37.41,0
25° Antonio Pinto SLB 37.57,0
62° Dionisio Castro SCP 38.35,0
68° Fernando Couto MCP 38.38,0
69° Juvenal Ribeiro SLB 38.39,0
84° Paulo Guerra SCP 38.50,0 a)
116° Manuel Matias MCP |39.20,0 a)
Joaquim Pinheiro MCP Desistiu
7° Portugal | 249 pontos

a) Nao contou para classificacdo colectiva
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AMOREBIETA - 28.03.1003
medalhados individualmente
Ouro William Seguei QUE 32.51,0
Prata Dominic Kirui QUE 32.56,0
Bronze | Ismael Kirui QUE 32.59,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 25 pontos
Prata Etidpia 82 pontos
Bronze | PORTUGAL 167 pontos
participacdo portuguesa
12° Domingos Castro SCP 33.43,0
21° Paulo Guerra SCP 34.01,0
22° Carlos Monteiro SCP 34.03,0
25° Joaquim Pinheiro MCP 34.08,0
41° Jodo Junqueira SCP 34.29,0
46° Carlos Patricio SCP 34.35,0
57° José Regalo SLB | 34.42,0 a)
89° Eduardo Henriques SCP |35.09,0 a)
3° Portugal | 167 pontos

a) Né&o contou para classificacdo colectiva
BUDAPESTE - 26.03.1994

PARCEIROS INSTITUCIONAIS
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medalhados individualmente
Ouro William Sigei QUE 34.29,0
Prata Simon Chemoiywa QUE 34.30,0
Bronze | Haile Gebrselassie ETI 34.32,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 34 pontos
Prata Marrocos 83 pontos
Bronze | Etidpia 133 pontos
participacdo portuguesa
13° Paulo Guerra MCP 35.27,0
24° Domingos Castro SCP 35.48,0
33° Alberto Maravilha SCP 36.00,0
42° Fernando Couto MCP 36.11,0
45° Henrique Crisdstomo CATe 36.13.0
53° Jodo Junqueira SCP 36.23,0
110° José Santos IND 37.06,0 a)
Ezequiel Canario SCP Desistiu
Luis Jesus MCP | Desistiu
5 Portugal | 210 pontos
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a) Né&o contou para classificacdo colectiva
DURHAM - 23.03.1905
medalhados individualmente
Ouro Paul Tergat QUE 34.05,0
Prata Ismael Kirui QUE 34.13,0
Bronze | Salah Hissou MAR 34.14,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 62 pontos
Prata Marrocos 11 pontos
Bronze | Espanha 120 pontos
participacdo portuguesa
6° Paulo Guerra MCP 34.38,0
22° Antonio Pinto MCP 35.11,0
23° Domingos Castro SCP 35.14,0
24° José Regalo CATe 35.16,0
31° Carlos Monteiro NB 35.30.0
33° Eduardo Henriques SCP 35.39,0
45° Joaquim Pinheiro MCP | 35.59,0 a)
124° Dionisio Castro SCP | 37.08,0 a)
José Santos SCP | Desistiu
4° Portugal | 139 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva
CIDADE DO CABO - 23.03.1996

medalhados individualmente
Ouro Paul Tergat QUE 33.44,0
Prata Salah Hissou MAR 33.56,0
Bronze | Ismael Kirui QUE 33.57,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 33 pontos
Prata Marrocos 99 pontos
Bronze | Etidpia 107 pontos
participacdo portuguesa
26° Domingos Castro SCP 35.37,0
38° Antonio Pinto MCP 35.36,0
60° Alfredo Bras MCP 36.19,0
83° Carlos Patricio SCP 36.44,0
92° Vitor Almeida SCP 36.58.0
98° Joaquim Silva SLB 37.04,0
Paulo Guerra MCP | Desistiu
José Regalo SCP Desistiu
Eduardo Henriques MCP | Desistiu
8° Portugal | 397 pontos
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a) Ndo contou para classificacéo colectiva

JURIM - 23.03,1907
medalhados individualmente
Ouro Paul Tergat QUE 35.11,0
Prata Salah Hissou MAR 35.13,0
Bronze | Thomas Nyariki QUE 35.20,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 51 pontos
Prata Marrocos 70 pontos
Bronze | Etiopia 125 pontos
participacdo portuguesa
15° Domingos Castro SCP 36.16,0
26° Paulo Guerra MCP 36.46,0
30° Eduardo Henriques MCP 36.48,0
53° Alfredo Bras MCP 37.16,0
66° Vitor Almeida SCP 37.31,0
73° Rui Vieira CATe 37.35,0
75° José Santos SCP 37.36,0 a)
94° Pedro Cunha SUC | 37.47,0 a)
96° Alberto Maravilha SCP | 37.48,0 a)
4° Portugal | 263 pontos
a) Néo contou para classificacéo colectiva
MARRAQUEXE - 22.03.1
medalhados individualmente
Ouro Paul Tergat QUE 34.01,0
Prata Paul Koech QUE 34.06,0
Bronze | Assefa Mezegebu ETI 34.28,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 12 pontos
Prata Etiopia 57 pontos
Bronze | Marrocos 60 pontos
participacdo portuguesa
9° Domingos Castro SCP 34.46,0
12° Paulo Guerra MCP 34.59,0
25° Eduardo Henriques MCP 35.36,0
28° José Regalo SCP 35.40,0
39° Alberto Maravilha MCP 36.19,0 a)
Alfredo Bras GDRC | Desistiu
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[ 4° Portugal | 74 pontos H
a) Néo contou para classificagéo colectiva
BELFAST - 28.03.1990
medalhados individualmente
Ouro Paul Tergat QUE 38.28
Prata Patrick lvuti QUE 38.32
Bronze | PAULO GUERRA POR 38.46
medalhas por equipas
Ouro Quénia 12 pontos
Prata Etidpia 57 pontos
Bronze | PORTUGAL 76 pontos

participacdo portuguesa

3° Paulo Guerra MCP 38.46
10° Domingos Castro SCP 40.25
14° Eduardo Henriques MCP 40.46
49° Alberto Maravilha SCP 42.23
68° Alberto Chaiga GDRC | 4254 3a)
71° Jodo Junqueira MCP | 43.03 a)
3° Portugal H 76 pontos

a) Néo contou para classificacéo colectiva
VILAMOURA - 19.03.2000

medalhados individualmente
Ouro Mohamed Mourhit BEL 35.00
Prata Asset Mezgebu ETI 35.01
Bronze | Paul Tergat QUE 35.02
medalhas por equipas

Ouro Quénia 18 pontos

Prata Etiopia 68 pontos

Bronze | PORTUGAL 69 pontos

participacdo portuguesa

10° Eduardo Henriques MCP 55.56

12° Domingos Castro MCP 36.01

22° Antonio Pinto MCP 36.30

25° Paulo Guerra MCP 36.44

56° Alfredo Bras MCP 37.35a)

65° Alberto Maravilha SCP | 37.493)

3° Portugal H 69 pontos
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a) Néo contou para classificagéo colectiva

|

TENDE - 25.03.2001

medalhados individualmente
Ouro Mohamed Mourhit BEL 39.53
Prata Sergey Lebid UCR 40.03
Bronze | Charles Kamathi QUE 40.05
medalhas por equipas

Ouro Quénia 33 pontos

Prata Franca 72 pontos

Bronze | Estados Unidos 87 pontos

participacdo portuguesa

4° Paulo Guerra MCP 40.06
8° Helder Ornelas SCP 40.33
43° Domingos Castro MCP 41.56
45° Paulo Gomes SMC 41.56
54° Alberto Maravilha GDRC | 42.17 a)
58° Manuel Pacheco JOANE | 42.28 a)
6° Portugal | 100 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva

DUBLIN - 24.03.2002

medalhados individualmente
Ouro Kenenisa Bekele ETI 34.52
Prata John Yuda TAN 34.58
Bronze | Wilberforce Talei QUE 35.20
medalhas por equipas

Ouro Quénia 18 pontos

Prata Etiopia 43 pontos

Bronze | Marrocos 58 pontos

participacdo portuguesa

19° Eduardo Henriques POR 36.20
48° Alberto Maravilha GDRC 37.08
56° Paulo Gomes SMC 37.20
91° Helder Ornelas SCP 38.18
98° Alberto Chaiga GDRC 38.24
9° Portugal | 166 pontos
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LAUSANNE - 30.03.2
medalhados individualmente
Ouro Kenenisa Bekele ETI 35.56
Prata Patrick lvuti QUE 36.09
Bronze | Gebre Gebremarian ETI 36.17
medalhas por equipas

Ouro Quénia 17 pontos

Prata Etidpia 23 pontos

Bronze | Marrocos 51 pontos

participacdo portuguesa

14° Eduardo Henriques GC 37.33
21° Helder Ornelas GC 38.28
24° Manuel Magalhées NAJ 38.39
26° Alfredo Bras GC 38.42
59° Alberto Maravilha GDRC | 40.00 a)
Domingos Castro GC desistiu
5° Portugal H 85 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva

BRUXELAS - 21.03.2004

medalhados individualmente
Ouro Kenenisa Bekele ETI 35.52
Prata Gebre-egziabher Gebremarian ETI 36.10
Bronze | Sileshi Sihine ETI 36.11
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 14 pontos
Prata Quénia 30 pontos
Bronze | Eritreia 66 pontos
participacdo portuguesa
47° Fernando Silva MCP 38.33
56° Manuel Silva 38.44
61° Alfredo Bras KODA 38.52
70° Luis Feiteira GC 39.10
105° Ricardo Ribas GDRC | 40.30 a)
Delfim Conceicéo desistiu
KODA
NAJ
13° Portugal | 234 pontos
a) Nao contou para classificagdo colectiva
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SAINT-ETIENNE - 20,03.2005
medalhados individualmente
Ouro Kenenisa Bekele ETI 35.06
Prata Zersenay Tadesse ERI 35.20
Bronze | Abdullah Ahamad Hassan QAT 35.34
medalhas por equipas
Ouro Etidpia 24 pontos
Prata Quénia 35 pontos
Bronze | Qatar 42 pontos
participacdo portuguesa
46° Fernando Silva MCP 38.11
53° Manuel Magalhaes NDJ 38.24
56° Ricardo Ribas SMC 38.30
57° Alfredo Bras SMC 38.32
81° Helder Ornelas ARDGC | 39.16 a)
109° Rui Vieira NDJ 40.18 a)
8° Portugal | 212 pontos
a) Nao contou para classificagdo colectiva
FUKUOKA - 02.04.2
medalhados individualmente
Ouro Kenenisa Bekele ETI 35.40
Prata Sileshi Sihine ETI 35.43
Bronze | Irungu Martin Mathathi QUE 35.44
medalhas por equipas
Ouro Quénia 24 pontos
Prata Eritreia 28 pontos
Bronze | Etidpia 42 pontos
participacdo portuguesa
25° Fernando Silva MCP 36.57
27° Eduardo Henriques GDRC 37.04
47° Ricardo Ribas SMC 37.40
53° Alfredo Bras SMC 37.50
64° Manuel Silva GDRC | 38.17 a)
Delfim Conceicgéo NAJ desistiu
7° Portugal | 152 pontos
a) Nao contou para classificagdo colectiva
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MOMBAGCA - 24.03.2007
medalhados individualmente
Ouro Zersenay Tadesse ERI 35.50
Prata Moses Mosop QUE 36.13
Bronze | Kiprop Bernard Kipyego QUE 36.37
medalhas por equipas
Ouro Quénia 28 pontos
Prata Marrocos 146 pontos
Bronze | Uganda 185 pontos
participacdo portuguesa
49° Paulo Guerra GDRC 39.18
75° Manuel Damido MCP 40.12
85° José Maduro MCP 40.32
93° Ricardo Ribas MCP 40.54
95° Licinio Pimentel NAJ 41.02 a)
123° Rui Teixeira NAJ 42.54 a)
Rui Pedro Silva MCP Desistiu
Nuno Costa MCP Desistiu
10° Portugal | 520 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva

Edimbur 2
medalhados individualmente
Ouro Kenenisa Bekele ETI 34.38
Prata Leonard Patrick Komon QUE 34.41
Bronze | Zersenay Tadese ERI 34.43
medalhas por equipas
Ouro Quénia 39 pontos
Prata Etiopia 105 pontos
Bronze | Qatar 144 pontos
participacdo portuguesa
72° Licinio Pimentel NAJ 37.44
77° Manuel Damido MCP 37.55
92° Paulo Gomes GDRC 38.13
101° José Rocha MCP 38.28
107° Hermano Ferreira MCP 38.33 a)
119° José Ramos GDRC | 38.45 a)
158° José Maduro MCP | 40.35 a)
Ricardo Ribas MCP Desistiu
12° Portugal | 568 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva
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Ama - 28.03.2000
medalhados individualmente
Ouro | Gebre-egziabher Gebremariam ETI 35.02
Prata | Moses Ndiema Kipsiro UGA 35.04
Bronze Zersenay Tadese ERI 35.04
medalhas por equipas
Ouro Quénia 28 pontos
Prata Etiopia 28 pontos
Bronze | Eritreia 50 pontos
participacdo portuguesa
45° JoséRocha MCP 37.09
72° Licinio Pimentel GDRC 37.57
79° Eduardo Mbengani GDRC 38.05
83° Manuel Damido MCP 38.11
Hélder Ornelas GDRC | Desistiu
Rui Pedro Silva MCP Desistiu
12° Portugal | 279 pontos
B Zcz - 28 03.201
medalhados individualmente
Ouro Joseph Ebuya QUE 33.00
Prata Teklemarian Mehdin ERI 33.06
Bronze | Moses Kipsiro QUE 33.10
medalhas por equipas
Ouro Quénia 20 pontos
Prata Eritreia 46 pontos
Bronze | Etidpia 69 pontos
participacdo portuguesa
422 Youssef el Kalai GDRC 35.02
58° Fernando Silva CFB 35.21
60° Licinio Pimentel GDRC 35.26
69° Manuel Dami&o GDRC 35.39
75° Hélder Ornelas GDRC | 35.48 a)
José Rocha MCP Desistiu
13° Portugal | 229 pontos
a) Néo contou para classificacéo colectiva
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Punta Umbria - 20.03.2011

medalhados individualmente
Ouro Imana Marga ETI 33.50
Prata Paul Kipngetich Tamui QUE 33.52
Bronze | Vincent Kiprop Chepkok QUE 33.53
medalhas por equipas

Ouro Quénia 14 pontos

Prata Etidpia 38 pontos

Bronze | Uganda 51 pontos

participacdo portuguesa

34° Nuno Costa MCP 35.54
41° José Rocha MCP 36.05
48° Manuel Damiao GDRC 36.17
66° Marco Morgado GDE 36.48
67° Licinio Pimentel GDRC | 36.50 a)
Youssef El Kalai GDRC | Desistiu
9° Portugal | 189 pontos

a) N&o contou para classificacéo colectiva

Bvdgoszcz -24.03.2013

medalhados individualmente
Ouro Japhet Kipyegon Korir QUE 32.45
Prata Imane Merga ETI 32.51
Bronze | Teklemariam Medhim ERI 32.54
medalhas por equipas

Ouro Etiopia 38 pontos

Prata Estados Unidos 52 pontos

Bronze | Quénia 54 pontos

participacéo portuguesa

48° Manuel Damido MCP 34.43
57° Antoénio Silva ADRS 34.53
78° Tiago Costa D 36.12
SLB
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QUADRO DE MEDALHAS INDIVIDUAIS
PAISES MEDALHAS TOTAIS
OURO PRATA BRONZE
INGLATERRA 34 32 29 95
QUENIA 14 15 16 45
FRANCA 11 9 18 38
BELGICA 10 9 4 23
ETIOPIA 10 6 6 22
ESCOCIA 3 6 5 14
MARROCOS 4 2 1 7
IRLANDA 3 4 - 7
ESPANHA 1 5 1 7
PORTUGAL 3 2 2 7
ERITREIA 1 2 3 6
EUA 2 1 2 5
TUNISIA 1 - 1 2
URSS - 1 1 2
RFA 1 1 2
JUGOSLAVIA 1 - 1
FINLANDIA 1 - 1
POLONIA - 1 1
UCRANIA 1 1
UGANDA 1 1
TANZANIA . 1 5 1
QATAR = - 1 1
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QUADRO DE MEDALHAS COLECTIVAS
PAISES MEDALHAS TOTAIS
OURO PRATA BRONZE
INGLATERRA 48 14 7 69
FRANCA 14 17 10 41
QUENIA 24 3 3 30
BELGICA 7 7 16 30
ETIOPIA 8 13 7 28
ESCOCIA - 6 18 24
IRLANDA 10 5 15
EUA 6 3 9
MARROCOS 5 4 9
ESPANHA 1 6 7
JUGOSLAVIA - 4 1 5
NOVA ZELANDIA 1 1 2 4
ERITREIA - 2 2 4
URSS 1 3 4
PORTUGAL - 4 4
GALES 1 2 3
QATAR - 2 2
UGANDA 2 2
GRA-BRETANHA 1 1
MARRAQUEXE -21.03.1
(Percurso curto)
medalhados individualmente
Ouro John Kibowen QUE 10.43,0
Prata Daniel Komen QUE 10.46,0
Bronze | Paul Kosgei QUE 10.50,0
medalhas por equipas
Ouro Quénia 10 pontos
Prata Marrocos 32 pontos
Bronze | Etidpia 60 pontos
participacéo portuguesa
14° Luis Jesus GDRC | 11.16,051
22° Helder Ornelas MCP 11.23,0
23° Jodo Junqueira MCP 11.23,0
49° José Ramos MCP 11.38,0
62° Vitor Almeida SCP 11.50,0 a)
71° Candido Maia FCP | 12.00,0 &)
5° Portugal | 108 pontos

a) Néo contou para classificacéo colectiva
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BELFAST - 27.03.1990
Percur rt
medalhados individualmente
Ouro Benjamim Limo QUE 12.28
Prata Paul Koshei QUE 12.31
Bronze | Hailu Mekonnen ETI 12.35
medalhas por equipas
Ouro Quénia 14 pontos
Prata Marrocos 45 pontos
Bronze | Etidpia 55 pontos
participacdo portuguesa
46° Vitor Almeida SCP 13.14
52° José Ramos SLB 13.28
54° Angelo Pacheco SCP 13.29
68° Helder Ornelas MCP 13.41
74° Delfim Conceicéo SCS 13.43 a)
13° Portugal | 220 pontos
VILAMOURA -18.03.2
(Percurso curto)
medalhados individualmente
Ouro John Kibowen QUE 11.11
Prata Sammy Kipketer QUE 11.12
Bronze | Paul Kosgei QUE 11.15
medalhas por equipas
Ouro Quénia 10 pontos
Prata Etiopia 46 pontos
Bronze | Marrocos 68 pontos
participacdo portuguesa
22° José Ramos GDRC 11.51
23° Luis Feiteira POR 1151
24° Rui Silva POR 11.51
31° Manuel Dami&o MCP 11.55
22° Helder Ornelas SCP 12.01 a)
76° Alberto Chaiga GDRC | 12.154a)
5 Portugal | 160 pontos
a) N&o contou para classificacéo colectiva
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TENDE -24.03.2001

|

Percur [t
medalhados individualmente
Ouro Knock Koech QUE 12.40
Prata Kenesisa Bekele ETI 12.42
Bronze | Benjamin Limo QUE 12.43
medalhas por equipas

Ouro Quénia 13 pontos

Prata Marrocos 48 pontos

Bronze | Etidpia 51 pontos

participacdo portuguesa

23° Luis Jesus GDRC 13.20
42° Jodo Junqueira MCP 13.32
48° José Ramos SCP 13.35
70° Manuel Silva SCP 13.35
87° Carlos Calado SMC | 14.04 a)
6° Portugal | 186 pontos

a) Néo contou para classificacéo colectiva

DUBLIN -23.03.2002

(Percurso curto)
medalhados individualmente
Ouro Kenenisa Bekele ETI 12.11
Prata Luke Kosgei QUE 12.18
Bronze | Haile Mekonnen ETI 12.20
medalhas por equipas

Ouro Quénia 20 pontos

Prata Etiopia 32 pontos

Bronze | Espanha 57 pontos

participacdo portuguesa

41° Luis Jesus GDRC 12.53
49° Mario Teixeira SCP 12.57
71° Manuel Silva SCP 13.10
85° Ricardo Ribas MCP 13.20
14° Portugal “ 192 pontos
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LAUSANNE -29.03.2
Per rt
medalhados individualmente
Ouro Kenenisa Bekele ETI 11.01
Prata John Kibowen QUE 11.04
Bronze | Benjamin Limo QUE 11.06
medalhas por equipas
Ouro Quénia 14 pontos
Prata Etidpia 21 pontos
Bronze Marrocos 44 pontos
participacdo portuguesa
43° Manuel Silva SCP 11.54
44° Fernando Silva MCP 11.55
54° Mario Teixeira SCP 12.01
65° José Ramos SCP 12.06
77° Rui Pedro Silva FCP 12.15
107° Luis Feiteira SCP 12.37
13° Portugal | 206 pontos
BRUXELAS -20,03.2004
(Percurso curto)
medalhados individualmente
Ouro Kenenisa Bekele ETI 11.31
Prata Gebre-egziabher Gebremariam ETI 11.36
Bronze | Maregu Zewdie ETI 11.42
medalhas por equipas
Ouro Etidpia 17 pontos
Prata Qatar 39 pontos
Bronze | Quénia 52 pontos
participacdo portuguesa
40° Mario Teixeira SCP 12.22
45° Manuel Damiao MCP 12.23
55° José Maduro MCP 12.27
66° Rui Pedro Silva SKODA 12.33
77° Licinio Pimentel GDE 12.39
99° Pedro Ribeiro FCP 12.52
9° Portugal | 206 pontos
a7
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SAINT-ETIENNE -19,03.2005
Percur [t
medalhados individualmente
Ouro Kenenisa Bekele ETI 11.33
Prata Abraham Chebii QUE 11.38
Bronze | Isaac Kiprono Songok QUE 11.39
medalhas por equipas
Ouro Etidpia 21 pontos
Prata Quénia 31 pontos
Bronze | Qatar 34 pontos
participacdo portuguesa
51° Manuel Damido MCP 12.33
68° Mério Teixeira SCP 12.41
71° Rui Pedro Silva SMC 12.42
80° Manuel Silva ARDG 12.46
89° Hermano Ferreira C 12.53 a)
115° José Rocha MCP | 13.20 a)
CYCL
14° Portugal | 270 pontos

FUKUOKA -01.04.2
(Percurso curto)

medalhados individualmente

Ouro Kenenisa Bekele
Prata Kiprono Isaac Songok
Bronze | Adil Kaouch

ETI
QUE 10.55
MAR 10.57

10.54

medalhas por equipas

Ouro
Prata
Bronze

Quénia
Etiopia
Marrocos

21 pontos
48 pontos
53 pontos

participacéo portuguesa

51° Manuel Damido MCP
85° Rui Pedro Silva SMC

11.31
11.58
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QUADRO DE MEDALHAS INDIVIDUAIS
PAISES MEDALHAS TOTAIS
OURO PRATA BRONZE
QUENIA 4 7 5 16
ETIOPIA 5 2 3 10
MARROCOS - - 1 1
QUADRO DE MEDALHAS COLECTIVAS
PAISES MEDALHAS TOTAIS
OURO PRATA BRONZE
QUENIA 7 1 1 9
ETIOPIA 2 4 3 9
MARROCOS . 3 4 7
QATAR 1 1 2
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TOTAIS DE INTERNACIONALIZACOES

99 atletas masculinos ja chegaram a internacionalizacdo no Campeonato do Mundo de Corta-
Mato, indo o seu registo de 30 deles com uma Unica internacionalizagdo. Domingos Castro lidera o
numero de presencas (17).

Domingos Castro 86(31) 87(D) 88(16)  89(75) 90(7) 91(33)  92(11)  93(12)  94(24)

95(23) 96(26)  97(15) 928(9) 99(10) 00(12) 01(43)  03(D) 17
Fernando Mamede 73(D) 76(80)  77(30) 78(D)  79(41)  80(16) 81(3) 82(13)  83(D)

84(23) 85(11) 86(D)  87(37) 88(71)  89(43) 15
Paulo Guerra 92(84) 93(21) 94(13) 95(6) 96(D) 97(26) 98(12) 99(3) 00(25)

01(4) 07(49) 11
Ezequiel Canério 82(56) 83(8) 84(64)  86(11) 87(50)  88(D) 89(D) 90(31)  91(42)

94(D) 10
Joaquim Pinheiro 82(81) 84(84) 86(88) 87(41)  88(26) 89(72) 91(16) 92(D) 93(25)

95(45) 10
Eduardo Henriques  93(89) 95(33) 96(D) 97(30)  98(25)  99(14) 00(10) 02(19)  03(16)

06(27) 10
Manuel Dami&o**** 00(31)  04(45) 05(51)  06(51) 07(75) 08(77)  09(83)  10(69) 11(48) 10

13(48)
Carlos Lopes 73(24) 76(1) 77(2) 78(D) 80(26) 81(D) 83(2) 84(1) 85(1) 9
Helder Jesus 76(79)  77(110)  78(82)  79(160) 80(68)  81(128)  82(113)  83(51) 85(120) 9
Alberto Maravilha 91(99) 94(33)  97(96)  98(39)  99(49)  00(65)  01(54)  02(48) 03 (59) 9
Helder Ornelas *** 98(22) 99(68)  00(46) 01(8) 02(91) 03(26) 05(81)  09(D)  10(75) 9
Dionisio Castro 86(18) 87(63) 88(D) 89(26)  90(13) 91(36) 92(62) 95(124) 8
Alfredo Bréas 96(60) 97(53) 98(D) 00(56)  03(33) 04(61) 05(57) 06(53) 8
Aniceto Simdes 73(119) 76(102) 77(66) 78(45) 79(94) 80(D) 81(95) 7
José Sena 76(88) 78(96) 79(132) 80(30) 81(66) 82(31) 83(103) 7
Fernando Couto 83(157) 84(124) 85(82) 87(129) 89(84) 92(68) 94(42) 7
José Regalo 87(14) 88(60)  92(14)  93(57) 95(24)  96(D) 98(28) 7
Anténio Pinto 87(104)  88(100)  90(35) 92(25)  95(22) 96(38) 00(22) 7
Dias Santos 55(59) 56(D) 57(44) 58(38)  59(54) 63(87) 6
Anténio Leitdo 81(160) 82(72) 83(64) 84(25)  85(13) 86(D) 6
Manuel Silva *** 01(70) 02(71) 03(43) 04(56) 05(80) 06(64) 6
José Ramos **** 98(49) 99(52) 00(22) 01(48) 03(65) 08(119) 6
Rui Pedro Silva*** 03(77) 04(66) 05(71) 06(85) 07(D) 09(D) 6
Licinio Pimentel * 04(77) 07(95) 08(72) 09(72)  10(60) 11(67) 6
Manuel Faria 55(14) 56(23) 57(12) 58(24)  59(29) 5
Hélio Duarte 56(25) 57(42) 58(16) 59(32)  63(67) 5
Anacleto Pinto 73(108) 76(44) 77(D) 78(78) 80(89) 5
Henrique Cris6stomo 82(D) 88(91) 90(50) 91(50)  94(45) 5
Joaquim Silva 86(64) 89(41) 90(D) 91(D) 96(98) 5
Jodo Junqueira ** 93(41) 94(53) 98(23) 99(71)  01(42) 5
Ricardo Ribas* 02(55) 04(105) 05(56) 06(47)  07(93) 5
Fernando Silva* 03(44) 04(47) 05(46) 06(25)  10(58) 5
José Rocha * 05(115)  08(101)  09(45) 10(D)  11(41) 5
José Aralijo 55(25) 56(30)  57(45)  59(41) 4
Anténio Ventura 55(47) 56(24) 57(18) 58(30) 4
Augusto Silva 55(56) 56(56)  57(50)  58(64) 4
Carlos Cabral 76(140)  77(78) 78(D)  79(168) 4
Rafael Marques 81(86) 82(110) 83(84) 85(155) 4
Carlos Monteiro 89(D) 90(D) 93(22) 95(31) 4
Manuel Matias 89(48) 90(58)  91(64)  92(116) 4
Vitor Almeida ** 96(92) 97(66)  98(62)  99(46) 4
Luis Jesus *** 94(D) 98(14)  01(23)  02(41) 4
Mario Teixeira *** 02(49) 03(54)  04(40) 05(68) 4
Filipe Luis 55(41) 56(47)  57(59) 3
Joaquim Ferreira 58(41) 59(66) 63(72) 3

Armando Aldegalega 58(55) 63(69) 73(135) 3
Cidalio Caetano 73(122) 80(96) 85(138) 3
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Vasco Pereira 73(133) 76(103)  77(139) 3
Jodo Campos 80(D) 84(26) 86(51) 3
Fernando Miguel 81(D) 83(93) 84(199) 3
Juvenal Ribeiro 90(96) 91(56) 92(69) 3
José Santos 94(110) 95(D) 97(75) 3
Alberto Chaica 99(68) 00(76) 02(98) 3
Luis Feiteira** 00(23) 03(107)  04(70) 3
Delfim Conceigéo* 99(74) 04(D) 06(D) 3
Paulo Gomes 01(45) 02(56) 08(92) 3
José Maduro * 04(55) 07(85) 08(158) 3
Joédo Silva 55(18) 56(29) 2
Manuel Marques 59(42) 63(43) 2
Manuel Paiva 77(100) 79(122) 2
Tavares Silva 77(124) 78(115) 2
Carlos Patricio 93(46) 96(83) 2
Manuel Magalhées 03(31) 05(53) 2
Rui Vieira 97(73) 05(109) 2
Hermano Ferreira * 05(89) 08(107) 2
Nuno Costa 07(D) 11(34) 2
Youssef el Kalai 10(42) 11(D) 2
Armando Silva 55(62) 1
Maximiano Pinheiro 63(59) 1
Manuel Sousa 63(74) 1
Manuel Lopes 63(77) 1
Morujo Julio 73(113) 1
Américo Barros 73(116) 1
José Abreu 78(127) 1
José Simdes 79(147) 1
Anténio Atabéo 81(209) 1
Delfim Moreira 82(75) 1
Lopes da Silva 84(205) 1
David Tavares 85(183) 1
Licio Pereira 85(230) 1
Paulo Catarino 86(250) 1
Luis Horta 87(173) 1
Elisio Rios 88(72) 1
Pedro Cunha 97(94) 1
Candido Maia * 98(71) 1
Tavares Jesus 57(72) 1
Jilio Carmo 59(62) 1
Henrique Inglés 59(63) 1
Natalino Almeida 59(D) 1
Angelo Pacheco * 99(54) 1
Rui Silva* 00(24) 1
Manuel Pacheco 01(58) 1
Carlos Calado 01(87) 1
Pedro Ribeiro * 04(99) 1
Rui Teixeira 07(123) 1
Eduardo Mbengani 09(79) 1
Marco Morgado 11(66) 1
Anténio Silva 13(57) 1
Tiago Costa 13(78) 1
D) Desistiu

*)  Umadas participacdes em percurso curto
**) Duas das participacdes em percurso curto
***) Trés das participagdes em percurso curto
***x) Quatro das participagGes em percurso curto
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CROSS DAS NACOES

NANTES - 26.03.1061

medalhados individualmente

Ouro C. Robinson ING 26.20,0
Prata A. Simpson ING 26.24,0
Bronze | Mariano Haro ESP 26.25,0

medalhas por equipas

Ouro Inglaterra 11 pontos
Prata Bélgica 18 pontos
Bronze | Espanha 39 pontos

SHEFFIELD - 24,03,1062

medalhados individualmente

Ouro B. A. Bouchta MAR 25.05,0
Prata M. Heath ING 25.23,0
Bronze | A. Evans ING 25.23,0

medalhas por equipas

Ouro Inglaterra 9 pontos
Prata Marrocos 29 pontos
Bronze | Escécia 37 pontos

SAN SEBASTIAN - 17.03.1963

medalhados individualmente
Ouro J. Farrington ING 25.17,4
Prata A. Zammel TUN 25.23,6
Bronze | L. Stewart ESC 25.37,6
medalhas por equipas

Ouro Inglaterra 12 pontos

Prata Espanha 20 pontos

Bronze | Escécia 24 pontos

DUBLIN - 23.03.1964

medalhados individualmente
Ouro I. McCafferty ESC 24.20,0
Prata D. Walker ING 24.45,0
Bronze | C. Collins ING 24.45,0
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medalhas por equipas

Ouro
Prata
Bronze

Inglaterra
Escécia
Marrocos

16 pontos
17 pontos
22 pontos

QOTENDE - 20.03.1965

medalhados individualmente
BEL
BEL
ING

21.36,0
21.44,0
21.51,0

J. Dumon
A. Van Holsbeek
D. Walker

Ouro
Prata
Bronze

medalhas por equipas

Ouro
Prata
Bronze

Bélgica
Inglaterra
Marrocos

9 pontos
14 pontos
34 pontos

RABAT -20.03,1060

medalhados individualmente

ING 24.26,0
ING 24.35,0
ESC -

Ouro
Prata
Bronze

M. Taag
R. Young
E. Knox

medalhas por equipas

Quro
Prata
Bronze

Inglaterra
Bélgica
Escocia

8 pontos
21 pontos
28 pontos

participacdo portuguesa
25° Carlos Lopes SCP
29° José Lourengo SCP
30° José Rainha CUF
10° Portugal H

84 pontos

BARRY -18.03.1967

medalhados individualmente
ESC
BEL
ING

E. Knox
E. Van Butsele
B. Mileson

24.42,0
24.44,0
24.49,0

Ouro
Prata
Bronze
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medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 12 pontos
Prata Bélgica 30 pontos
Bronze | Escécia 33 pontos
JUNES - 16.03,1968
medalhados individualmente
Ouro J. Bernadski ING 20.59,6
Prata P. De Freyn BEL 21.00,6
Bronze | Omar MAR 21.02,6
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 10 pontos
Prata Tunisia 27 pontos
Bronze | Marrocos 29 pontos
CLYDEBANK - 22,03,1960
medalhados individualmente
Ouro D. Bedford ING 19.38,0
Prata J. Bernadski ING 19.59,0
Bronze | J. Harrison ING 20.13,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 6 pontos
Prata Irlanda 21 pontos
Bronze | Espanha 27 pontos
VICHY - 22.03.197
medalhados individualmente
Ouro J. Harnett IRL 21.57,0
Prata J. Lane ING 22.05,2
Bronze | E. de Beck BEL 22.09,2
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 15 pontos
Prata Bélgica 15 pontos
Bronze | Itélia 34 pontos
AN SEBASTIAN - 20.03.1971
medalhados individualmente
Ouro N. Rose ING 23.12,4
Prata R. Smedley ING 23.17,4
Bronze | J. Brown ESC 24.02,0
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medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 7 pontos
Prata Escécia 30 pontos
Bronze | ltélia 39 pontos
participacdo portuguesa
23° Fernando Mamede SCP 25.14,4
29° Vasco Pereira SLB 25.23,5
36° Carlos Cabral SCP 25.38,3
45° Tavares Silva SLB | 26.48,0 a)
10° Portugal H 88 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva

CAMBRIDGE - 18.03.1972
medalhados individualmente
Ouro A. Tomasini ITA 23.20,0

Prata J. Brown ESC 23.25,0
Bronze | F. Fava ITA 23.45,0

medalhas por equipas

Ouro Italia 19 pontos
Prata Inglaterra 22 pontos
Bronze | Marrocos 26 pontos

CAMPEONATO DO MUNDO

WAREGEM - 17.03.197

medalhados individualmente
Ouro Jim Brown ESC 20.25,8
Prata José Haro ESP 21.00,0
Bronze | Leon Schots BEL 21.07,2
medalhas por equipas

Ouro Espanha 18 pontos

Prata Italia 22 pontos

Bronze | Inglaterra 24 pontos

participacédo portuguesa

26° Carlos Cabral SCP
37° Tavares Silva SLB
45° Helder Jesus SLB
46° José Simdes CFSC a)
49° José Muambuge LAFHC a)
9° Portugal | 108 pontos
a) Nao contou para classificacdo colectiva
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MONZA -14.03.1974
medalhados individualmente
Ouro Rich Kemball EUA 21.30,8
Prata Venanzio Ortis ITA 21.33,0
Bronze | John Treacy IRL 21.42 .4
medalhas por equipas
Ouro EUA 22 pontos
Prata Marrocos 58 pontos
Bronze | ltélia 90 pontos
RABAT -16.03,1970
medalhados individualmente
Ouro Bob Thomas EUA 20.59,8
Prata José L.Gonzalez ESP 21.18,0
Bronze | John Treacy IRL 21.23,0
medalhas por equipas
Ouro Estados Unidos 29 pontos
Prata Irlanda 35 pontos
Bronze | Espanha 44 pontos
CHEPSTOW - 28.02.1976
medalhados individualmente
Ouro Eric Hulst EUA 23.53,8
Prata Thom Hunt EUA 24.06,8
Bronze | Nat Muir ESC 24.17,0
medalhas por equipas
Ouro Estados Unidos 16 pontos
Prata Espanha 60 pontos
Bronze | Inglaterra 91 pontos
D DORF - 1
medalhados individualmente
Ouro Thom Hunt EUA 23.15,0
Prata S.Llorent ESP 23.28,0
Bronze | Ari Paunonen FIN 23.29,0
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medalhas por equipas
Ouro Estados Unidos 36 pontos
Prata Espanha 40 pontos
Bronze | Canada 67 pontos
participacédo portuguesa
47° Fernando Miguel EA 25.02
64° José Costa FCA 25.37
73° José Frias CSM 26.18
75° Jodo Pereira FCA 26.24
Jodo Campos SCP Desistiu
15° Portugal | 259 pontos
GLASGOW - 25.03.1978
medalhados individualmente
Ouro Mickey Noron ING 22.57,0
Prata Rob Earl CAN 23.10,0
Bronze | Francisco Alario ESP 23.11,0
medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 53 pontos
Prata Canada 58 pontos
Bronze | Espanha 59 pontos
participacdo portuguesa
20° Antonio Leitdo SCE 24.39
33° Fernando Miguel SCP
46° Ezequiel Canario LF
51° Humberto Sequeira SCP
52° José Frias CSM a)
61° Carlos Pereira ANA a)
10° Portugal | 150 pontos

a) Né&o contou para classificacdo colectiva

LIMERICK - 25.03.197
medalhados individualmente
Ouro Eddy de Pauw BEL 23.09,0
Prata Steve Binns ING 23.09,0
Bronze | lldar Denikeyev URSS 23.20,0
medalhas por equipas
Ouro Espanha 57 pontos
Prata Inglaterra 74 pontos
Bronze | URSS 75 pontos
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participacédo portuguesa
9° Ezequiel Canério SCP 23.34
47° Carlos Pereira ANA 24.25
63° Luis Pinhal SCBM
87° Jodo A. Campos UsCP
Antonio Leitdo SCE Desistiu
Elisio Rios CRA Desistiu
13° Portugal | 206 pontos
PARIS - 09.03,1980
medalhados individualmente
Ouro Jorge Garcia ESP 22.17,0
Prata V. Gryaznov URSS 22.23,0
Bronze | Eddie Eyestone EUA 22.27,0
medalhas por equipas
Ouro URSS 50 pontos
Prata EUA 75 pontos
Bronze | Espanha 79 pontos

MADRID - 28.03.1981

medalhados individualmente
Ouro Mohamed Chouri TUN 22.04,0
Prata Evgeny Zherebin URSS 22.06,0
Bronze | Keith Brandly EUA 22.07,0
medalhas por equipas

Ouro EUA 23 pontos

Prata Inglaterra 61 pontos

Bronze | Canada 66 pontos

participacéo portuguesa

13° Henrique Criséstomo FCF 22.42
26° Cipriano Lucas SLB 23.07
36° Rui Saldanha SCBM 23.21
60° José Correia uDS 23.52
81° Manuel Matias SLB 24.27 a)
Ernesto Monteiro Desistiu
7° Portugal | 135 pontos

a) Né&o contou para classificacdo colectiva
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ROMA - 21. 2
medalhados individualmente
Ouro Zurubachw Gelaw ETI 22.45,3
Prata Aduna Lema ETI 22.46,6
Bronze | Stefano Mei ITA 22.48,7
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 12 pontos
Prata Itélia 37 pontos
Bronze | EUA 70 pontos
participacdo portuguesa
32° Cipriano Lucas SLB 24.11,7
35° José Correia uDS 24.13,4
59° Domingos Castro CCDL 24.48,6
65° Luis Miguel SLB 24.56,4
87° José Macedo SLB | 26.01,0 a)
92° José Regalo USCP | 28.53,7 a)
11° Portugal | 191 pontos
a) Nao contou para classificacdo colectiva
GATESHEAD - 20.03.1983
medalhados individualmente
Ouro Fisha Abebe ETI 24.58,0
Prata Angaso Telge ETI 24.59,0
Bronze | Jon Richards ING 25.07,0
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 13 pontos
Prata Espanha 41 pontos
Bronze | Inglaterra 58 pontos
participacdo portuguesa
19° Luis Miguel CFB 26.30
26° Luis Soares CA 26.40
31° Paulo Pinhal CG 26.48
75° Luis Serrano VFC 27.40
Fernando Ferreira MA Desistiu
José Macedo BFC Desistiu
7° Portugal | 151 pontos
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NOVA IORQUE - 25.03.1984
medalhados individualmente
Ouro Pere Casacuberta ESP 21.32,0
Prata Doju Tessene ETI 21.34,0
Bronze | Giovanni Castellano CAN 21.37,0
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 21 pontos
Prata Espanha 34 pontos
Bronze | Inglaterra 68 pontos
participacdo portuguesa
28° Carlos Monteiro ICA 22.20
52° José Azevedo CCDL 22.47
54° Anténio Meira CCDL 22.49
69° Jodo Valente CCDS 23.13
70° Antonio Salvador CG 23.15 a)
77° Rui Moreira SLB 23.30 a)
11° Portugal | 203 pontos

a) Nao contou para classificagéo colectiva

LISBOA - 24.03.1985

comnt oummco
OF PONTUGAL PORTUGAL

medalhados individualmente
Ouro Kimelo Kipkemboi QUE 22.18
Prata Habte Negash ETI 22.37
Bronze | Milkesa Woldsilasse ETI 22.37
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 16 pontos
Prata Quénia 26 pontos
Bronze | Espanha 64 pontos
participacdo portuguesa
28° Fernando Figueiredo AtM 23.50
78° Carlos Reis SCP 24.45
91° Joaquim Figueiredo ANA 25.01
94° Jodo Lopes FCP 25.06
Antonio Salvador CG Desistiu
Rui Viegas SCP Desistiu
16° Portugal | 291 pontos
NEUCHATEL - 23.03.1986
medalhados individualmente
Ouro Melese Feyisa ETI 22.47,6
Prata Sammy Kibiwot QUE 22.52,7
Bronze | Demeke Bekele ETI 22.56,0
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medalhas por equipas
Ouro Etiopia 13 pontos
Prata Quénia 32 pontos
Bronze | Espanha 52 pontos
participacédo portuguesa
36° Raimundo Santos SCP
53° José Sobral CFB
79° Rui Viegas CFB
88° Joaquim Figueiredo ANA
136° José Dias SLB a)
158° Jodo Lopes FCP a)
12° Portugal | 256 pontos

a) N&o contou para classificacdo colectiva

ORTUCAL

VARSOVIA - 22,03.1987
medalhados individualmente
Ouro Danda Kirochi QUE 22.18
Prata Demeke Bekele ETI 22.18
Bronze | Debebe Demisse ETI 22.20
Medalhas por equipas
Ouro Etiopia 19 pontos
Prata Quénia 20 pontos
Bronze | Japéo 73 pontos
AUCKIAND - 26.03.1988
medalhados individualmente
Ouro Wilfred Kirochi QUE 23.25
Prata Cosmas Ndeti QUE 23.31
Bronze | Alfonce Muindi QUE 23.39
medalhas por equipas
Ouro Quénia 11 pontos
Prata Etiopia 37 pontos
Bronze | Espanha 65 pontos
participacdo portuguesa
24° Carlos Calado Teof.Neto 25.31
60° Baltasar Sousa SLB 26.39
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STAVANGER - 19.03.19080
medalhados individualmente
Ouro Addis Abebe ETI 25.07
Prata Kipyego Koriria QUE 25.31
Bronze | Steven Nyamu QUE 25.33
medalhas por equipas
Ouro Quénia 14 pontos
Prata Etiopia 22 pontos
Bronze | Italia 76 pontos
participacdo portuguesa
34° Paulo Guerra H \ 27.15
Portugal ndo constituiu equipa
AIX-LES-BAINS - 24.03.1
medalhados individualmente
Ouro Kibiego Kororia QUE 22.13
Prata Richard Chelimo QUE 22.14
Bronze | Bayisa Fita ETI 22.24
Medalhas por equipas
Ouro Quénia 12 pontos
Prata Etiopia 27 pontos
Bronze | Italia 85 pontos
Participacao portuguesa
40° Rodolfo Lopes IND 24.20
83° Germano Neves SLB 25.12
84° Delfim Conceicéo BFC 25.17
88° Alvaro Ramalhete AAC 25.25
110° Mério Figueiredo SLB 26.21a)
Julio Figueiredo CDCS Desistiu
15° Portugal | 295 pontos
a) Néo contou para classificacéo colectiva
ANTUERPIA - 24 03,1991
medalhados individualmente
Ouro Andrew Sambu TAN 23.59
Prata Muindi Mumo QUE 24.04
Bronze | Fita Bayisa ETI 24.04
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medalhas por equipas
Ouro Quénia 19 pontos
Prata Etiopia 26 pontos
Bronze | Tanzénia 54 pontos

participacédo portuguesa
65° Julio Figueiredo | FCP | 2645

BOSTON - 21.03.1992

medalhados individualmente
Ouro Ismael Kirui QUE 23.27
Prata Haile Gebrselassie ETI 23.35
Bronze | Josephat Machuka QUE 23.37
medalhas por equipas

Ouro Quénia 18 pontos

Prata Etiopia 28 pontos

Bronze | Japdo 90 pontos

participacdo portuguesa
45° Ant6nio Cardoso | SLB | 25.09

AMOREBIETA - 28.03.1993

medalhados individualmente
Ouro Philip Mosima QUE 20.18
Prata Christopher Kosgei QUE 20.20
Bronze | Josphat Machuka QUE 20.23
medalhas por equipas

Ouro Quénia 10 pontos

Prata Etiopia 27 pontos

Bronze | Marrocos 76 pontos

participacdo portuguesa

22° Mario Gamito SCP 21.38
35° Antonio Rebelo SLB 21.45
53° Angelo Pacheco ACG 21.56
57° Jodo Pedro ADREP 21.59
58° Mério Teixeira GRPJ 22.00
95° Pedro Sampaio SCS 22.37
9° Portugal \| 167 pontos
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medalhados individualmente
Ouro Philip Mosima QUE 24.15
Prata Daniel Komen QUE 24.17
Bronze | Abreham Tsige QUE 24.46
medalhas por equipas
Ouro Quénia 18 pontos
Prata Etidpia 27 pontos
Bronze | Marrocos 78 pontos
participacdo portuguesa
69° Antonio Fonseca MCMt 26.29
70° José Azevedo NAMa 26.30
87° Augusto Ramos V.Amoreira 26.45
99° Armando Ribeiro ADCC 26.56
108° Angelo Pacheco SCP 27.02
18° Portugal H 325 pontos
DURHAM - 23.03.1995
medalhados individualmente
Ouro Assefa Mezgebu ETI 24.12
Prata Dejene Lidetu ETI 24.14
Bronze | David Chelule QUE 24.16
medalhas por equipas
Ouro Quénia 23 pontos
Prata Etidpia 25 pontos
Bronze | Marrocos 72 pontos
participacdo portuguesa
55° Antonio Fonseca MCMt 26.34
Rui Silva EO Desistiu
CIDADE DO CABO - 23.03.1996
medalhados individualmente
Ouro David Chelule QUE 24.06
Prata Assefa Mezgebu ETI 24.19
Bronze | Samuel Chepkok QUE 24.24
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medalhas por equipas
Ouro Quénia 13 pontos
Prata Etiopia 26 pontos
Bronze | Marrocos 94 pontos

participacédo portuguesa
43° Rui Silva | EOuriquense | 26.56

TJURIM - 23.03.1997

medalhados individualmente
Ouro Elijah Korir QUE 24.21
Prata Million Wolde ETI 24.28
Bronze | Paul Kosgei QUE 24.29
medalhas por equipas

Ouro Quénia 13 pontos

Prata Etidpia 31 pontos

Bronze | Marrocos 74 pontos

participacdo portuguesa
73° Manuel Dami&o | MCP | 27.24

MARRAQUEXE - 22.03.1998

medalhados individualmente
Ouro Million Wolde ETI 22.47
Prata Richard Limo QUE 22.50
Bronze | Haylu Mekonen ETI 2251
medalhas por equipas

Ouro Etiopia 16 pontos

Prata Quénia 20 pontos

Bronze | Marrocos 62 pontos

participacdo portuguesa
116° Jodo Paulo Varela - |AMFC | 2714

BELFAST - 28.03.1999

medalhados individualmente
Ouro Hailu Mekonnen ETI 25.38
Prata Richard Limo QUE 25.43
Bronze | Kipchumba Mitei QUE 25.45
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medalhas por equipas
Ouro Quénia 16 pontos
Prata Eti6pia 24 pontos
Bronze | Tanzania 78 pontos
participacédo portuguesa
31° Filipe Pedro | SLB | 28.15
VILAMOURA - 19.03.2
medalhados individualmente
Ouro Robert Kipchumba Kipkorir QUE 22.49
Prata Duncan Lebo Kipkorir QUE 22.52
Bronze | John Korir Cheruiyot QUE 22.55
medalhas por equipas
Ouro Quénia 10 pontos
Prata Etidpia 47 pontos
Bronze | Uganda 68 pontos
participacdo portuguesa
52° Bruno Silva SCP 25.30
63° Adelino Monteiro SCP 25.46
69° Hugo Silveira GT 25.53
89° Jodo Nunes BFC 26.13
98° Nelson Oliveira CAC 26.21 a)
112° Rui Pedro Silva GT 26.46 a)
14° Portugal H 273 pontos
a) Nao contou para a classificacdo colectiva
TENDE - 24.03.2001
medalhados individualmente
Ouro Kenenisa Bekele ETI 25.04
Prata Duncan Lebo QUE 25.13
Bronze | Dathan Ritzenheim EUA 45.26
medalhas por equipas
Ouro Quénia 24 pontos
Prata Etiopia 25 pontos
Bronze | Uganda 68 pontos
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participacdo portuguesa
38° Bruno Saramago POR 27.33
67° Carlos Silva SCP 28.14

DUBLIN - 24.03.2002

medalhados individualmente
Ouro Gebre Gebrmariam ETI 23.18
Prata Abel Cheruiyot QUE 23.19
Bronze | Boniface Kiprop UGA 23.28
medalhas por equipas
Ouro Quénia 18 pontos
Prata Etidpia 24 pontos
Bronze | Uganda 37 pontos
participacdo portuguesa
66° Carlos Silva | SCP | 26.03
LAUSANNE - 30.03.2003
medalhados individualmente
Ouro Eliud Kipchoge QUE 22.47
Prata Boniface Kiprop UGA 22.49
Bronze | Solomon Bushendich QUE 22,51
medalhas por equipas
Ouro Quénia 15 pontos
Prata Etiopia 28 pontos
Bronze | Uganda 48 pontos
participacéo portuguesa
103° Pedro Martins | POR | 2752
BRUXELAS -21.03.2004
medalhados individualmente
Ouro Meba Tadesse ETI 24.01
Prata Boniface Kiprop UGA 24.03
Bronze | Ernest Meli Kimeli QUE 24.16
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medalhas por equipas
Ouro Quénia 20 pontos
Prata Etiopia 25 pontos
Bronze | Uganda 33 pontos

participacédo portuguesa

66° Nuno Costa | ADAM | 27.14
SAINT-ETIENNE - 20,03.2005
medalhados individualmente
Ouro Augustine Kiprono Choge QUE 23.59
Prata Bernard Kiprop Kipyego QUE 24.00
Bronze | Barnabas Kiplagat Kosgei QUE 24.00
medalhas por equipas
Ouro Quénia 10 pontos
Prata Etiopia 37 pontos
Bronze | Qatar 75 pontos

participacdo portuguesa
71° Carlos Silva ASPTT 27.15
Nuno Costa ADA Desistiu

FUKUOKA - 02.04.2

medalhados individualmente
Ouro Kimai Mangata Ndiwa QUE 23.53
Prata Patrick Leonard Komon QUE 23.54
Bronze | Tariku Bekele ETI 23.56
medalhas por equipas

Ouro Quénia 16 pontos

Prata Etiopia 24 pontos

Bronze | Eritreia 45 pontos

participacéo portuguesa

50° Vitor Reis SLB 26.16
83° Antoénio Silva CPM 27.46
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MOMBACA - 24,03.2007
medalhados individualmente
Ouro Asbel Kiprop QUE 24.07
Prata Vincent Kiprop Chepkok QUE 24.12
Bronze | Mathew Kipkoech Kisorio QUE 24.23
medalhas por equipas

Ouro Quénia 10 pontos

Prata Eritreia 44 pontos

Bronze | Etidpia 54 pontos

participacdo portuguesa

71° Ricardo Mateus SNB 27.46
Pedro Cirne GRECAS | Desistiu
EDIMBUR -30.03.2
medalhados individualmente
Ouro Ibrahim Jeilan ETI 22.38
Prata Ayele Abshero ETI 22.40
Bronze | Lucas Kimeli Rotich QUE 22.42
medalhas por equipas

Ouro Quénia 21 pontos

Prata Etiopia 28 pontos

Bronze | Uganda 37 pontos

participacdo portuguesa

53° Bruno Albuquerque CPM 25.04
79° Paulo Pinheiro LPSC 25.40
103° Jorge Santa Cruz FCP 26.52
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medalhados individualmente
QOuro Ayele Abshero ETI 23.26
Prata | Titus Kipjumba Mbishei QUE 23.30
Bronze | Moses Kibet UGA 23.35
medalhas por equipas
Ouro Quénia 20 pontos
Prata Etiopia 22 pontos
Bronze | Eritreia 72 pontos

participacdo portuguesa

77° José Costa | FCP | 26.43
B Zcz - 28.03.201
medalhados individualmente
Ouro Caleb Ndiku QUE 22.07
Prata Clement Langat QUE 22.09
Bronze | Japhet Korir QUE 22.12
medalhas por equipas

Ouro Quénia 10 pontos

Prata Etiopia 32 pontos

Bronze | Uganda 56 pontos

participacdo portuguesa

46° Rui Pinto ubv 24.19
63° José Costa FCP 24.57
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Punta Umbria - 20,03.2011
medalhados individualmente
Ouro Geoffrey Kamworor QUE 22.21
Prata Thomas Ayeko UGA 22.27
Bronze | Patrick Mwikya QUE 22.32
medalhas por equipas

Ouro Quénia 20 pontos

Prata Etiopia 24 pontos

Bronze | Uganda 50 pontos

participacdo portuguesa

52° Rui Pinto | SLB | 2501
Bydgoszcz - 24,03.2013
medalhados individualmente
Ouro Hagos Gebrhiwet ETI 21.04
Prata Leonard Barsoton QUE 21.08
Bronze | Muktar Edris ETI 21.13
medalhas por equipas

Ouro Etidpia 23 pontos

Prata Quénia 26 pontos

Bronze | Marrocos 65 pontos

participacdo portuguesa
67° Miguel Marques | SLB | 2359
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QUADRO DE MEDALHAS INDIVIDUAIS
PAISES MEDALHAS TOTAIS
OURO PRATA BRONZE
QUENIA 16 18 17 51
ETIOPIA 13 10 8 31
INGLATERRA 7 8 6 21
ESCOCIA 3 1 4 8
BELGICA 2 4 2 8
EUA 4 1 3 8
ESPANHA 2 2 2 6
UGANDA - 3 2 5
ITALIA 1 1 2 4
IRLANDA 1 = 2 3
URSS - 2 1 3
TUNISIA 1 1 - 2
MARROCOS 1 - 1 2
CANADA - 1 1 2
TANZANIA 1 - - 1
FINLANDIA - 1 1
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QUADRO DE MEDALHAS COLECTIVAS
PAISES MEDALHAS TOTAIS
OURO PRATA BRONZE
ETIOPIA 8 22 1 31
QUENIA 23 5 5 28
INGLATERRA 11 4 4 19
ESPANHA 2 5 8 15
MARROCOS - 2 11 13
ITALIA 1 2 5 8
UGANDA - s 8 8
EUA 5 1 1 7
ESCOCIA - 2 4 6
BELGICA 1 4 = 5
CANADA 1 2 3
ERITREIA - 1 2 3
URSS 1 - 1 2
IRLANDA - 2 - 2
JAPAO - - 2 2
TANZANIA - - 2 2
TUNISIA - 1 - 1
QATAR - - 1 1
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92 atletas juniores ja chegaram a
total recorde de 2 internacionalizacées. Ezequiel Canario, atleta de
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[ TOTAIS DE INTERNACIONALIZACOES

internacionalizagcdo, com 22 deles a atingirem o

“elite”

do meio-fundo

nacional, foi o Unico que conseguiu um lugar de honra (9°), no ja distante ano de 1979.

Carlos Silva
Carlos Cabral
Tavares Silva
Fernando Miguel
José Frias
Anténio Leitdo
Ezequiel Canério
Carlos Pereira
Cipriano Lucas
José Correia
Luis Miguel
José Macedo
Anténio Salvador
Joaquim Figueiredo
Jodo Lopes
Rui Viegas
Jilio Figueiredo
Angelo Pacheco
Anténio Fonseca
Rui Silva
Nuno Costa
José Costa
Rui Pinto
José Lourencgo
José Rainha
Fernando Mamede
Vasco Pereira
Helder Jesus
José Simodes
José Muambuge
José Costa
Jodo Pereira
Jo&o Campos
Humberto Sequeira
Luis Pinhal
Jodo A.Campos
Elisio Rios
Henrique Criséstomo
Rui Saldanha
Bruno Silva
Adelino Monteiro
Hugo Silveira
Pedro Martins
Manuel Matias
Ernesto Monteiro
Domingos Castro
José Regalo
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01(67)
71(36)
71(45)
77(47)
77(73)
78(20)
78(46)
78(61)
81(26)
81(60)
82(65)
82(87)
84(70)
85(91)
85(94)
85(D)
90(D)
93(53)
94(69)
95(D)
04(66)
09(77)
10(46)
66(29)
66(30)
71(23)
71(29)
73(45)
73(46)
73(49)
77(64)
77(75)
77(D)
78(51)
79(63)
79(87)
79(D)
81(13)
81(36)
00(52)
00(63)
00(69)
03(103)
81(81)
81(D)
82(59)
82(92)
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02(66)
73(26)
73(37)
78(33)
78(52)
79(D)
79(9)
79(47)
82(32)
82(32)
83(19)
83(D)
85(70)
86(88)
86(158)
86(79)
91(65)
94(108)
95(55)
96(43)
05(D)
10(63)
11(52)
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3
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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Luis Soares
Paulo Pinhal

Luis Serrano
Fernando Ferreira
Carlos Monteiro
José Azevedo
Anténio Meira
Jodo Valente

Rui Moreira
Fernando Figueiredo
Carlos Reis
Raimundo Santos
José Sobral

José Dias

Paulo Guerra
Rodolfo Lopes
Germano Neves
Delfim Conceicéo
Alvaro Ramalhete
Mério Figueiredo
Anténio Cardoso
Mario Gamito
Anténio Rebelo
Jodo Pedro

Mario Teixeira
Pedro Sampaio
José Azevedo
Augusto Ramos
Armando Ribeiro
Manuel Damido
José Paulo Varela
Filipe Pedro

Joado Nunes
Nelson Oliveira
Rui Pedro

Bruno Saramago
Vitor Reis
Anténio Silva
Ricardo Mateus
Pedro Cirne
Bruno Albuquerque
Paulo Pinheiro
Jorge Santa Cruz
Carlos Lopes
Miguel Marques

PATROCINADORES

83(26)
83(31)
83(75)
83(D)
84(28)
84(52)
84(54)
84(69)
84(77)
85(28)
85(78)
86(36)
86(53)
86(136)
89(34)
90(40)
90(83)
90(84)
90(88)
90(110)
92(45)
93(22)
93(35)
93 (57)
93(58)
93(95)
94(70)
94(87)
94(99)
97(73)
98(116)
99(31)
00(89)
00(98)
00(112)
01(38)
06(50)
06(83)
07(71)
07(D)
08(53)
08(79)
08(103)
66(25)
13(67)
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SENIORES

CROSS DAS NACOES
BARRY - 18.03.1967

Largo da Lagoa, 15 B

2799-538 Linda-A-Velha

PORTUGAL

(+351) 214 146 020
www.fpatletismo.pt

n a B @fpatletismo

medalhadas individualmente

Ouro
Prata
Bronze

D. Brown
R. Lincoln
P. Mullen

EUA
ING
NI

14.28,0
15.05,0
15.07,0

medalhas por equipas

Ouro
Prata
Bronze

Inglaterra
Nigéria
Escocia

17 pontos
35 pontos
50 pontos

CLYDEBANK - 22.03.1960

medalhadas individualmente

Ouro
Prata
Bronze

D. Brown
M. Dickson
V. Robinson

EUA
EUA
NZ

14.46,0
14.51,0
14.58,0

medalhas por equipas

Quro
Prata
Bronze

EUA

Nova Zelandia
Inglaterra

23 pontos
35 pontos
37 pontos

VICHY - 22.03.1970

medalhadas individualmente

Ouro
Prata
Bronze

P. Pigni

Z. Kolakowsza

l. Keizer

ITA
POL
HOL

10.38,4
10.39,2
10.43,8

medalhas por equipas

Quro
Prata
Bronze

Italia

Holanda
Franga

19 pontos
39 pontos
45 pontos
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AN SEBASTIAN - 20.03.1971

medalhadas individualmente
Ouro D. Brown EUA 11.08,4
Prata E. Bovem HOL 11.21,2
Bronze | J. Smith ING 11.23,2
medalhas por equipas

Ouro Inglaterra 29 pontos

Prata Nova Zelandia 42 pontos

Bronze | EUA 50 pontos

AMBRIDGE - 18.03.1972

medalhadas individualmente
Ouro J. Smith ING 16.11,0
Prata E. Claugus EUA 16.13,0
Bronze | R. Ridley ING 16.19,0
medalhas por equipas

Ouro Inglaterra 22 pontos

Prata EUA 40 pontos

Bronze | Escocia 64 pontos

CAMPEONATO DO MUNDO
WAREGEM - 17.03.1973

medalhadas individualmente
Ouro Paola Pigni ITA 13.45,0
Prata Joyce Smith ING 13.58,0
Bronze | J.Van Santberghe BEL 14.01,0

medalhas por equipas

Ouro Inglaterra 40 pontos
Prata Finlandia 73 pontos
Bronze | EUA 90 pontos

MONZA - 14.03.1974

medalhadas individualmente

Ouro Paola Pigni ITA 12.42,0
Prata Nina Holmen FIN 12.47,6
Bronze | Rita Ridley ING 12.54,0

76
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medalhas por equipas
Ouro Inglaterra 28 pontos
Prata Italia 50 pontos
Bronze | Finlandia 61 pontos

RABAT -16.03.197

medalhadas individualmente
Ouro Julie Brown EUA 13.42,0
Prata B. Ludwikowska POL 13.47,0
Bronze | Carmen Valero ESP 13.48,0
medalhas por equipas
Ouro EUA 44 pontos
Prata Nova Zelandia 61 pontos
Bronze | Poldnia 61 pontos
CHEPSTOWN - 28.02.1976
medalhadas individualmente
Ouro Carmen Valero ESP 16.19,4
Prata T. Kazankina URSS 16.39,0
Bronze | Gabriella Dorio ITA 16.56,0
medalhas por equipas
Ouro URSS 33 pontos
Prata Italia 59 pontos
Bronze | EUA 64 pontos

DUSSELDORF - 20.03.1977

medalhadas individualmente
Ouro Carmen Valero ESP 17.26,0
Prata L. Bragina URSS 17.28,0
Bronze | Giana Romanova URSS 17.35,0
medalhas por equipas

Ouro URSS 15 pontos

Prata EUA 48 pontos

Bronze | Nova Zelandia 76 pontos

77
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LA W - 25.03.197
medalhadas individualmente
Ouro Grete Waitz NOR 16.19,0
Prata N. Marasescu ROM 16.49,0
Bronze | Maricica Puica ROM 16.59,0
medalhas por equipas
Ouro Roménia 30 pontos
Prata EUA 37 pontos
Bronze | Inglaterra 55 pontos
LIMERICK - 25,03.1979
medalhadas individualmente
Ouro Grete Waitz NOR 16.48,0
Prata R. Smekhonova URSS 17.14,0
Bronze | Ellisen Goodall EUA 17.18,0
medalhas por equipas
Ouro EUA 29 pontos
Prata URSS 48 pontos
Bronze | Inglaterra 68 pontos
PARI 1
medalhadas individualmente
Ouro Grete Waitz NOR 15.45,0
Prata Irina Bendarchuk URSS 15.49,0
Bronze | Elena Sipatova URSS 15.52,0
medalhas por equipas
Ouro URSS 15 pontos
Prata Inglaterra 49 pontos
Bronze | EUA 49 pontos
MADRID - 28.03.1981
medalhadas individualmente
Ouro Grete Waitz NOR 14.07,0
Prata Jan Merrill EUA 14.22,0
Bronze | Elena Sipatova URSS 14.22,0
78
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medalhas por equipas
Ouro URSS 24 pontos
Prata EUA 36 pontos
Bronze | ltalia 89 pontos

participacdo portuguesa

182 Rosa Mota CAP 14.49
642 Alice Silva FCF 15.32
732 Aurora Cunha FCP 15.40
982 Regina Gongalves SCBM 16.06
992 Albertina Machado FCP 16.06 a)
Rita Borralho SLB Desistiu
13° Portugal H 253 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva

ROMA - 21.03,1982
medalhadas individualmente
Ouro Maricica Puica ROM 14.38,9
Prata Fita Lovin ROM 14.40,5
Bronze | Grete Waitz NOR 14.439
medalhas por equipas
Ouro URSS 42 pontos
Prata Itélia 57 pontos
Bronze | Inglaterra 67 pontos

participacdo portuguesa

212 Rosa Mota CAP 15.10,7
282 Alice Silva FCF 15.23,9
472 Aurora Cunha FCP 15.38,4
782 Albertina Machado SCB 16.11,6
822 Lucilia Soares SLB 16.17,5a)
882 Conceicao Ferreira SCB | 16.29,2a)
9° Portugal | 174 pontos

a) Nao contou para classificacdo colectiva

GATESHEAD - 20.03.1983

medalhadas individualmente
Ouro Grete Waitz NOR 13.29,0
Prata Alison Wiley CAN 13.37,0
Bronze | T.Pozdnyakova URSS 13.37,0
79
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medalhas por equipas
Ouro EUA 31 pontos
Prata URSS 41 pontos
Bronze | Inglaterra 94 pontos
participacédo portuguesa
102 Aurora Cunha FCP 14.06
242 Rosa Mota CAP 14.24
342 Albertina Machado SCB 14.34
542 Lucilia Soares SLB 14.48
732 Conceigéo Ferreira SCB 15,12 a)
78% Rita Borralho SLB 15,17 a)
7° Portugal | 122 pontos

a) Nao contou para classificacdo colectiva

NOVA JORQUE - 25.03,1984
medalhadas individualmente
Ouro Maricica Puica ROM 15.56,0
Prata G. Zakharova URSS 15.58,0
Bronze | Grete Waitz NOR 15.58,0
medalhas por equipas
Ouro EUA 52 pontos
Prata Inglaterra 65 pontos
Bronze | Nova Zelandia 91 pontos
participacdo portuguesa
232 Aurora Cunha FCP 16.37
242 Rosa Mota CAP 16.38
428 Albertina Machado SCB 16.54
672 Conceigdo Ferreira SCB 17,17
802 Lucilia Soares SLB 17.34, a)
Alice Silva ICA Desistiu
9° Portugal | 156 pontos
a) Nao contou para classificacdo colectiva
JAMOR - 24.03.1985
medalhadas individualmente
Ouro Zola Budd ING 15.01
Prata Cathy Branta EUA 15.24
Bronze | Ingrid Kristiansen NOR 15.27
80
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medalhas por equipas
Ouro EUA 42 pontos
Prata URSS 77 pontos
Bronze | Roménia 96 pontos

participacdo portuguesa
132 Rosa Mota CAP 15.50
228 Albertina Machado SCB 15.57
302 Aurora Cunha FCP 16.05
69?2 Lucilia Soares SLB 16.29
722 Rosa Oliveira SCB 16.32 a)
972 Conceicéo Ferreira SCB 16.59 a)
6° Portugal | 134 pontos

a) N&o contou para classificacdo colectiva

NEUCHATEL - 23,

medalhadas individualmente
Ouro Zola Budd ING 14.50
Prata Lynn Jennings EUA 15.08
Bronze | Anette Sergent FRA 15.13
medalhas por equipas

Ouro Inglaterra 65 pontos

Prata Nova Zelandia 67 pontos

Bronze | Franca 76 pontos

participacdo portuguesa

52 Rosa Mota CAP 15.18,5
82 Albertina Machado SCB 15.24,4
222 Aurora Cunha FCP 15.35,0
83 Fernanda Marques ANA 16.13,3
982 Leonor Costa UDV | 16.22,2a)
99? Lucilia Soares SLB | 16.22,3a)
5° Portugal | 118 pontos

a) Nao contou para classificacdo colectiva

VARSOVIA - 22.03.1987

medalhadas individualmente
Ouro Anette Sergent FRA 16.46
Prata Elisabeth Lynch ESC 16.48
Bronze | Ingrid Kristiansen NOR 16.51
81
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medalhas por equipas
Ouro EUA 46 pontos
Prata Franca 50 pontos
Bronze | URSS 55 pontos
participacédo portuguesa
242 Rosa Mota CAP 17.32
272 Albertina Machado SCB 17.36
512 Conceigéo Ferreira SCB 17.57
572 Aurora Cunha FCP 18.02
778 Ana Correia FCP 18.12 a)
85% Rosa Oliveira SCB 18.16 a)
8° Portugal | 159 pontos

a) N&o contou para classificacdo colectiva

AUCKLAND - 26.03.1988

medalhadas individualmente
Ouro Ingrid Kristiansen NOR 19.04
Prata Angela Tooby GB 19.23
Bronze | Anette Sergent FRA 19.29
medalhas por equipas

Ouro URSS 51 pontos

Prata Gré-Bretanha 61 pontos

Bronze | Franga 72 pontos

participacdo portuguesa

52 Albertina Machado SCB 19.38
232 Conceicdo Ferreira SCB 19.59
372 Ménica Gama FCP 20.15
612 Ana Paula Oliveira CAP 20.37

Albertina Dias BFC Desistiu
Rosa Oliveira SCB Desistiu
7° Portugal | 126 pontos

STAVANGER - 19.03.1989

medalhadas individualmente
Ouro Anette Sergent FRA 22.27
Prata Nadezhda Stepanova URSS 22.34
Bronze | Lynn Williams CAN 22.41
82
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medalhas por equipas
Ouro URSS 58 pontos
Prata Franca 60 pontos
Bronze | EUA 68 pontos

participacédo portuguesa

122 Conceicéo Ferreira SCB 23.13
18?2 Albertina Dias BFC 23.22
192 Albertina Machado SCB 23.27
352 Ana Moreira SLB 23.50
422 Ana Correia SLB 24.01 a)
462 Felicidade Sena SLB 24.05 a)
109? - Fernanda Marques SCP 26.22 a)
4° Portugal H 84 pontos

N&o contou para classificacéo colectiva

AIX-LES-BAINS - 24.03.1

medalhadas individualmente
Ouro Lynn Jennings EUA 19.21
Prata ALBERTINA DIAS POR 19.33
Bronze | Elena Romanova URSS 19.33
medalhas por equipas

Ouro URSS 37 pontos

Prata Etiopia 75 pontos

Bronze | PORTUGAL 80 pontos

participacdo portuguesa

22 Albertina Dias BFC 19.33
72 Conceigéo Ferreira SCB 19.45
212 Aurora Cunha FCP 20.01
SLB 20.27

50% Monica Gama

728 Lucilia Soares
Fernanda Marques

3° Portugal H 80 pontos

a) Néo contou para classificacéo colectiva

SLB 20.42 a)
SCB Desistiu

ANTUERPIA - 24.03.1991

medalhadas individualmente
Ouro Lynn Jennings EUA 20.24
Prata Derartu Tulu ETI 20.27
Bronze | Elisabeth McColgan GB 20.28
83
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medalhas por equipas
Ouro Etiopia 36 pontos
Prata Quénia 36 pontos
Bronze | URSS 48 pontos
participacédo portuguesa
62 Albertina Dias MCP 20.40
172 Conceicéo Ferreira SCB 21.05
582 Ana Moreira SLB 21.49
642 Aurora Cunha EgE 222%'22)
742 Fernanda Ribeiro oo
SCB Desistiu
Fernanda Marqgues
6° Portugal | 145 pontos

a) Néo contou para classificacéo colectiva

BOSTON - 21,03,19002
medalhadas individualmente
Ouro Lynn Jennings EUA 21.16
Prata Catherina McKiernan IRL 21.18
Bronze | ALBERTINA DIAS POR 21.19
medalhas por equipas
Ouro Quénia 47 pontos
Prata EUA 77 pontos
Bronze | Etidpia 96 pontos
participacdo portuguesa
32 Albertina Dias MCM 21.19
182 Conceicéo Ferreira SCB 21.52
432 Fernanda Marques SCB 22.23
512 Monica Gama SLB 22.32
582 Manuela Machado SCB 22.36 a)
728 Felicidade Sena SCB 22.43 a)
5° Portugal H 115 pontos
a) N&o contou para classificagcdo colectiva
AMOREBIETA - 28.03.1
medalhadas individualmente
Ouro ALBERTINA DIAS POR 20.00
Prata Catherina McKiernan IRL 20.09
Bronze | Lynn Jennings EUA 20.09
84
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medalhas por equipas
Ouro Quénia 52 pontos
Prata Japéo 93 pontos
Bronze | Franca 100 pontos

participacdo portuguesa

12 ALBERTINA DIAS MCM 20.00
392 Conceigdo Ferreira SCB 21.01
40* Manuela Machado SCB 21.02
572 Carla Sacramento SCP 21.19
85% Manuela Dias SLB 21.38 a)
932 Albertina Machado scB 21.47 a)
8° Portugal H 137 pontos
a) Nao contou para classificagdo colectiva
BUDAPESTE - 26.03.1004
medalhadas individualmente
Ouro Helen Chepgeno QUE 20.45
Prata Catherina McKiernan IRL 20.52
Bronze | CONCEICAO FERREIRA POR 20.52
medalhas por equipas
Ouro PORTUGAL 55 pontos
Prata Etidpia 65 pontos
Bronze Quénia 75 pontos
participacdo portuguesa
3% Conceigdo Ferreira SCB 20.52
52 Albertina Dias MCM 20.59
10? Fernanda Ribeiro MCM 21.05
373 Monica Gama IND 21.39
73% Carla Sacramento MCM 22.02 a)
85% Ana Paula Oliveira BFC 22.15a)
1° PORTUGAL H 55 pontos
a)Nao contou para classificagdo colectiva
DURHAM - 23.03.1995
medalhadas individualmente
Ouro Derartu Tulu ETI 20.21
Prata Catherina McKiernan IRL 20.29
Bronze Sally Barsosio QUE 20.39
medalhas por equipas
Ouro Quénia 26 pontos
Prata Etiopia 38 pontos
Bronze Roménia 84 pontos
85
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS
Giaar N & (B b, pumat &2 WNMONDO
iatica " ’ m-nl nhn(u M SaRALBNCT ®

PORTUGAL



||

i

)

Z N\

)|

FEDERACAO
PORTUGUESA
ATLETISMO

Largo da Lagoa, 15 B
2799-538 Linda-A-Velha
PORTUGAL

(+351) 214 146 020
www.fpatletismo.pt

n u B @fpatletismo

participacdo portuguesa
92 Albertina Dias MCM 20.56
472 Ana Correia MCM 21.39
512 Ana Dias SCP 21,44
68 Ana Paula Oliveira MCM 21.54
80% Carla Sacramento MCM | 22.08 a)
812 Rosa Oliveira MCM 22.08 a)
10° Portugal | 175 pontos

a) Nao contou pa

ra classificagdo colectiva

CIDADE DO CABO - 23.03.1996

medalhadas individualmente
Ouro Gete Wami ETI 20.12
Prata Rose Cheruiyot QUE 20.18
Bronze | Naomi Mugo QUE 20.21
medalhas por equipas
Ouro Quénia 24 pontos
Prata Etidpia 44 pontos
Bronze | Roménia 70 pontos
participacdo portuguesa
6% Fernanda Ribeiro FCP 20.23
312 Albertina Dias MCM 21.23
332 Ana Dias SCP 21.30
342 Conceicgdo Ferreira SCB 21.32
472 Ana Correia MCM | 21.48 a)
Manuela Dias NAMa | Desistiu
5° Portugal | 104 pontos
a) Nao contou para classificacéo colectiva
TURIM - 23.03.1997
medalhadas individualmente
Ouro Derartu Tulu ETI 20.53
Prata Paula Radcliffe GB 20.55
Bronze | Getenesh Wami ETI 21.00
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 24 pontos
Prata Quénia 34 pontos
Bronze | Irlanda 64 pontos
86
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participacdo portuguesa

362 Marina Bastos ADRP 22.09
392 Conceicao Ferreira SCB 22.10
472 Teresa Nunes MCM 22.16
60? Ana Correia MCM 22.28
782 Ana Paula Oliveira MCM 22.45 a)
83? Manuela Dias FCP | 22.49a)
10° Portugal | 182 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva

MARRAQUEXE - 21.03.1998

medalhadas individualmente
Ouro Sonia OSullivan IRL 25.29
Prata Paula Radcliffe GB 25.42
Bronze | Gete Wami ETI 25.49
medalhas por equipas

Ouro Quénia 30 pontos

Prata Etiopia 37 pontos

Bronze | Gra-Bretanha 74 pontos

participacdo portuguesa

352 Conceigdo Ferreira SCB 27.29
472 Manuela Dias FCP 28.00
492 Ana Correia MCM 28.03
612 Marina Bastos ADRP 28.37
652 Rosa Oliveira SCB 28.50 a)
Helena Sampaio ADRP Desistiu
7° Portugal H 104 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva

BELFAST - 27.03.1999

medalhadas individualmente

Ouro Gete Wami ETI 28.00
Prata Merina Demboba ETI 28.12
Bronze | Paula Radcliffe GB 28.12

medalhas por equipas

Ouro Etiopia 18 pontos
Prata Quénia 27 pontos
Bronze | PORTUGAL 94 pontos
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participacédo portuguesa
8 Helena Sampaio ADRP 28.42
132 Ana Dias SCP 29.14
302 Conceigéo Ferreira SCB 29.38
432 Mdnica Rosa MCM 30.16
Teresa Nunes MCM Desistiu
Marina Bastos Rodrigues ADRP Desistiu
3° Portugal H 94 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva

PARCEIROS INSTITUCIONAIS

» EUROPEAN
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VILAMOURA - 18.,03.2000
medalhadas individualmente
Ouro Derartu Tulu ETI 25.42
Prata Gete Wami ETI 28.48
Bronze | Susan Chepkemei QUE 25.50
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 20 pontos
Prata Quénia 23 pontos
Bronze | EUA 98 pontos
participacdo portuguesa
292 Ana Dias SCP 27.36
41®Mobnica Rosa MCP 27.58
452 Rosa Oliveira SCB 28.03
522 Conceicgdo Ferreira SCB 28.18
Helena Sampaio MCP Desistiu
Analidia Torre CAO Desistiu
9° Portugal | 167 pontos
TENDE - 24.03.2001
medalhadas individualmente
Ouro Paula Radcliffe GB 27.49
Prata Gete Wami ETI 27.52
Bronze | Lydia Cheromei QUE 28.07
medalhas por equipas
Ouro Quénia 18 pontos
Prata Etiopia 70 pontos
Bronze | Franca 77 pontos
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participacdo portuguesa
15% Analia Rosa SCB 29.41
16% Analidia Torre CAOV 29.42
30 Monica Rosa MCM 30.13
342 Ana Dias SCP 30.25
442 Helena Sampaio MCM 30.50
70? Marina Bastos MCM 32.26
5° Portugal | 167 pontos
DUBLIN - 23.03.2002
medalhadas individualmente
Ouro Paula Radcliffe GB 26.55
Prata Deena Drossin EUA 27.04
Bronze | Collen De Reuck EUA 27.17
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 28 pontos
Prata EUA 38 pontos
Bronze | Quénia 41 pontos
participacdo portuguesa
192 Helena Sampaio MCP 28.08
22% Andlia Rosa SCB 28.16
25% Ana Dias SCP 28.24
26% Analidia Torre MCP 28.24
332 Inés Monteiro (a) JOMA 28.42
55% Marina Bastos (a) MCP 29.32
6° Portugal H 84 pontos
a) Nao contou para classificagdo colectiva
LAUSANNE - 29.03.2003
medalhadas individualmente
Ouro Werknesh Kidane ETI 25.53
Prata Deena Drossin EUA 26.02
Bronze | Merima Denboba ETI 26.28
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 18 pontos
Prata Quénia 27 pontos
Bronze | EUA 38 pontos
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a) Nao contou para classificagdo colectiva

BRUXELAS - 20.03.2004

medalhadas individualmente
Ouro Benita Johnson AUS 27.17
Prata Ejegayehu Dibaba ETI 27.29
Bronze | Werknesh Kidane ETI 27.34
medalhas por equipas

Ouro Etiopia 26 pontos

Prata Quénia 30 pontos

Bronze Gré-Bretanha 74 pontos

participacdo portuguesa

212 Helena Sampaio MCP 28.48

40? Anélia Rosa SCB 29.38

492 Ana Dias SCP 29.59

572 Monica Rosa MCP 30.08

60% Olga Machado (a) SCB 30.13

662 Elisabete Lopes (a) MCP 30.26

8° Portugal | 167 pontos

a) N&o contou para classificacéo colectiva

SAINT-ETIENNE - 19.03.2005

medalhadas individualmente
Ouro Tirunesh Dibaba ETI 26.34
Prata Alice Timbilili QUE 26.37
Bronze | Werknesh Kidane ETI 26.37
medalhas por equipas

Ouro Etiopia 16 pontos

Prata Quénia 22 pontos

Bronze | PORTUGAL 86 pontos
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participacdo portuguesa

122 Analia Rosa SCB 27.19
26 Ana Dias SCP 2756
29* Fatima Cabral GRECAS 28.02
33?2 Inés Monteiro JOMA :
382 Helena Sampaio (a) MCP 28.15
432 Ménica Rosa (a) MCP 28.33

28.45
5° Portugal H 68 pontos
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participacdo portuguesa
15% Analia Rosa MCP 28.05
212 Ana Dias CBF 28.39
242 Monica Rosa MCP 28.45
262 Inés Monteiro JOMA 28.54
612 Adélia Elias (a) SCF 30.22
742 Fernanda Miranda (a) SCB 31.17
3° Portugal H 86 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva

FUKUOKA - 01.04.2

medalhadas individualmente
Ouro Tirunesh Dibaba ETI 25.21
Prata Lornah Kiplagat HOL 25.26
Bronze | Meselech Melkamu ETI 25.38
medalhas por equipas

Ouro Etiopia 16 pontos

Prata Quénia 39 pontos

Bronze | Japao 80 pontos

participacdo portuguesa

422 Andlia Rosa MCP 27.25
43% Ana Dias CBF 27.32
612 Leonor Carneiro BFC 28.03
642 Inés Monteiro MCP 28.17
692 Claudia Pereira (a) SCB 28.41
Jessica Augusto (a) SCB Desistiu
12° Portugal H 210 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva

MOMBACA - 24.03.2007

medalhadas individualmente
Ouro Lornah Kiplagat HOL 26.23
Prata Tirunesh Dibaba ETI 26.47
Bronze | Meselech Melkamu ETI 26.48
medalhas por equipas

Ouro Etiopia 19 pontos

Prata Quénia 26 pontos

Bronze | Marrocos 99 pontos
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participacdo portuguesa
122 Jessica Augusto MCP 28.21
Monica Rosa MCP Desistiu
EDIMBURGO - 30.03.2008
medalhadas individualmente
Ouro Tirunesh Dibaba ETI 25.10
Prata Mestawet Tufa ETI 25.15
Bronze | Linet Chepkwemoi Masai QUE 25.18
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 18 pontos
Prata Quénia 22 pontos
Bronze | Austrélia 84 pontos
participacdo portuguesa
342 Inés Monteiro MCP 27.12
372 Leonor Carneiro MCP 27.14
442 Ménica Rosa MCP 27.32
502 Sara Moreira MCP 27.50
728 Ana Dulce Félix (a) SCP 28.50
Jessica Augusto MCP desistiu
8° Portugal | 165 pontos
a) Nao contou para classificagdo colectiva
Ama - 28.03.2
medalhadas individualmente
Ouro Florence Kiplagat QUE 26.13
Prata Linet Masai QUE 26.16
Bronze | Meselech Melkamu ETI 26.19
medalhas por equipas
Ouro Quénia 14 pontos
Prata Etiopia 28 pontos
Bronze | PORTUGAL 72 pontos
participacéo portuguesa
152 Dulce Félix SCB 27.42
162 Sara Moreira MCP 27.54
192 Ana Dias CBF 28.05
22% Andlia Rosa MCP 28.10
642 Elisabete Lopes (a) MCP 29.36
Inés Monteiro MCP desistiu
3° Portugal H 72 pontos
a) N&o contou para classificacéo colectiva
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Bydgoszcz - 28.03.2010
medalhadas individualmente
Ouro Emily Chebet QUE 24.19
Prata Linet Masai QUE 24.20
Bronze | Meselech Melkamu ETI 24.26
medalhas por equipas

Ouro Quénia 14 pontos

Prata Etiopia 22 pontos

Bronze | Estados Unidos 76 pontos

participacdo portuguesa

212 Jessica Augusto IND 26.02
272 Sara Moreira MCP 26.22
352 Analia Rosa MCP 26.43
442 Ana Dias CBF 26.58
602 Daniela Cunha (a) ubv 27.34
62% Vanessa Fernandes (a) SLB 27.42
5° Portugal | 127 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva

Pun mbria - 20.03.2011

medalhadas individualmente
Ouro Vivian Cheruyiot QUE 24.58
Prata Linet Masai QUE 25.07
Bronze | Shalane Flanagan EUA 25.10
medalhas por equipas

Ouro Quénia 15 pontos

Prata Etidpia 29 pontos

Bronze | Estados Unidos 57 pontos

participacdo portuguesa

20?2 Sara Moreira MCP 26.31
65° Ercilia Moreira SCB 27.52
672 Analia Rosa MCP 27.57
782 Carla Salomé Rocha JOMA 28.25
922 Filomena Costa SCB 29.04
12 Portugal | 224 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva
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B zcz - 24.03.201
medalhadas individualmente
Ouro Emily Chebet QUE 24.24
Prata Hiwot Ayalew ETI 24.27
Bronze | Belaynesh Oljira ETI 24.33
medalhas por equipas
Ouro Quénia 19 pontos
Prata Etiopia 48 pontos
Bronze | Bahrain 73 pontos
participacdo portuguesa
442 Carla Salomé Rocha | SCP | 26.01
QUADRO DE MEDALHAS INDIVIDUAIS
PAISES MEDALHAS TOTAIS
OURO PRATA BRONZE
ETIOPIA 9 8 10 27
EUA 7 7 4 18
QUENIA 5 5 5 15
URSS . 6 5 11
NORUEGA 6 4 10
INGLATERRA 4 2 3 9
IRLANDA 1 4 1 6
GRA-BRETANHA 1 3 2 6
ITALIA 3 . 1 4
ROMENIA 2 1 1 4
FRANCA 2 . 2 4
HOLANDA 1 2 1 4
PORTUGAL 1 1 2 4
ESPANHA 2 - 1 3
POLONIA - 3 N 3
CANADA - 1 1 2
AUSTRALIA 1 - 1
ESCOCIA . il 1
FINLANDIA 1 ) 1
BELGICA o 1 1
NOVA ZELANDIA 1 1
94

E Athletics

iaar ()

0 EUROPEAN
ATH LETICS

I(‘
-4

B

m-nlmhl(
OF PONTUGAL

&

“RORTUCAL

PATROCINADORES

IlIlIII?(

®

PARCEIROS TECNICOS

IWMONDO



||

i

)

A

PARCEIROS INSTITUCIONAIS

)|

FEDERACAO
PORTUGUESA
ATLETISMO

Largo da Lagoa, 15 B
2799-538 Linda-A-Velha
PORTUGAL

(+351) 214 146 020

www.fpatletismo.pt

n D [] @fpatletismo

QUADRO DE MEDALHAS COLECTIVAS

PAISES

MEDALHAS

TOTAIS

OURO

PRATA

BRONZE

ETIOPIA

11

11

23

EUA

7

6

22

QUENIA

10

21

URSS

8

13

INGLATERRA

12

FRANCA

6

~

NOVA ZELANDIA

PORTUGAL

B wN| W o

ITALIA

GRA-BRETANHA

ROMENIA

FINLANDIA

IRLANDA

JAPAO

ESCOCIA

ROMENIA

NINRPIRRIERPININRNBDANN O -

HOLANDA

CANADA

MARROCOS

POLONIA

AUSTRALIA

BAHRAIN

S N P TSN

RPIRPIRPRPIRPIRININNNDNDND W OO O

MARRA

EXE - 22,

1

(Percurso curto)

medalhadas individualmente

Ouro
Prata
Bronze

Sonia O Sullivan
Zhoara Quaziz
Kutre Duleche

IRL
MAR
ETI

12.20
12.37
12.45

medalhas por equipas

Quro
Prata
Bronze

Marrocos
Etiopia
E.UA.

57 pontos
58 pontos
68 pontos

participacéo portuguesa

E Athletics
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comt o u-m s

UGAL.

192 Carla Sacramento | MCM | 13.06
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BELFAST - 28.03,1900
Percur [t
medalhadas individualmente
Ouro Jackline Maranga QUE 15.09
Prata Yamna Oubouhou-Belka FRA 15.16
Bronze | Annemari Sandell FIN 15.17
Medalhas por equipas

Ouro Franga 40 pontos

Prata Etiopia 48 pontos

Bronze | Marrocos 69 pontos

VILAMOURA - 19,03,2000
(Percurso curto)
medalhadas individualmente
Ouro Kutre Dulecha ETI 13.00
Prata Zahra Ouaziz MAR 13.00
Bronze | Margaret Ngotho QUE 13.00
medalhas por equipas

Ouro Portugal 46 pontos

Prata Etiopia 55 pontos

Bronze | Franca 57 pontos

participacdo portuguesa

78 Carla Sacramento MCM 13.12
10? Fernanda Ribeiro FCP 13.17
132 Helena Sampaio MCM 13.22
162 Marina Bastos MCM 13.27
292 Inés Monteiro (a) SCP 13.36
452 Andlia Rosa (a) ADRP 13.47

a) Néo contou para classificacéo colectiva

OSTENDE - 25.03.2001

(Percurso curto)
medalhadas individualmente
Ouro Gete Wami ETI 14.46
Prata Paula Radcliffe GB 14.47
Bronze | Masai Edith QUE 14.57
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medalhas por equipas
Ouro Etiopia 26 pontos
Prata Quénia 32 pontos
Bronze | Roménia 78 pontos
participacédo portuguesa
72 Carla Sacramento MCM 15.07
452 Adélia Elias MCM 16.12
562 Fatima Cabral SCB 16.24
572 Jessica Augusto SCB 16.25
85% Lourdes Vaz (a) ADRP 17.16
7° Portugal | 157 pontos

a) Néo contou para classificacéo colectiva

DUBLIN - 24.03.2002
Percur [
medalhadas individualmente
Ouro Edith Masai QUE 13.30
Prata Werknesh Kidane ETI 13.36
Bronze | Isgabella Ochichi QUE 13.39
medalhas por equipas

Ouro Etiopia 32 pontos

Prata Quénia 34 pontos

Bronze | Irlanda 85 pontos

participacdo portuguesa

202 Helena Sampaio MCP 14.15

25% Carla Sacramento MCM 14.20

312 Olga Machado SCB 14.26

392 Adélia Elias MCP 14.31

562 Clarisse Cruz (a) CAO 14.44

952 Madalena Carrico (a) JOMA 15.37

7° Portugal | 108 pontos

a) Nao contou para classificacéo colectiva
LAUSANNE - 30.03.2
(Percurso curto)
medalhadas individualmente

Ouro Edith Masai QUE 12.43
Prata Werkresh Kidane ETI 12.44
Bronze | Jane Gakunyi QUE 12.46
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medalhas por equipas
Ouro Quénia 18 pontos
Prata Etiopia 24 pontos
Bronze | Marrocos 61 pontos
participacédo portuguesa
172 Analia Rosa SCB 13.18
242 Mdnica Rosa MCP 13.29
30% Adélia Elias MCP 13.34
48?2 Fernanda Miranda SCB 13.48
672 Clarisse Cruz (a) FCP 14.08
682 Elisabete Lopes (a) MCP 14.09
6° Portugal | 103 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva

BRUXELAS - 20.03.2004

(Percurso curto)
medalhadas individualmente
Ouro Edith Masai QUE 13.07
Prata Tirunesh Dibaba ETI 13.09
Bronze | Teyba Erkesso ETI 13.11
medalhas por equipas

Ouro Etiopia 19 pontos

Prata Quénia 21 pontos

Bronze | Canada 87 pontos

participacdo portuguesa

262 Analia Rosa SCB 13.58

302 Helena Sampaio MCP 14.04

312 Ana Dias SCP 14.06

40? Marina Bastos MCP 14.17

612 Jessica Augusto (a) SCB 14.33

732 Claudia Pereira (a) SCB 14.50

6° Portugal | 127 pontos

a) N&o contou para classificacéo colectiva

SAINT-ETIENNE - 20.03.2005

(Percurso curto)
medalhadas individualmente
Ouro Tirunesh Dibaba ETI 13.15
Prata Werknesh Kidane ETI 13.16
Bronze | Isabella Ochichi QUE 13.21
98
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medalhas por equipas
Ouro Etiopia 18 pontos
Prata Quénia 19 pontos
Bronze | Estados Unidos 67 pontos

participacdo portuguesa

27% Andlia Rosa SCB 14.14
312 Jessica Augusto SCB 14.20
378 Monica Rosa MCP 14.26
392 Marina Bastos MCP 14.26
732 Leonor Carneiro (a) BFC 14.56
772 Claudia Pereira (a) SCB 15.02
6° Portugal | 134 pontos

a) Nao contou para classificagdo colectiva

EUKUOKA - 02.04,.2000
Percur [
medalhadas individualmente
Ouro Burika Gelete Bati ETI 12.51
Prata Jepleting Priscah Ngetich QUE 12.53
Bronze | Meselech Melkamu ETI 12.54
medalhas por equipas

Ouro Etidpia 25 pontos

Prata Quénia 26 pontos

Bronze | Austrélia 69 pontos

QUADRO DE MEDALHAS INDIVIDUAIS
PAISES MEDALHAS TOTAIS
OURO PRATA BRONZE
ETIOPIA 4 4 3 11
QUENIA 4 1 5 10
MARROCOS 2 2
IRLANDA 1 - 1
FRANCA - 1 1
FINLANDIA - - 1 1
GRA-BRETANHA - 1 1
99
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QUADRO DE MEDALHAS COLECTIVAS

PAISES

MEDALHAS

TOTAIS

OURO

PRATA

BRONZE

ETIOPIA

4

QUENIA

5

MARROCOS

FRANCA

N

[N

E.UA.

N

PORTUGAL

AUSTRALIA

CANADA
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ROMENIA
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INTERNACIONALIZACOES

47 atletas femininos ja chegaram a internacionalizagcdo no Campeonato do Mundo, tendo como
“leader” Conceigdo Ferreira com 17 presengas , igualando 0 maior nimero de internacionalizacoes
do sector masculino, pertenga de Domingos Castro. De todas as atletas que competiram, quem tem
melhores classificacdes é sem sombra de davida Albertina Dias, com um palmarés invejavel, tanto a
nivel nacional como se a quisermos confrontar com o que de melhor foi ja alcancado por atletas

estrangeiras.

Conceicéo Ferreira
Andlia Rosa ***
Ana Dias*

Albertina Machado
Aurora Cunha
Albertina Dias
Helena Sampaio***
Ménica Rosa**
Rosa Mota

Carla Sacramento ***
Marina Bastos***
Jessica Augusto***
Lucilia Soares

Ana Correia

Rosa Oliveira
Fernanda Marques
Inés Monteiro*
Ana Paula Oliveira
Ménica Gama
Manuela Dias
Fernanda Ribeiro*
Sara Moreira

Alice Silva

Adélia Elias**
Claudia Pereira**
Leonor Carneiro *
Elisabete Lopes *
Manuela Machado
Ana Moreira
Felicidade Sena
Rita Borralho
Teresa Nunes
Analidia Torre
Fatima Cabral*
Clarisse Cruz **
Olga Machado *
Ana Dulce Félix
Carla Salomé Rocha
Leonor Costa
Regina Goncalves
Lourdes Vaz*
Madalena Carrigo *
Fernanda Miranda *
Daniela Cunha
Vanessa Fernandes
Ercilia Machado
Filomena Costa
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82(88)
93(39)
00(45)
10(35)
95(51)
10(44)
81(99)
81(73)
88(D)
98(D)
99(43)
81(18)
93(57)
97(36)
01(57)
82(82)
87(77)
85(72)
86(83)
00(29)
80(61)
88(37)
93(85)
91(74)
08(50)
81(64)
01(45)
04(73)
05(73)
03(68)
92(58)
89(35)
89(46)
81(D)
97(47)
00(D)
01(56)
02(56)
02(31)
08(72)
11(78)
86(98)
81(98)
01(85)
02(95)
03(48)
10(60)
10(62)
11(65)
11 (92)

83(73)
94(3)
01(15)
11(67)
96(33)

82(78)
82(47)
89(18)
99(8)
00(41)
82(21)
94(73)
98(61)
04(61)
83(54)
89(42)
87(85)
89 (104)
03(33)
94(85)
90(50)
96(D)
94(10)
09(16)
82(28)
02(39)
05(77)
06(61)
04(66)
93(40)
91(58)
92(72)
83(78)
99(D)
01(16)
03(29)
03(67)
04(60)
09(15)
13(44)

84(67)
96(34)
02(22)

99(13)

83(34)
83(10)
90(2)

00(D)
01(30)
83(24)
95(80)
99(D)
05(31)
84(80)
95(47)
88(D)
90(D)
06(64)
95(68)
92(51)
97(83)
96(6)

10(27)
84(D)
03(30)
06(69)
08(37)
09(64)

85(97)
97(39)
03(12)

00(29)

84(42)
84(23)
91(6)
00(13)
03(43)
84(24)
98(19)
00(16)
06(D)
85(69)
96(47)
95(81)
91(D)
08(34)
97(78)
94(37)
98(47)
00(10)
11(20)

101

PATROCINADORES

87(51)
98(35)
03(17)

01(34)

85(22)
85(30)
92(3)
01(44)
03(24)
85(13)
00(7)
01(70)
07(12)
86(99)
97(60)
98(65)
92(43)
09(D)

88(23)
99(30)
04(40)

03(26)

89(12)
00(52)
04(26)

04(49)

86(8)  87(27)

86(22)  87(57)
93(1) 94(5)
02(20)  03(38)
04(57)  05(37)
86(5)  87(24)
01(7)  02(25)
04(40)  05(39)
08(D)  10(21)
90(72)
98(49)
00(45)
=
AUSO
FRUTA

90(7)
05(27)
04(31)

88(5)
90(21)
95(9)
04(21)
07(D)

91(17)  92(18)
06(42)  09(22)
06(43)  09(19)
89(19)  93(93)
91(64)
96(31)

04(30)
08(44)
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D) Desistiu

*) Uma das participagdes em percurso curto
**) Duas das participacdes em percurso curto
***) Trés das participagbes em percurso curto

JUNIORES
CAMPEONATO DO MUNDO

STAVANGER - 19.03.1989

medalhadas individualmente
Ouro Malin Ewerlof SUE 15.23
Prata Olga Nazarkina URSS 15.30
Bronze | Esther Saina QUE 15.41
medalhas por equipas
Ouro Quénia 40 pontos
Prata URSS 68 pontos
Bronze | PORTUGAL 84 pontos
participacdo portuguesa
82 Ménica Gama SLB 16.12
172 Carla Sacramento SLB 16.23
202 Carla Machado UV 16.29
392 Luzia Dias RAM 16.58
542 Carla Azeiteiro -y 1Sy
. FCP 17.29 a)
742 Ana Paula Oliveira
3° Portugal H 84 pontos
a) Né&o contou para classificagao colectiva
AIX-LES-BAINS - 24.03.1990
medalhadas individualmente
Ouro Liu Shixiang CHI 14.19
Prata Yan Qinglan CHI 14.20
Bronze | Susan Chepkemei QUE 14.22
medalhas por equipas
Ouro Quénia 19 pontos
Prata Japéo 45 pontos
Bronze | China 68 pontos

participacdo portuguesa

40?2 Carla Sacramento SLB 15.12
758 Fatima Cabral CDC 15.53
802 Teresa Ferreira SLB 15.56
812 Carla Azeiteiro SLB 15.56
1042 Marina Bastos CBP 16.26 a)
1092 Ana Costa ubv 16.38 a)
15° Portugal | 276 pontos

a) Ndo contou para C:IL%sZsificagéo colectiva
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ANTUERPIA - 24.03.1991

|

medalhadas individualmente
Ouro Lydia Cheromei QUE 13.59
Prata Jane Ekimat QUE 14.20
Bronze | Melady Fairchild EUA 14.28
medalhas por equipas

Ouro Quénia 18 pontos

Prata Etidpia 40 pontos

Bronze | Japéo 43 pontos

participacdo portuguesa
81° Helena Sampaio | UDP | 1552

BOSTON - 21.03.1992

medalhadas individualmente
Ouro Paula Radcliffe GB 13.30
Prata Wang Junxia CHI 13.35
Bronze | Lydia Cheromei QUE 13.43
medalhas por equipas

Ouro Etiopia 51 pontos

Prata Roménia 59 pontos

Bronze | Quénia 60 pontos

participacdo portuguesa
87° Sameiro Oliveira | ACB | 1533

AMOREBIETA - 28.03.1

medalhadas individualmente
Ouro Gladys Ondeyo QUE 14.04
Prata Palmela Chepchumba QUE 14.09
Bronze | Sally Barsosio QUE 14.11
medalhas por equipas

Ouro Quénia 10 pontos

Prata Japéo 41 pontos

Bronze | Etidpia 61 pontos

participacdo portuguesa
23° Ana Dias “ MCF | 15.14
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BUDAPESTE - 26.03.1004
medalhadas individualmente
Ouro Sally Barsosio QUE 14.04
Prata Rose Cheruiyot QUE 14.05
Bronze | Elisabeth Yeptanui QUE 14.15
medalhas por equipas

Ouro Quénia 11 pontos

Prata Etiopia 46 pontos

Bronze | Japao 60 pontos

participacdo portuguesa
59° Vanda Ribeiro | NDCG | 1556

DURHAM - 23.03.1995

Medalhadas individualmente
Ouro Annemari Sandell FIN 14.04
Prata Jebiwot Keitany QUE 14.09
Bronze | Nancy Kipron QUE 14.17
medalhas por equipas

Ouro Quénia 18 pontos

Prata Etidpia 31 pontos

Bronze | Japéo 56 pontos

participacdo portuguesa
103° Anélia Rosa ADREP 17.09

CIDADE DO CABO - 23.03.1996

medalhadas individualmente
Ouro Kutre Dulecha ETI 13.27
Prata Annemari Sandell FIN 13.32
Bronze | Jepkorir Ayabei QUE 13.35
medalhas por equipas

Ouro Quénia 21 pontos

Prata Etiopia 26 pontos

Bronze | Japéo 70 pontos

participacéo portuguesa
78° Elisabete Fonseca | Paredes | 15.38
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TURIM - 23.03.1997

PARCEIROS INSTITUCIONAIS

E Athletics

iaar ()

EUROPEAN
ATH LET ICS

medalhadas individualmente
Ouro Rose Koskei QUE 14.58
Prata Prisca Jepleting QUE 14.59
Bronze | Ayelech Worku ETI 15.02
medalhas por equipas
Ouro Quénia 15 pontos
Prata Japéo 38 pontos
Bronze | Etidépia 39 pontos
participacdo portuguesa
45° Ménica Rosa | AAMf | 1631
MARRAQUEXE - 21.03.1998
medalhadas individualmente
Ouro Yimenashu Taye ETI 19.32
Prata Jeruto Kiptum QUE 19.34
Bronze | Worknesh Kidane ETI 19.34
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 16 pontos
Prata Quénia 20 pontos
Bronze | Japéo 68 pontos
participacdo portuguesa
672 Inés Monteiro | CDCP | 2210
BELFAST - 27.03.1
medalhadas individualmente
Ouro Werknesh Kidane ETI 21.16
Prata Vivian Cheruiyot QUE 21,37
Bronze | Yashiko Fujinaga JAP 21.41
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 20 pontos
Prata Quénia 31 pontos
Bronze | Japéo 46 pontos
participacéo portuguesa
132 Inés Monteiro CDCP 22.21
105
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VILAMOURA - 18.03.2
medalhadas individualmente
Ouro Vivian Cheruiyot QUE 20.34
Prata Alice Timbilil QUE 20,35
Bronze | Viola Jelagat QUE 20.36
medalhas por equipas
Ouro Quénia 12 pontos
Prata Etidpia 24 pontos
Bronze | Japéo 78 pontos
participacdo portuguesa
322 Jessica Augusto SCB 22.15
692 Patricia Pereira SCB 23.17
822 Filipa Coelho JOMA 23.40
90% Rosario Pais BFC 24.10
962 Renata Fernandes BFC 24.21 a)
1102 Dulce Felix FCV 25.13 a)
12° Portugal | 273 pontos
a) Ndo contou para a classificagdo colectiva
TENDE - 24.03.2001
medalhadas individualmente
Ouro Viola Kibiwot QUE 22.05
Prata Abedech Negussie ETI 22.05
Bronze | Aster Bacha ETI 22.05
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 16 pontos
Prata Quénia 20 pontos
Bronze | Japao 59 pontos
participacdo portuguesa
702 Dulce Félix POR 24.53
902 Sénia Fernandes POR 25.31
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BELFAST - 23.03.2002

medalhadas individualmente
Ouro Viola Kibiwot QUE 20.13
Prata Tirunesh Dibala QUE 20.14
Bronze | Vivian Cheruiyot QUE 20.22
medalhas por equipas

Ouro Quénia 13 pontos

Prata Etidpia 24 pontos

Bronze | Japéo 63 pontos

participacdo portuguesa
712 Sénia Fernandes H FCP ‘ 23.20

LAUSANNE -29.03.2

medalhadas individualmente
Ouro Tirunesh Dibaba ETI 20.21
Prata Peninah Chepchumba QUE 20.22
Bronze | Gelete Burika ETI 20.28
medalhas por equipas

Ouro Etiopia 14 pontos

Prata Quénia 22 pontos

Bronze | Marrocos 78 pontos

participacdo portuguesa
32% Laura Silva | scB | 2322

BRUXELAS -21.03.2004

PARCEIROS INSTITUCIONAIS

medalhadas individualmente
Ouro Meselech Melkamu ETI 20.48
Prata Aziza Aliyu ETI 20.53
Bronze | Mestawat Tadesse ETI 20.56
medalhas por equipas

Ouro Etiopia 10 pontos

Prata Quénia 36 pontos

Bronze | Japéo 67 pontos

participacéo portuguesa
1042 Eunice Tavares CRE 24.24
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SAINT-ETIENNE - 19.03.2005

medalhadas individualmente
Ouro Gelete Burika Bati ETI 20.12
Prata Veronica Nyaruai Wanjiru QUE 20.39
Bronze | Beatrice Chepngeno QUE 20.44
Chebusit
medalhas por equipas

Ouro Quénia 16 pontos

Prata Etiopia 22 pontos

Bronze | Japéo 56 pontos

participacdo portuguesa

75 Ercilia Machado | scB | 2353
EUKUOKA - 01.04.2006
medalhadas individualmente
Ouro Chemning P. Korikwiang QUE 19.27
Prata Nyaruai V.Wanjiru QUE 19.27
Bronze | Jelimo M.Kosgei QUE 19.45
medalhas por equipas

Ouro Quénia 10 pontos

Prata Etidpia 29 pontos

Bronze | Japéo 58 pontos

participacdo portuguesa
58 Catia Galhardo | cbcc | 2218

MOMBACA -24.03.2007

medalhadas individualmente
Ouro Linet Chepkwemoi Barasa QUE 20.52
Prata Mercy Jelimo Kosgei QUE 20.59
Bronze | Vero6nica Nyaruai Wanjiru QUE 21.10
medalhas por equipas

Ouro Quénia 13 pontos

Prata Eritreia 33 pontos

Bronze | Etidpia 36 pontos

participacdo portuguesa
Joana Costa | CPM | Desistiu
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EDIMBUR -30.03.2
medalhadas individualmente
Ouro Genzebe Dibaba ETI 19.59
Prata Irine Chepet Cheptai QUE 20.04
Bronze | Emebt Etea ETI 20.06
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 16 pontos
Prata Quénia 20 pontos
Bronze | Japéo 57 pontos
participacdo portuguesa
45¢ Daniela Cunha | ubv | 2158
Ama - 28.03.2
medalhadas individualmente
Ouro Genzebe Dibaba ETI 20.14
Prata Mercy Cherono QUE 20.17
Bronze | Jackline Chepngeno QUE 20.27
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 18 pontos
Prata Quénia 18 pontos
Bronze | Japéo 76 pontos
participacdo portuguesa
53 Daniela Cunha | uDv | 2244
B Zcz - 28.03.201
medalhadas individualmente
Ouro Mercy Cherono QUE 18.47
Prata Purity Rionoripo QUE 18.54
Bronze | Esther Chental QUE 18.55
medalhas por equipas
Ouro Quénia 10 pontos
Prata Etiopia 30 pontos
Bronze | Uganda 81 pontos
participacéo portuguesa
912 Débora Santos ADERCUS | 23.29
109
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Punta Umbria - 20.03.2011
medalhadas individualmente
Ouro Faith Kipyegon QUE 18.53
Prata Genet Yalew ETI 18.54
Bronze | Azemra Gebru ETI 18.54
medalhas por equipas
Ouro Etiopia 17 pontos
Prata Quénia 19 pontos
Bronze | Japéo 75 pontos
participacdo portuguesa
49% Susana Godinho | sLB 21.41
B Zcz - 24.03.201
medalhadas individualmente
Ouro Faith Kipyegon QUE 17.51
Prata Agnes Jebet Tirop QUE 17.51
Bronze | Alemitu Heroye ETI 17.57
medalhas por equipas
Ouro Quénia 14 pontos
Prata Etiopia 23 pontos
Bronze | Gra-Bretanha&N.I. 81 pontos
participacdo portuguesa
42* Silvana Dias | upv 20.25

PARCEIROS INSTITUCIONAIS

QUADRO DE MEDALHAS INDIVIDUAIS
PAISES MEDALHAS TOTAIS
OURO PRATA BRONZE
QUENIA 12 17 43
ETIOPIA 7 2 16
CHINA 1 2 3
FINLANDIA 1 1 2
GRA-BRETANHA 1 1
SUECIA 1 - 1
URSS 1 1
EUA _ 1
JAPAO 1
110
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QUADRO DE MEDALHAS COLECTIVAS
PAISES MEDALHAS TOTAIS
OURO PRATA BRONZE
QUENIA 15 7 1 23
ETIOPIA 8 10 3 21
JAPAO = 3 14 17
ROMENIA - 1 - 1
URSS - 1 - 1
CHINA = = 1 1
ERITREIA - 1 - 1
PORTUGAL - - 1 1
MARROCOS - - 1 1
UGANDA = = 1 1
GRA-BRETANHA&N.I. = = 1 1

TOTAIS DE INTERNACIONALIZACOES

34 atletas juniores j& chegaram & internacionalizacdo, com 6 delas a bizarem o
nimero de representacdes nacionais. A melhor qualificacdo de sempre foi conseguida por

Ménica Gama, com um 8° lugar em 1989, precisamente o 1°

portuguesa.

Carla Sacramento 89(17) 90(40)
Carla Azeiteiro 89(54) 90(81)
Inés Monteiro 98(67) 99(13)
Dulce Felix 00(110) 01(70)
Sénia Fernandes 01(90) 02(71)
Daniela Cunha 08(45) 09(53)
Luzia Dias 89(39)

Ana Paula Oliveira 89(74)

Fatima Cabral 90(75)

Teresa Ferreira 90(80)

Patricia Pereira 00(69)

Filipa Coelho 00(82)

Roséario Pais 00(90)

Marina Bastos 90(104)

Ana Costa 90(109)

Helena Sampaio 91(81)

Sameiro Oliveira 92(87)

PARCEIROS INSTITUCIONAIS
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Ana Dias

Vanda Ribeiro
Andlia Rosa
Elisabete Fonseca
Ménica Rosa
Jessica Augusto
Renata Fernandes
Ménica Gama
Laura Silva
Eunice Tavares
Ercilia Machado
Catia Galhardo
Joana Costa
Carla Machado
Débora Santos
Susana Godinho
Silvana Dias
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93(23)
94(59)
95(103)
96(78)
97(45)
00(32)
00(96)
89(8)
03(32)
04(104)
05(75)
06(58)
07(D)
89(20)
10(91)
11(49)
13(42)
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Carlos Lopes
Albertina Dias

20S |ugares

Carlos Lopes
Albertina Dias

30S |ugares
Fernando Mamede
Albertina Dias

Conceicdao Ferreira
Paulo Guerra

4° lugar
Paulo Guerra
50S |ugares
Rosa Mota

Albertina Machado
Albertina Dias

69S lugares
Albertina Dias

Paulo Guerra
Fernanda Ribeiro

79S lugares
Domingos Castro

Conceicdao Ferreira
Carla Sacramento

89S |ugares

Ezequiel Canério
Albertina Machado

PARCEIROS INSTITUCIONAIS
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QUADRO DE HONRA

Chepstow (76), N.lorque (84), Lisboa (85)

Amorebieta (93)

Dusseldorf (77), Gateshead (83)
Aix-les-Bains (90)

Madrid (81)
Boston (92)
Budapeste (94)
Belfast (99)

Ostende (2001)

Neuchatel (86)
Auckland (88)
Budapeste (94)

Antuérpia (91)
Durham (95)
Cidade do Cabo (96)

Aix-les-Bains (90)
Aix-les-Bains (90)
Vilamoura (00)*

Gateshead (83)
Neuchatel (86)
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Helena Sampaio Belfast (99)

Helder Ornelas Ostende (2001)
99S |ugares

Albertina Dias Durham (95)

Domingos Castro Marraquexe (98)

109S |ugares

Aurora Cunha Gateshead (83)
Fernanda Ribeiro Budapeste (94)
Domingos Castro Belfast (99)

Fernanda Ribeiro Vilamoura (00)

Eduardo Henrigues  Vilamoura (00)*
*) Percurso Curto

Colectivamente, ainda que,como expressamos atras, o valor individual dos nossos
atletas nos permitisse, por vezes, aspirar a mais altos voos, ndo sdo poucas as ocasides em

gue pudemos abrilhantar o Quadro de Honra, mesmo que aqui SO consideremos
classificacOes até a 62 posi¢éo:

10S |ugares
Budapeste (94) - Conceicdo Ferreira (3) - Albertina Dias (5) - Fernanda Ribeiro
(10) - Ménica Gama (37).

Vilamoura (00) - Carla Sacramento (7) - Fernanda Ribeiro (10) — Helena
Sampaio (13) — Marina Bastos (16).*
*) Percurso Curto

30S |ugares

Madrid (84) - Carlos Lopes (1) - Fernando Mamede (23) - Antonio Leitdo (25) -
Jodo Campos (26) - Ezequiel Canario (64) - Joaquim Pinheiro
(84)
Aix-les-Bains (90) - Albertina Dias (2) - Concei¢do Ferreira (7), Aurora Cunha
(21), Mdnica Gama (50)

Amorebieta (93) - Domingos Castro (12) - Paulo Guerra (21) - Carlos Monteiro
(22) - Joaquim Pinheiro (25) - Jo&o Junqueira (41) - Carlos
Patricio (46)

Belfast (99) - Paulo Guerra (3) - Domingos Castro (10) - Eduardo Henriques
(14) - Alberto Maravilha (49)
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Belfast (99) - Helena Sampaio (8) - Ana Dias (13) - Conceicao Ferreira (30) -

Monica Rosa (43)
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Vilamoura (00) - Eduardo Henriques (10) — Domingos Castro (12) — Antonio
Pinto (22) — Paulo Guerra (25).

Ama (09) - Dulce Félix (15) — Sara Moreira (16) - Ana Dias (19) — Analia
Rosa (22)

40S |ygares

Waregem (57) - Manuel Faria (12) - Anténio Ventura (18) - Hélio Duarte (42) -
Dias Santos (44) - José Araujo (45) - Augusto Silva (50)

Cardiff (58) - Hélio Duarte (16) - Manuel Faria (29) - Anténio Ventura (30) -
Dias Santos (38) - Joaquim Ferreira (41) - Armando
Aldegalega (55)

Stavanger (89) - Conceicdo Ferreira (12) - Albertina Dias (18) - Albertina
Machado (19) - Ana Moreira (35)

Aix-les-Bains (90) - Domingos Castro (7) - Dioniosio Castro (13) - Ezequiel
Canario (31) - Anténio Pinto (35) - Henrique Criséstomo (50) -
Manuel Matias (58)

Antuérpia (91) - Joaquim Pinheiro (16) - Domingos Castro (33) - Dionisio
Castro (36) - Ezequiel Canario (42) - Henrique Cris6stomo (50)
- Juvenal Ribeiro (56)

Turim (97) - Domingos Castro (15) - Paulo Guerra (26) - Eduardo
Henriques (30) - Alfredo Bras (53) - Vitor Almeida (66) - Rui
Vieira (73)

Marraquexe (98) * - Domingos Castro (9) - Paulo Guerra (12) - Eduardo Henriques
(25) - José Regalo (28)

*) Percurso longo
50S |ugares

San Sebastian (55) - Manuel Faria (14) - Jodo Silva (18) - José Aradjo (25) -
Antonio Ventura (47) -Augusto Silva (56)

Belfast (56) - Manuel Faria (23) - Antonio Ventura (24) - Hélio Duarte (25) -
Joao Silva (29) - José Aradjo (30)

Neuchatel (86) - Rosa Mota (5) - Albertina Machado (8) - Aurora Cunha (22) -
Fernanda Marques (83)

Boston (92) - Albertina Dias (3) - Conceicdo Ferreira (18) - Fernanda
Marques (43) - Mdnica Gama (51)
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Budapeste (94) - Paulo Guerra (13) - Domingos Castro (24) - Alberto Maravilha
(33) - Fernando Couto (42) - Henrique Cris6stomo (45) - Jodo
Junqueira (53)

Cidade Cabo (96) - Fernanda Ribeiro (6) - Albertina Dias (31) - Ana Dias (33) -
Conceic¢ao Ferreira (34)

Marraquexe (98) * - Luis Jesus (6) - Helder Ornelas (22) - Jodo Junqueira (23) -
José Ramos (49)

Bydgoszcz (10) - Jessica Augusto (21) — Sara Moreira (27) — Analia Rosa (35) —
Ana Dias (44)
*) Percurso curto

69S |ugares

Gateshead (83) - Carlos Lopes (2) - Ezequiel Canario (8) - Helder Jesus (51) -
Antdnio Leitdo (64) - Rafael Marques (84) - Fernando Miguel
(93)

Lisboa (85) - Rosa Mota (13) - Albertina Machado (22) - Aurora Cunha (30)
- Lucilia Soares (69)

Neuchatel (86) - Ezequiel Canéario (11) - Dionisio Castro (18) - Domingos
Castro (31) - Jodo Campos (51) - Joaquim Silva (64) - Joaquim
Pinheiro (88)

Varsovia (87) - José Regalo (14) - Fernando Mamede (37) - Joaquim Pinheiro
(41) - Ezequiel Canario (50) - Dionisio Castro (63) - Anténio
Pinto (104)
Antuérpia (91) - Albertina Dias (6) - Concei¢do Ferreira (17) - Ana Moreira
(58)
- Aurora Cunha (64)
Ostende (2001) - Paulo Guerra (4) — Helder Ornelas (8) — Domingos Castro (43)

- Paulo Gomes (45)
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JUNIORES
89 |ugar
Moénica Gama Stavanger (89)
90 |ugar
Ezequiel Canario Limerick (78)
SELECCAO NACIONAL
30 Jugar
Stavanger (89) - Médnica Gama (8) - Carla Sacramento (17) - Carla Machado
(20) - Luzia Dias (39)
117
PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES PARCEIROS TECNICOS

e N =) \{ )
Slaar 7\ e k™3 @ (& pumn Gl iIVMIONDO



!

_ Largo da La_lgoa, 15B
- ] FEDERACAO I23(73‘?3_—3g.}ii‘llfnda-A-Velha
V' PORTUGUESA (+351) 214 146 020

www.fpatletismo.pt

//\\ ATLETISMO FI@ I efpatletismo

SELECCOES NACIONAIS
CLASSIFICACOES COLECTIVAS

SENIORES
| MASCULINOS | | FEMININOS

5° lugar 145 pontos 1955
5° lugar 178 pontos 1956
4° |ugar 211 pontos 1957
40 Jugar 204 pontos 1958
8° lugar 260 pontos 1959
9° lugar 384 pontos 1963
16° lugar 602 pontos 1973
12° lugar 394 pontos 1976
11° lugar 386 pontos 1977
13° lugar 543 pontos 1978
19° lugar 696 pontos 1979
9° lugar 325 pontos 1980
14° lugar 538 pontos 1981 13° |lugar 253 pontos
7° lugar 328 pontos 1982 9° |lugar 174 pontos
6° lugar 302 pontos 1983 7° lugar 122 pontos
3° lugar 223 pontos 1984 9° lugar 156 pontos
7° lugar 365 pontos 1985 6° lugar 134 pontos
6° lugar 263 pontos 1986 5° lugar 118 pontos
6° lugar 309 pontos 1987 8° |lugar 159 pontos
9° lugar 336 pontos 1988 7° lugar 126 pontos
7° lugar 305 pontos 1989 40 lugar 84 pontos
40 lugar 194 pontos 1990 3° lugar 80 pontos
4° lugar 233 pontos 1991 6° lugar 145 pontos
7° lugar 249 pontos 1992 5° lugar 115 pontos
3° lugar 167 pontos 1993 8° |lugar 137 pontos
5° |lugar 210 pontos 1994 1° lugar 55 pontos
40 lugar 139 pontos 1995 10° lugar 175 pontos
8° lugar 397 pontos 1996 5° lugar 104 pontos
4° lugar 263 pontos 1997 10° lugar 182 pontos
40 Jugar 74 pontos 1998 7° lugar 104 pontos
3° lugar 74 pontos 1999 3° lugar 94 pontos
3° lugar 69 pontos 2000 9° lugar 167 pontos
5° lugar 100 pontos 2001 5° lugar 95 pontos
9° lugar 166 pontos 2002 6° lugar 84 pontos
5° lugar 85 pontos 2003 5° lugar 68 pontos
13° lugar 234 pontos 2004 8° lugar 167 pontos
8° lugar 212 pontos 2005 3° lugar 86 pontos
7° lugar 152 pontos 2006 12° lugar 210 pontos
10° lugar 520 pontos 2007
12° lugar 568 pontos 2008 8° lugar 165 pontos
12° lugar 279 pontos 2009 3° lugar 72 pontos
13° lugar 229 pontos 2010 5° lugar 127 pontos
9° lugar 189 pontos 2011 12° |lugar 224 pontos

2013
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JUNIORES
| MASCULINOS | | FEMININOS |
10° lugar 84 pontos 1966
10° lugar 88 pontos 1971
9° Jugar 108 pontos 1973
15° lugar 259 pontos 1977
10° lugar 150 pontos 1978
13° lugar 206 pontos 1979
7° lugar 135 pontos 1981
11° lugar 191 pontos 1982
7° lugar 151 pontos 1983
11° lugar 203 pontos 1984
16° lugar 291 pontos 1985
12° lugar 256 pontos 1986
1989 3° lugar 84 pontos
15° lugar 295 pontos 1990 15° lugar 276 pontos
9° |lugar 167 pontos 1993
18° lugar 325 pontos 1994
14° lugar 273 pontos 2000 12° lugar 273 pontos
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2013
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